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W zwigzku z nadchodzgcymi feriami zimowymi,
zyczymy Wam odpoczynku,
biatego puchu pod stopami,
niezapomnianych krajobrazow
| tyle radosci ile dacie rade uniesc.

/Zbierajcie sity na nowy semestr pracy,
nauki i przygod.
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ZWYCZAJE NOWOROCZNE

W wiekszosci panstw Nowy Rok obchodzony jest hucznie, z fajerwerkami,
szampanem i zyczeniami. Niektdre panstwa obchodzqg go nie 1 stycznio, ale na
przyktad na poczagtku lutego (Chiny).

W réznych krajach zwyczaje noworoczne réozniq sie, poza tym z biegiem
lat zmieniajq sie niektdre z nich. Jeszcze nie tak dawno w Polsce nie byto
pokazoéw fajerwerkdw. Najwazniejszy byt toast i strzat z korka szompana, aw
telewizji po zyczeniach sktadanych o pdtnocy przez spikeréw byt mazur z opery
,otraszny Dwor" Stanistaowa Moniuszki. W dawnych czasach na balach w Polsce
tanczono wtasnie mazura o pdtnocy. Teraz nie ma ani baléw, ani mazurdéw. Sq
natomiast zgromadzenia uliczne, odliczanie, fajerwerki, jok w Nowym Jorku.
Zwyczaj pokazoéw fajerwerkdéw o pdtnocy jest teraz popularny na catym Swiecie,

mimo ze jest bardzo nieekologiczny (ptoszq sig, a nawet ging zwierzeta).
Innym popularnym w wielu krajach zwyczajem sqg postanowienia noworoczne.

Ludzie wyznaczajqg sobie cele na nowy rok, chociaoz zdecydowana wiekszos¢ nie
wytrwa do korca. Ale mimo wszystko warto jest potrenowad swojq wytrwatosé, a
poza tym robigc takie postanowienia mozna zauwazy¢ w sobie co$, czego
normalnie by sie nie zobaczyto.

W wielu krajach zwyczaje noworoczne sq ciekawe, dla nas czasem
niezrozumiaote. Na przyktad we Wtoszech w Sylwestra wyrzuca sie naczynia przez
okno, Hiszpanie majq zwyczaj zjodania jednego winogrona, a w obu tych
panstwach nosi sie wtedy czerwongq bielizne. We Francji i w Niemczech ludzie
obdarowujq sie nawzajem drobnymi podarunkami, i, podobnie jak i u nas, $pi
sie potem do pdzna lub idzie na dtugi spacer (zapewne po to, by wytrzezwied). W
Anglii otwiera sie tylne drzwi oraz prosi pierwszego napotkanego mezczyzne o

ciemnych wtosach, by przeszedt przez prég domu.
Z Nowym Rokiem zwigzane jest

A P P tez duzo przesqdoéw. Przyktadowo
, “ )’ o w Polsce uwaza sig, ze rok bedzie
szczesliwy, jezeli pierwszy ztozy
nam zyczenia mezczyzna. Nalezy
tez przed pdtnocq posprzqgtac
dom i sptaci¢ dtugi, aby w nowy
rok nie wchodzi¢ ze starym
brudem i starymi dtugomi. We
Wtoszech jest przesqd, ze
spotkanie w Nowy Rok garbatego
pPrzynosi szczescie.

Moze warto popytac
rodzine o jakies inne zwyczaje?
Na przyktad w domu mojej mamy
o potnocy zapalano wszystkie
) Swiatta w domu.

Zrodtahttps://blog fiszki.pl/jezyki/zwyczaje-noworoczne/

Opracowata: Emilia Btaszkiewicz, klasa 7b
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ORYGINALNA NOC SYLWESTROWA

MALO GDZIE SWIETUJE SIE,NOWY ROK W WYBITNIE ORYGINALNY SPOSOB.
NIEMAL WSZEDZIE SYLWESTER TO CZAS HUCZNYCH PRYWATEK,
SPECJALNYCH IMPREZ W KLUBACH | WIELKICH PLENEROWYCH KONCERTOW.
JEST JEDNAK KILKA MIEJSC NA SWIECIE, GDZIE ZMIANE, CZASU CELEBRUJE
SIE, W INNY | WYJATKOWY SPOSOB, KTOREMU TOWARZYSZA SPECYFICZNE
ZWYCZAJE.

Nowy York
Gdy u nas wznosi sie juz ostatni
toast ,na Manhattanie atmosfera
wtasnie siega zenitu. Od 1904 r.
mieszkancy Nowego Yorku
zbierajq sie na Times Square(ktére
na co dzien jest jednym z
najruchliwszym skrzyzowaniem w
miescie), by Swietowac razem
nadejscie nowego roku. Frekfencje
zapewnia zawsze Swietny program artystyczny z udziotem gwiazd muzyki ze
Swiatowej ligi.

Dania

Gdy u nas wznosi sie juz ostatni
toast ,na Manhattanie atmosfera
wtasnie siega zenitu. Od 1904 r.

mieszkancy Nowego Yorku

N zbierojq sie na Times Square(ktére
na co dzien jest jednym z

najruchliwszym skrzyzowaniem w

miescie), by Swietowac razem nadejscie nowego roku.

Hiszpania

Wielu Hiszpandw pielegnuje
ZwyCzqj jedzenia 12 winogron wraz
Z wybiciem przez zegary 24 w noc

Sylwestrowq- jedno na kazde

uderzenie zegara. Tym samym
witajg Nowy Rok z ustami petnymi
owocow, przetkniecie wszystkich w
tak krotkim czasie udaje sie
bowiem tylko nielicznym. Ten
sytutat ma gwarantowad
pomyslnosé i szczescie.

Zrédto:Podroze.pl

Opracowata: Magdalena Michalska, klasa 7o
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N 2imoue dieezory...
leomilksy | gry planz2ouel

Komiksy:

Za poczqtki komiksdw wedtug niektérych badaczy uwaza sie juz
Sredniowiecze. Byty to historie obrazkowe z komentarzami opowiadajgce o
jakis$ wydarzeniach historycznych. W XIX wieku zaczeto publikowaé w
gazetach komiczne historyjki obrazkowe. Stgd tez nazwa. Comic po Polsku
znaczy komiczny (spolszczona wersja-komiks). Komiksy sq dobre réwniez dla
tych, ktdérzy nie lubiq ksigzek, poniewaz obrazki mogq dla takich osdb bydé
ciekawsze niz tekst. Oto przyktady komikséw:

Tytus, Romek i ATomek:

Jest to bardzo zabowna i uczqgca seria komiksdw narysowana przez Henryka
Jerzego Chmielewskiego, ktory jest nazywany po prostu Papcio Chmiel (z
zatozenia jest ojcem Tytusa). Opowiada ona o przygodach, ktérych chtopcy
doswiadczajq w ucztowieczaniu Tytusa, ktory jest matpa.

1O A

WwTaS, ROMEK z A TOMEK

Kajko i Kokosz:

Ta seria komikséw dzieje sie w
czasach Sredniowiecza.
Opowiada o dwdch
przyjaciotach, ktérzy sq
najlepszymi wojami ksiecia
Mirmita. Gréd Mirmitowo, w
ktérym mieszkajq, wtasciwie juz
dawno by nie istniat, gdyby nie
Kajko i Kokosz, poniewaz to oni

ciggle bronig grodu przed ztymi — T M - . :
Zbdjcerzami i innymi najezdzcomi. Te serie narysowat Janusz Christa.
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Gry planszowe:
Najstarsza, odnaleziona gra planszowa pochodzi sprzed 4600 lat temu.

Jednak zaktada sie, ze pierwsze gry planszowe powstaty nawet 7000 lat temu.
Gry planszowe powstawaty w réznych miejscach na swiecie np. Gra Go
powstata w chinach ok.4000 lat temu, Warri lub Awari (gry typou Mankala),
popularne w Afryce powstaty ok. 7000 lat temu. Gry planszowe sg dobrym
pomystem na spedzenie czasu z rodzing jaok i samemu. Oto przyktady gier
plonszowych'

Monopoly:

Tq serig gier zna chyba kazdy.
Jest to kultowa grao, w ktérej _
trzeba kupowac rézne rzeczy np.
nieruchomosci lub organizacje.
Zawiera mndéstwo wersji, réwniez FEEE
sportowych. Gra korczy sie, gdy
jeden z graczy zbankrutuje.
Tworcami tej gry sq; Elizabeth
Magie Phillips i Charles Darrow.

Catan:

Rozgrywka tej gry polega na
tworzeniu osad, miast i drég na
wyspie Catan. Wyspa Catan jest
bogata w rézne surowce.
Wykorzystujqc te surowce buduje
sie wspomniane wczesniej rzeczy,

ktére dajg danqg liczbe punktow
Wygrywa gracz, ktory UZbIeI’OJOkO pierwszy 10 punktdéw. Gra zawiera réwniez

duzo rozszerzen. Te gre wymyslit Klaus Teuber.
Opracowat: Mateusz Powatka 5D

CATAN

GRA PLANSZOWA
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Na tym talerzu byly trzy
- ciosteezha.
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BEZPIECZNE FERIE

HURRA, zblizajq sie feriel Ale uwaga zawsze trzeba dbad o bezpieczenstwo swoje i
innych. Kiedy spedzamy ferie w miescie wybieraomy bezpieczne atrakcje np.
lodowisko zamiast zamarznigtego jeziora.

Zowsze gdy idziemy na spacer wieczorem nosimy elementy odblaskowel
Kiedy wyjezdzamy w gory to musimy pamietac aby chodzi¢ tylko wyznaczonymi
szlakami. Przed wyjsciem na wycieczke zawsze sprawdzcie prognoze pogody i
odpowiednio sie ubierzciel Pomietajcie tez aby zabraé natadowany telefon. W razie

wypadku zadzwory na numer alarmowy 112 .
Gdy wybieramy sie na narty, to jezdzimy tylko wyznaczonymi do tego trasami.
Koniecznie zaktadamy kask i goglelll
X Pamietajcie o tych zasadach, zeby mito i bezpiecznie spedzi¢ ferie@©
WESOLEJ ZABAWY Il

Opracowata: Julia Rawinska, klasa 4b

KACIK PR
FOTOGRAFICENY

Autorka: Basia Jedrzejewska, klasa 8 b
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e REBUS
Tdjemnicze nhotdtki

Lasse i Maja prowadza $ledztwo w zwiazku z pewnym tajemniczym wydarzenie

Odczytaj, co zapisali w swoich notatnikach!




KONKURSY

Nasi zwyciezcy!
W 2018 roku w bibliotece szkolnej odbyty sie liczne konkursy
czytelnicze, plastyczne i recytatorskie. Oto ich zwyciezcy:

,Moje przygody Gangu Stodziaokdow',
8 listopada

Amelka Adaomska z 4 c,
Mitosz Bartczok 4 d,
Asia Dobroczek 4 e,
Aneta Kruszewska 2 b,
Alicja Matkowska 2 b
Julio Rawirniska 4 b

.......

"Cwaniaczek i jego Swiat”,
22 grudnia

1. miejsce Antoni Dyba,kl. 4 b

2. miejsce Hubert Borowski, kl.2 a
3. Jan Malczuk, kl.4 a

i Zuzanna Borun , kLS b

"Z wizytq u Pana Andersena’,
22 maja

Haonna Pajer, kl. Tb
Marcelina Dziewulskao, kl. 2 a
Iza i Ala Ruteckao, kl. 2 a
Julia Fiutowska, kl. 3 ¢
Marta Karwan, kl. 3 ¢
Hashemi Khosi, kL. 3 e
Laura Siarkowska, kl. 3 e
Asia Dobroczek, kl. 3 e



"W Swiecie elféw i hobbitéw", 16 maja

1. miejsce: Emilia Btaszkiewicz, kl. 6 b (45 pkt)

2. miejsce ex aequo: Daniel Chabros (41 pkt) Maksymilion Rogalski (40,7 pkt) kL. 5 b
3. miejsce: Mateusz Polak z kL. 5 b (32 pkt).

Wyrdznienia: Oskar Grodowski (5 b), Ignacy Szustek (5 ¢), Krzysztof Michalski (5 b).

A co czeka nas w nowym roku?

Juz 21 stycznia kwalifikacje do etapu powiatowego konkursu IV Wielka Liga
Czytelnikow”

W marcu Konkurs ze znajomosci ksigzek z serii ,Biuro detektywistyczne
Lassego i Mai"

W maju konkurs ze znajomosci serii Magiczne drzewo" A. Maleszki
Redakcja

NIE MOGE, |
MAM SPANKO!

Céz moze byc lepszego na dtugie, zimowe wieczory, niz smaczny, zdrowy,
oteboki i bardzo dtugi sen? Zwierzeta wiedzq o tym najlepiej i opanowaty te
sztuke z wtasciwym sobie wdziekiem. Przybiera to forme hibernacji i moze trwac
nawet dtugie miesiqgce.

Popularnie nazywa sie to zjawisko ogdlnie ,snem zimowym®, ale w
rzeczywistosci jest ono duzo bardziej skomplikowane. Zagtebmy sie w jego
tajniki.

Znaomy trzy rodzaje ,snu” zwigzanego z zimowaniem: hibernacje, torpor oraz
sen zimowy.

Z nich najgtebsza jest hibernacja, chociaz nie trwa nieprzerwanie. Wtedy w
organizmie zwierzecia procesy zyciowe (Np. bicie serca, przemiaona materii,
akcja mdézgu, metabolizm) zachodzg w jak najmniejszym stopniu, w zwigzku z
czym temperatura ciata mocno spada. Ttuszcz, ktdry zwierze nagromadzito
jesieniq, stuzy za paliwo do tych niezbednych procesdw,
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ktore zachodzqg w $pigcym stworzeniu. Termoregulacja (czyli zdolnos$¢ do
utrzymania odpowiedniej temperatury ciata) nie dziata w hibernacji, totez
temperatura ta moze spasé nawet do poziomu temperatury otoczenia. Takie
zjawisko to hipotermia.

Torpor tez jest letargiem, ale trwa znacznie krocej, czyli okoto dobe czy dwie. W
tym czasie liczba uderzen serca zwierzecia bardzo spada. Temperatura jego
ciata nieznacznie sie obniza.

Natomiast sen zimowy jest dtugi, lecz dos¢ czesto przerywany. Sktada sie

z faz, czasem przejawia sie u zwierzaka aktywnos¢é mézgowa, a czasem
miesniowa (zwierze lekko porusza sie podczas snu).
Niektorzy sqdzq, ze istnieje jeszcze wiecej rodzajow snu zimowego, NE.
estywacjo, ale jest to jeszcze kwestig sporna.

Ale do czego to wszystko stuzy? Hibernacja to stan fizjologiczny, stuzgcy
przetrwaniu w warunkach zimowych, rozwineta sie u niektérych gatunkdw
zwierzgt. Mechanizm jest prosty: zwierze najada sig jesieniq do syta, szuka

odpowiedniego schronienia (nory czy dziupli) i zapada w sen. W miedzyczasie
robi zapasy, tzn. do swojej ,spizarni’ znosi zapas jedzeniag, ktory w zime w
przerwach miedzy snem powoli wyjada.
Tak naprawde niewiele ludzi wie, ktére
zwierzeta rzeczywiscie hibernujq. Tutaqj
zamieszczam liste przyktadowych spiochdw,
ale nalezy pamietad, ze nie sq to jeszcze
wszystkie:
nietoperze, jeze, Swistaki, susty, popielice,
orzesznice, zotednice, chomiki, pieski preriowe,
jenoty, myszy lesne, ryjéwki, bobry, krety,
pizmaki, jerzyki, borsuki, niedzwiedzie itp.
Ale ostatnio, w zwigzku ze zmiang klimatu, niektore zwierzeta mOJq problem.
Przyktadowo jeze: w pewnym zaokresie temperatury $piq one lekko, gdy zrobi sie
zimniej, $pig mocno. Na wiosng, gdy zrobi sie dostatecznie ciepto, zwierze
wybudza sie. Ale, jak sie okazuje, to nie jest takie prostel Ocieplenie klimatu
0znaczo, ze temperaturo, ktéra zwykle trwa krotko, a w ktdrej jeze Spiq lekko,
utrzymuje sie przez dtuzszy czas, ale nie dociera jeszcze do tak wysokiego
poziomu, zeby stworzenie mogto sie wybudzi¢. A joko ze w stanie takiej lekkie]
hibernacji organizm zuzywa wiecej energii, niz w porzqgdnym s$nie zimowym, te
zapasy szybko sie kurczag. A jez nie moze wstac i pdjs¢ cos zjese, poniewaz jest
na to jednak zbyt zimno. Tak wiec jez powoli umiera z gtodu, nowet jesli
zgromadzit dostatecznq ilos¢ pozywienia, bo jego organizm nie pozwala mu sie
zobyt dtugo obudzic.
Dlatego i z wielu innych powoddéw pracujmy nad tym, zeby klimat catkowicie sie
nie zepsut, i by rézne gatunki mogty dalej zy¢ swoim rytmem.

Zrédta:
www.fokus.tv/news/sen-zimowy-zwierzat-na-czym-polega-i-czym-rozni-sie-od-snu/1793
www.zwierzosfera.pl/397/jakie-zwierzaki-zasypiaja-na-zime-sen-zimowy-czy-hibernacja/
www.zwierzosfera.pl/1054/dlaczego-niektore-zwierzeta-hibernuja/
www.odkrywamyzakryte.com/hibernacja-ssakow/

Opracowata: Emilia Btaszkiewicz, klasa 7b
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Rozne ROinosci
Trwa Ka,rnau/ot{!

Tradycjqg karnowatowq sq maski, im bardziej wymyslne i kolorowe, tym lepiej.
Wie o tym Maty Samorzqd Uczniowski, ktéry zorganizowat konkurs
na najtadniejszq maske karnawatowq. Zwyciezcom gratulujemy!

)] semestr 2a pasem!

Wszyscy ze zdziwieniem patrzymy w kalendarz i zastanawiamy sig, kiedy mingt
| semestr? Przeciez dopiero wrécilismy po wakacjach do szkoty! Na szczescie
to nie sen i juz za chwile udamy sie na upragnione ferie zimowe. Wszystkim
uczniom i nauczycielom zyczymy duuuzo wypoczynkul

Hejt,
Czy[é Mo I’[oel’[a,M/LSCe/

Czesto zastanawiomy sie, czy to co znajduje sie w internecie stuzy ludziom?
Oczywiscie, ze tak! Ale sprzyja tez tym, ktérzy chcqg kogos zniewazyc, wyszydzic.
W przestrzeni wirtualnej mozna zrobic wszystko. A przeciez atak hejtera nie jest

skierowany do osoby fikcyjnej tylko do konkretnego cztowieka, ktéry bolesnie
odczuje skutki takiej przemocy. To wszystko staraliémy sie zrozumie¢ podczas

ostatniego tygodnia w szkole dzieki lekcjom wychowawczym i rozmowom z

nauczycielomi za co dziekujemy.
Redokejo

: AND FRIEN"‘)S | Miate? byd

Piszq tu,Zc Lwy i Koty naleiq
do tej samej rodziny! adoptowany!

Redakcja: uczniowie klas 4-8, opracowanie graficzne Sonia Wagner
Opieka: Karolina Wotoszyn, Marta Wagner, Ewelina Ligas

-N-



