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PODSTAWA PROGRAMOWA Z HISTORII DO KLASY VIlii

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

1. Chronologia historyczna.

. Odroznianie przesztosci, terazniejszosci i przysztosci.

Postugiwanie sie podstawowymi okresleniami czasu historycznego: epoka, okres p.n.e., okres
n.e., tysigclecie, wiek, rok.

Obliczanie uptywu czasu miedzy wydarzeniami historycznymi.

Umieszczanie procesow, zjawisk i faktédw historycznych w czasie oraz porzgdkowanie ich i
ustalanie zwigzkoéw przyczynowo-skutkowych.

Dostrzeganie zmiany w zyciu politycznym i spotecznym oraz ciggtosci w rozwoju kulturowym.

2. Analiza i interpretacja historyczna.

Krytyczne analizowanie informacji uzyskanych z roznych zrédet (w tym kartograficznych), préba
wyciggania z nich wnioskéw.

Lokalizacja w przestrzeni procesow, zjawisk i faktow historycznych przy wykorzystaniu map i
planéw w réznych skalach.

Rozréznianie w narracji historycznej warstwy informacyjnej, wyjasniajgcej i oceniajgce;.
Objasnianie zwigzkdéw przyczynowo-skutkowych, analizowanie zjawisk i proceséw historycznych.
Dostrzeganie potrzeby poznawania przesztosci dla rozumienia proceséw zachodzgcych we
wspotczesnosci.

3. Tworzenie narracji historyczne;.
Konstruowanie ciggéw narracyjnych przy wykorzystaniu zdobytych informacji zrédtowych.
Postugiwanie sie pojeciami historycznymi i wyjasnianie ich znaczenia.
Przedstawianie argumentdéw uzasadniajgcych wiasne stanowisko w odniesieniu do procesow i
postaci historycznych.
Tworzenie krétkich i dtugich wypowiedzi: planu, notatki, rozprawki, prezentaciji.

Tresci ksztatcenia — wymagania szczegétowe

1. Wojna obronna Polski we wrzesniu 1939 r. Agresja Niemiec (1 wrzesnia) i

Zwiazku Sowieckiego (17 wrzesnia). Uczen:

. charakteryzuje potozenie miedzynarodowe Polski w przededniu wybuchu Il wojny

Swiatowej;

. opisuje i omawia etapy wojny obronnej i wskazuje na mapach potozenia stron

walczacych;



. podaje przyktady szczegdlnego bohaterstwa Polakéw, np. obrona poczty w Gdansku,
walki o Westerplatte, obrona wiezy spadochronowej w Katowicach, bitwy pod Mokrg i
Wizna, bitwa nad Bzurg, obrona Warszawy, obrona Grodna, bitwa pod Kockiem.

2. Il wojna swiatowa i jej etapy.

. przedstawia oraz sytuuje w czasie i przestrzeni przetomowe wydarzenia Il wojny
Swiatowej (polityczne i militarne);

. charakteryzuje polityke Niemiec na terenach okupowanej Europy; przedstawia zagtade
Zydéw oraz Romow i eksterminacje innych narodéw; zna przyktady bohaterstwa
Polakéw ratujgcych Zydéw z Holokaustu;

. wyjasnia przyczyny kleski panstw Osi;

. wymienia gtéwne decyzje konferencji wielkiej trojki (Teheran, Jatta, Poczdam);

. przedstawia bezposrednie skutki Il wojny swiatowej, w tym problem zmiany granic i
przesiedlen ludnosci.

. poréwnuje zatozenia i metody polityki nlemlecklej [ SOWIeCkIej w okupowanej Polsce;

. wymienia przyktady zbrodni niemieckich i sowieckich (Palmiry, Katyn, kazn profesorow
lwowskich, Zamojszczyzna);

. wyjasnia przyczyny i rozmiary konfliktu polsko-ukrainskiego (rzez wotynska) na Kresach
Wschodnich;

. charakteryzuje polityczng i militarng dziatalno$¢ polskiego panstwa podziemnego, w tym
formy oporu wobec okupantéw;

. wyjasnia przyczyny i opisuje skutki wybuchu powstania warszawskiego oraz ocenia
postawe aliantéw i Zwigzku Sowieckiego wobec powstania.

. Sprawa polska w czasie Il wojny swiatowej. Uczen:

. przedstawia okolicznosci powstania i omawia dziatalno$¢ rzadu Rzeczypospolitej
Polskiej na wychodzstwie;

. umieszcza w czasie i przestrzeni dziatania polskich formacji na r6znych frontach i
obszarach toczacej sie wojny;

. przedstawia polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie Il wojny swiatowe;.

5. Swiat po Il wojnie swiatowej. Uczen:

. charakteryzuje bezposrednie skutki Il wojny swiatowej, wyr6zniajgc nastepstwa
polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe, z uwzglednieniem powstania Organizaciji
Narodéw Zjednoczonych;

. wyjasnia przyczyny i skutki rozpadu koalicji antyhitlerowskiej oraz opisuje poczatki zimnej
wojny;

. opisuje okolicznosci powstania NRD i RFN;

. wskazuje na mapie panstwa NATO i Uktadu Warszawskiego, charakteryzujgc oba bloki
polityczno-wojskowe;




7.

8.

9.

omawia sytuacje w ZSRS i panstwach jego strefy wptywow z uwzglednieniem wydarzen
na Wegrzech w 1956 r. i w Czechostowacji w 1968 r.;

okresla przyczyny, umieszcza w czasie i przestrzeni procesy dekolonizacyjne i ocenia ich
nastepstwa;

wymienia konflikty doby zimnej wojny, w tym wojny w Korei, Wietnamie i Afganistanie
oraz omawia skutki blokady Berlina i kryzysu kubanskiego;

opisuje przebieg konfliktu na Bliskim Wschodzie;

omawia przemiany w Chinach po Il wojnie SWIatOWGj,

10.wyjasnia przyczyny oraz lokalizuje w czasie i przestrzeni proces rozpadu ZSRS na

przetomie lat 80. i 90., a takze wyjasnia jego nastepstwa;

11.charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-Wschodniej w

latach 1989—-1991;

12.przedstawia cele i gtbwne etapy rozwoju Unii Europejskiej;
13.0pisuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po |l wojnie Swiatowe;.

SFN

—

w

N O~

6. Poczatki komunizmu w Polsce. Uczen:

. przedstawia okolicznosci przejecia wtadzy w Polsce przez komunistow (rola Polskiego

Komitetu Wyzwolenia Narodowego, referendum ludowe, wybory w 1947 r.);

. charakteryzuje postawy Polakdéw wobec nowych wtadz ze szczegdlnym uwzglednieniem

oporu zbrojnego (zotnierze nieztomni [wykleci]).

7. Stalinizm w Polsce i jego skutki. Uczen:

. przedstawia przemiany ustrojowe, gospodarczo-spoteczne i kulturowe w okresie
stalinizmu;

omawia system terroru stalinowskiego w Polsce i ocenia jego skutki;

wyjasnia przyczyny i skutki poznanskiego czerwca 1956 r. (powstanie poznanskie) oraz
znaczenie wydarzen pazdziernikowych 1956 r.

8. Polska w latach 1957-1981. Uczen:

. opisuje system wtadzy w latach 60. i 70. w PRL i formy uzaleznienia od ZSRS;

charakteryzuje realia zycia spotecznego i kulturalnego z uwzglednieniem specyfiki
czas6w gomutkowskich i gierkowskich;

przedstawia i sytuuje w czasie rdznorodnosc¢ przyczyn kryzyséw spotecznych w latach
1968, 1970, 1976 i ich konsekwencje;

wyjasnia znaczenie roli Kosciota katolickiego dla stosunkéw politycznych i spotecznych;
opisuje narodziny i dziatania opozycji politycznej w latach 1976—1980;

przedstawia role Jana Pawta Il i ocenia jego wptyw na przemiany spoteczne i polityczne;
wyjasnia przyczyny i nastepstwa strajkéw sierpniowych w 1980 r.;

charakteryzuje ruch spoteczny ,Solidarnosé”.

9. Dekada 1981-1989. Uczen:

. wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego, opisuje jego przebieg i

konsekwencje;



SYN

wn =

SEN

przedstawia postawy Polakoéw wobec stanu wojennego, fenomen oporu spotecznego;
wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia ,0kragtego stotu”, przedstawia jego gtéwnych
uczestnikéw i opisuje postanowienia.

pospolitej. Uczen:
opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997;
charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne, gospodarcze i kulturowe lat 90.;
wyjasnia przyczyny napiec spotecznych.

11.Miejsce Polski w swiecie wspoétczesnym. Uczen:

. przedstawia i sytuuje w czasie i przestrzeni proces rozpadu Uktadu Warszawskiego i
odzyskanie suwerennosci przez Polske;

wyjasnia przyczyny i znaczenie przystapienia Polski do NATO w 1999 r.;

wyjasnia przyczyny i znaczenie przystgpienia Polski do Unii Europejskiej w 2004 r.




