WYMAGANIA EDUKACYJINE — FIZYKA — KLASA  7i8 SP— ,SWIAT FIZYKI", ZAMKOR

1. Przedmiotowy system oceniania z fizyki obejmuje eagiadomdci i umiejtnosci wynikajacych z podstawy programowej oraz z zaaogania ucznia.
2.  Skala ocen zawiera stopnie 1, +1, 2, +2, 3, +3, 4, +4, 5, +5, 6.
3. Ocenie podlegajnastpujace umieg¢tnosci i wiadomdaci:
a. Znajom@¢ pojec¢ oraz praw i zasad fizycznych,
b. Opisywanie, dokonywanie analizy i syntezy zjawisk fizycznych,
c. Rozwizywanie zada problemowych (teoretycznych lub praktycznych)
d. Rozwhzywanie zadarachunkowych, a w tym:
i. Dokonywanie analizy zadania.
ii. Tworzenie planu rozvgzania zadania.
iii. Znajomas¢ wzoréw.
iv. Znajoma¢ wielkosci fizycznych i ich jednostek.
v. Przeksztatcanie wzorow.
vi. Wykonywanie obliczé na liczbach i jednostkach.
vii. Analize otrzymanych wynikow.
viii. Sformutowanie odpowiedzi.
Postugiwanie gijezykiem przedmiotu.
Planowanie i przeprowadzaniestadczé. Analizowanie wynikow, przedstawienie wynikow w tabelce lub na wykresie ggaie wnioskéw, wskazywanie ewentualnychdet bkdow.
Odczytywanie oraz przedstawianie informacji za pantabeli, wykresu, rysunku lub schematu.
Wykorzystywanie wiadongi i umiejetnosci ,fizycznych” w praktyce.
Systematyczne i staranne prowadzenie zeszytu przedmiotowego.
4, Przy ocenie wiej wymienionych umiejtnosci i wiadomaci stosowane ¢rlg nastpujgce formy oceniania:

a. Wypowiedzi ustne dotygze wiadoméci i umiejgtnosci wynikajacych z aktualnie realizowanych ¢oé programowych i materialu poznanego wggej z nimi zwhzanego. Podstaoceny jest
rzeczowd¢, stosowanieggyka przedmiotu, formowanie diszych wypowiedzi, rozwzywanie zada Odpowied ustna jest z trzech ostatnich lekcji i wszystko co jest z nimjzamia a
realizowane byto na wcgeiejszych lekcjach.

b. Sprawdziany pisemne sprawdga wiadomeéci i umiejgtnosci, przeprowadzane po zatkazeniu kadego dziatu. Bda zapowiedziane przynajmniej tydzievczeniej. W przypadku nieobecia
ucznia w tym dniu w szkole oboyziek napisania sprawdzianu zostaje przegyma nasipng, najblizsz lekcje po jego nieobecroi. W przypadku diaszej nieobecnii, uczéh moze uzgodni z
nauczycielem inpforme i termin zaliczenia materiatu ajdggo sprawdzianem. Osoby ktére otrzymaly eagiedostatecznze sprawdzianu mapbowizek poprawé go w terminie uzgodnionym
Z nauczycielem.

c. Kartkdwki obejmujce wiadoméci i umiejetnosci wynikajacych z aktualnie realizowanych ¢oé programowych i materiatlu poznanego warej z nim zwgzanego (mog by¢ zapowiedziane lub
niezapowiedziane) lub z gkszej partii materiatu zapowiadane waze;.

d. Prace domowe polegag na sprawdzaniu um@poml nabytych w trakcie realizowania bigego materiatu.

5. Ocenr celuca ze sprawdzianu ucaetrzymuje wowczas, gdy z gci obowihzkowej dostanie ocerbardzo dobrg ponadto prawidtowo rozwie ewentualne zadania o zk$zonym stopniu trudroi
lub wykraczajce poza tréci obowizkowe. W przypadku uzyskania innej oceny Imardzo dobra z ¢ci obowihzkowej, rozwjzanie zad& dodatkowych podwiszy oceg.
6. Nauczyciel ma prawo przervgrag pisemmn ucznia, jéli stwierdzi jej niesamodziel$6. Stwierdzenie tego faktu jest podstaslo obnienia oceny lub anulowania dotychczasowych wpiséw w pracy
pisemnej.
5. Nauczyciel oddaje sprawdzone prace pisemne w terminie do dwdch tygodni.
6. Uczeé ma prawo poprawiocer niedostatecznze sprawdzianu w terminie ustalonym z nauczycielem. Do dziennika, obok oceny uzyskanej poprzednio, sMpisuge,|soprawiony”.
7. Wystawienia oceny semestralnej i na koniec roku szkolnego dokogujg podstawie ocen gztkowych, przy czynocenasrédroczna i koicowo roczna nie jes§rednia arytmetyczna ocen castkowych.
8. Na pierwszej lekcji w roku szkolnym uczniowie zapoznaward wymaganiami edukacyymi. Wymagania na poszczeg6lne ogamjostpniane uczniom, a przez caty rok dostpne dla ucznidw i
rodzicéw w bibliotece szkolnej. Oceny jgwne, oparte o poznane kryteria.
9. Sprawdziany i inne prace pisemagszechowywane w szkole dorkaa bieacego roku szkolnego.
10. Rodzice informowanigso sposobie oceniania z przedmiotu oraz o ocenagltkemvych i semestralnych na zebraniach rodzicielskich lub w czasie indywidualnychspatkiedéw z nauczycielem. Na
zyczenie rodzicéw, podczas takich spdtksy udostpniane do wgjdu pisemne sprawdziany.
11. Wymagania edukacyjne na poszczegoélne oceny:
a) Ocer celujgcg otrzymuje uczg, ktéry:
¢ posiada wiadomigi i umiejtnosci pozwalagce na rozwizywanie ztagonych probleméw i zada
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samodzielnie wykorzystuje wiadoded w sytuacjach nietypowych i problemowych
(np. rozwizujac dodatkowe zadania o podiggonym stopniu trudrsoi,
wyprowadzajc wzory, analizujc wykresy),

formutuje problemy i dokonuje analizy lub syntezy nowych zjawisk i proceséw
fizycznych,

wzorowo postuguije sijezykiem przedmiotu,

udziela oryginalnych odpowiedzi na problemowe pytania,

swobodnie operuje wiedzpochodzcg z réznychzrédet,

osiaga sukcesy w konkursach szkolnych i pozaszkolnych,

sprostat wymaganiom nazsze oceny.

b) Ocer bardzo dobrptrzymuje ucze, ktéry:

w petnym zakresie opanowat wiadogobi umiejetnosci programowe,

zdobyy wiedz stosuje w nowych sytuacjach, swobodnie operuje wiedz
podrecznikows,

stosuje zdobyte wiadorsc do wyttumaczenia zjawisk fizycznych i wykorzystuje je
w praktyce,

wyprowadza zwjzki migdzy wielkasciami i jednostkami fizycznymi,

interpretuje wykresy,

uogolnia i wycaga wnioski,

podaje nie szablonowe przyktady zjawisk w przyrodzie,

rozwigzuje nietypowe zadania,

operuje kilkoma wzorami,

interpretuje wyniki np. na wykresie,

potrafi zaplanow&i przeprowad# doswiadczenie fizyczne, przeanalizogwaryniki,
wyciggng¢ wnioski, wskazé zrédta bedow,

poprawnie postuguje sjezykiem przedmiotu,

udziela petnych odpowiedzi na zadawane pytania problemowe,

sprostat wymaganiom nazsize oceny.
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Ocer dobrgotrzymuje ucze, ktory:

opanowat w daym zakresie wiadonggi i umiejgtnosci okreslone programem nauczania
(mog wystypi¢ nieznaczne braki),

rozumie prawa fizyczne i operuje pojami,

rozumie zwijzki miedzy wielkasciami fizycznymi i ich jednostkami oraz probuije je
przeksztatcé

sporadza wykresy,

podejmuje préby wyprowadzania wzoréw,

rozumie i opisuje zjawiska fizyczne,

przeksztatca proste wzory i jednostki fizyczne,

rozwiagzuje typowe zadania rachunkowe i problemowe, wykonuje konkretne obliczenia,
réwniez na podstawie wykresu (przy ewentualnej niewielkiej pomocy nauczyciela),
potrafi sporadzi¢ wykres,

sprostat wymaganiom nazsize oceny.

d) Ocer dostateczpotrzymuje uczg, ktory:

opanowat w podstawowym zakresie wiaddoid umiejgtnosci okreslone programem
nauczania (wyspuja tu jednak braki),

stosuje wiadomiei do rozwiazywania zad&i probleméw z pomagcnauczyciela,
zna prawa i wielkéci fizyczne,



podaje zalenosci wyskpujace midzy podstawowymi wielkéciami fizycznymi,
opisuje proste zjawiska fizyczne,
ilustruje zagadnienia na rysunku, umieszcza wyniki w tabelce,
podaje podstawowe wzory,
podstawia dane do wzoru i wykonuje obliczenia,
stosuje prawidtowe jednostki,
udziela poprawnej odpowiedzi do zadania,
podaje definicje wielkéri fizycznych zwiazanych z zadaniem,
jezykiem przedmiotu postugujeest usterkami,
sprostat wymaganiom nasizz ocerg.
Ocer dopuszczajcy otrzymuje ucze, ktory:
ma braki w wiadomgxiach i umiegtnosciach okrélonych programem, ale braki te nie
przekrélajag mazliwosci dalszego ksztatcenia,
zna podstawowe prawa, wiella fizyczne i jednostki,
podaje przyktady zjawisk fizycznychzgcia,
rozwigzuje bardzo proste zadania i problemy przy wydatnej pomocy nauczyciela,
potrafi wyszuka w zadaniu wielkéci dane i szukane i zapisge za pomog symboli,
jezykiem przedmiotu postugujecshieporadnie,
prowadzi systematycznie i starannie zeszyt przedmiotowy.
cert niedostatecznotrzymuje uczeg, ktory:
nie opanowat tych wiadondai i umiejetnosci, ktére g niezledne do dalszego
ksztatcenia,
nie zna podstawowych praw, péj wielkosci fizycznych,
nie potrafi rozwazac zada teoretycznych lub praktycznych o elementarnym stopniu
trudnaici, nawet z pomagnauczyciela.
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Schematy povgizania zakresu wiedzy i umigiosci ucznia na poszczegoélne oceny:

celujgca dobra

bardzo dobra dostateczny

Klasa Il

Uwaga: Spetnienie wymagaz poziomu wyszego uwarunkowane jest spetnieniem wyniagiaszych, co oznaczage ubiegajc sk 0 kolejry, wyzsz ocer w danym roku nauki ucaemusi mi€ opanowane
réwniez zagadnienia przyposdkowane ocenie #zej oraz zagadnienia paaane z lat wezmiejszych nauki (zgodnie ze schematami).
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1. Wykonujemy pomiary

Temat wedtug
programu

Wymagania konieczne (dopuszega)
Ucze:

Wymagania podstawowe (dostateczna)
Ucze:

Wymagania rozszerzone (dobra)
Ucze:

Wymagania dopetniage (b. dobra)
Uczea:

1.1. Wielkaci
fizyczne, ktore
mierzysz na co
dzien

* wymienia przyrady, za pomog ktérych
mierzymy dtugéc¢, temperaturgczas,
szybka¢ i mas

» podaje zakres pomiarowy przycu

» przelicza jednostki diudgai, czasu i
masy

« wymienia jednostki wszystkich mierzonyc
wielkosci

* podaje doktadn@ przyrzdu

* oblicza warté¢ najbardziej zbliona do
rzeczywistej wartéci mierzonej wielkéci,
jako sredng arytmetyczn wynikow

he wyjasnia na przyktadach przyczyny
wyskpowania niepewrioi pomiarowych
* zapisuje ranice midzy wartgcia
koncowy i poczitkowa wielkdgci
fizycznej (np.Al)
* wyjasnia, co to znaczy wyzerowa
przyrzad pomiarowy

* wyjasnia pojcie szacowania wardoi
wielkosci fizycznej
* wyjasnia, co to jest rz wielkosci

 zapisuje wynik pomiaru bezp@dniego wraz z

niepewndcia
« wymienia jednostki podstawowe Sl

1.2. Pomiar
wartaci sity
cigzkosci

* mierzy wartd¢ sity w niutonach za
pomog sitomierza

* oblicza warté¢ cigzaru postugujc sig
wzorem F, = mg

» wykazuje déwiadczalnieze wartg¢ sity
ciezkosci jest wprost proporcjonalna do
masy ciata

» uzasadnia potrzelwprowadzenia sity jako
wielkosci wektorowej

» podaje cechy wielldzi wektorowej
* przeksztalca wz6F, = mg i oblicza

mag ciafa, znajc warta¢ jego cezaru

* rysuje wektor obrazuagy site 0 zadanej
wartaci (przyjmugc odpowiedni jednostl)

1.3. Wyznaczanie
gestaici substanciji

» odczytuje gstos¢ substanciji z tabeli

* na podstawie gstaici podaje mas
okreslonej obgtosci danej substancji

* mierzy obgtos¢ ciat o nieregularnych
ksztattach za pomaanenzurki

* wyznacza déwiadczalnie gstas¢ ciata
stalego o regularnych ksztattach (9.1)
* wyznacza déwiadczalnie gstas¢ cieczy
* oblicza gstai¢ substancji ze zwiku
~m
Y,
» podaje jednostki estaici

« przelicza gstos¢ wyrazong w kg/nt na
glent i na odwrot

. m . .
* przeksztatca wzop =V i oblicza

kazdg z wielkasci fizycznych w tym
wzorze

 zaokrgla wynik pomiaru péredniego do
dwdch cyfr znacgeych

* wyjasnia, czym réni si¢ mierzenie wielkéci
fizycznej od jej wyznaczania (pomiaru
posredniego)

1.4. Pomiar
cisnienia

« pokazuje na przyktadache skutek
nacisku ciat na podi@ zaley od
wielkosci powierzchni zetkricia

» podaje jednostkcisnienia i jej
wielokrotnaci

* mierzy cénienie atmosferyczne za
pomog barometru

» wykazuje,ze skutek nacisku na podie,
ciata o cézarze F, zalery od wielkdici
powierzchni zetkricia ciata z podizem

. - F
* oblicza cénienie za pomagwzoru p = S

* przelicza jednostki éhienia
* mierzy cknienie w oponie samochodowej

F. .
e przeksztatca wzémp = S i oblicza

kazda z wielkasci wystiepujacych
w tym wzorze

* opisuje zalenos¢ cisnienia
atmosferycznego od wysoda nad
poziomem morza

* rozpoznaje zjawiska, w ktorych istatn
role odgrywa cinienie atmosferyczne
urzadzenia, do dziatania, ktérych jest
ono niezledne

« wyjasnia zasad dziatania wybranego
urzagdzenia, w ktérym istotnrole odgrywa
cisnienie

« wyznacza déwiadczalnie dinienie
atmosferyczne za pomgpstrzykawki
i sitomierza

1.5. Sporgdzamy
wykresy

* na podstawie wynikéw zgromadzonych
w tabeli sporgdza wykres zalaosci
jednej wielkdci fizycznej od drugiej w
podanym wczéniej uktadzie osi

* na podstawie wynikéw zgromadzonych w
tabeli sporzgdza samodzielnie wykres
zaleznaosci jednej wielkdci fizycznej od
drugiej

» wykazuje,ze jesli dwie wielkosci s3 do
siebie wprost proporcjonalne, to
wykres zalenosci jednej od drugiej jes
potprosty wychodzca z pocatku
uktadu osi

» wyciaga wnioski o wartéciach wielkgci
fizycznych na podstawiegka nachylenia
wykresu do osi poziomej

2. Niektdre wiasciwosci fizyczne ciat

Temat weditug
programu

Wymagania konieczne (dopuszega)
Uczeh:

Wymagania podstawowe (dostateczna)
Uczeh:

Wymagania rozszerzone (dobra)
Uczeh:

Wymagania dopetniage (b. dobra i celgga)
Uczeh:

2.1. Trzy stany
skupienia ciat

* wymienia stany skupienia ciat i podaje

ich przyktady

* opisuje stat&¢ objetosci i niescisliwosé
cieczy

» wykazuje déwiadczalnie zachowanie

objetosci ciata statego przy zmianie

* opisuje widciwosci plazmy
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« podaje przyktady ciat kruchych,
sprezystych i plastycznych

wykazuje déwiadczalnigscisliwos¢ gazow

jego ksztattu

« podaje przyktady zmian wdaiwosci
ciat spowodowanych zmian
temperatury i skutki spowodowane
przez ¢ zmiarg

2.2. Zmiany stanéw
skupienia ciat

» podaje przyktady topnienia, krzegnoia,
parowania

* podaje temperatury krzegocia
i wrzenia wody

» odczytuje z tabeli temperatury topnieni
i wrzenia

wymienia i opisuje zmiany stanéw
skupienia ciat

odré&nia wodt w stanie gazowym (jako
niewidoczr) od mgty i chmur

podaje przyktady skraplania, sublimaciji
i resublimacji

* opisuje zalenos¢ temperatury wrzenia
od cknienia

* opisuje zalenos¢ szybkdci parowania
od temperatury

» wykazuje déwiadczalnie zmiany
objetosci ciat podczas krzepgtia

* wyjasnia przyczyny skraplania pary wodnej
zawartej w powietrzu, np. na okularach,
szklankach i potwierdza to élwiadczalnie

2.3. Rozszerzalrié
temperaturowa ciat

 podaje przyktady rozszerzalém
temperaturowej wyciu codziennym i
technice

podaje przyktady rozszerzalfm

temperaturowej ciat statych, cieczy i gazg

opisuje anomakprozszerzaln@ wody i jej
znaczenie w przyrodzie

opisuje zachowanie ¢my bimetalicznej
przy jej ogrzewaniu

» za pomog symboli Al i At lub AV i

At zapisuje faktze przyrost diugéci

drutéw lub obgtosci cieczy jest wprost

proporcjonalny do przyrostu

temperatury

« wykorzystuje do obliczeprost
proporcjonalné¢ przyrostu dtugéci do
przyrostu temperatury

* wyjasnia zachowanie tmy bimetalicznej
podczas jej ogrzewania

* wymienia zastosowania praktycznény
bimetalicznej

3. Czgsteczkowa budowa ciat

Temat wedtug

Wymagania konieczne (dopuszega)

Wymagania podstawowe (dostateczna)

Wymagania rozszerzone (dobra)

Wymagania dopetniage (b. dobra i celgga)

programu Ucze: Ucze: Ucze: Uczea:
3.1. Sprawdzamy | ¢ podaje przyktady dyfuzji w cieczachi | ¢ opisuje déwiadczenie uzasadnigje * wykazuje déwiadczalnie zalenos¢ * wyjasnia, dlaczego dyfuzja w cieczach
prawdziwgé gazach hipotez o czsteczkowej budowie ciat szybkdci dyfuzji od temperatury przebiega wolniej iw gazach
hipotezy o * opisuje zjawisko dyfuzji  opisuje zwjzeksredniej szybkéci  uzasadnia wprowadzenie skali Kelvina
czgsteczkowej » przelicza temperatunyyrazong w skali czasteczek gazu lub cieczy z jego * opisuje ruchy Browna
budowie ciat Celsjusza nactsamy temperaturav skali temperatura

Kelvina i na odwrot

3.2. Sily * podaje przyczyny tegae ciata state * na wybranym przyktadzie opisuje zjawiskd « podaje przyktady dziatania sit » wyjasnia zjawisko menisku wistego
migdzycz- i ciecze nie rozpadapsie na oddzielne napkcia powierzchniowego, demonstaj spojndci i sit przylegania i wtoskowatgci
steczkowe czasteczki odpowiednie déwiadczenie

wyjasnia rok mydta i detergentéw

* podaje przyktady wykorzystania
zjawiska wloskowat&i w przyrodzie

3.3. RG@nice w

 podaje przyktady pierwiastkdw

podaje przyktady atoméw i gateczek

* wyjasnia pocia: atomu, casteczki,

 doswiadczalnie szacuj@ednic czasteczki

czasteczkowej i zwigzkdw chemicznych * opisuje r@nice w budowie ciat statych, pierwiastka i zwjzku chemicznego oleju
budowie ciat * wyjasnia, dlaczego gazyscisliwe a cieczy i gazow + objainia, co to znaczye ciato state ma
stah{ch, cieczy i ciala stale nie budowe krystaliczry

gazéw

3.4. 0Od czego » podaje przyktady sposobow, ktérymi |  wyjasnia, dlaczego na wewtrznesciany * wyjasnia, dlaczego énienie gazu w

zalezy cisnienie
gazu w zamkritym
zbiorniku?

mozna zmiend cisnienie gazu w
zamknetym zbiorniku, np. w etce
rowerowej

zbiornika gaz wywiera parcie

zbiorniku zamknjtym zalezy od ilosci
gazu, jego oljosci i temperatury

4. Jak opisujemy ruch?

Temat wedtug
programu

Wymagania konieczne (dopuszegas)
Ucze:

Wymagania podstawowe (dostateczna)

Uczen:

Wymagania rozszerzone (dobra)
Uczea:

Wymagania dopetniage (b. dobra i celgga)
Uczea:

4.1,4.2. Uktad
odniesienia. Tor

 rozr&nia pogcia tor ruchu i droga
« klasyfikuje ruchy ze wzgbu na ksztaft

opisuje ruch ciata w podanym ukfadzie
odniesienia

« obiera uktad odniesienia i opisuje ruc
prostoliniowy w tym uktadzie

n e wyjasnia, co to znaczy,e spoczynek i ruchgs
wzgledne
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ruchu, droga

toru

opisuje potaenie ciata za pomac
wspotrzdnejx

oblicza przebyi przez ciato drog
ruchem prostoliniowym jako
S=X%—%=AX

rozr&nia drog i przemieszczenie

4.3. Ruch wymienia cechy charakteryzgie ruch | « na podstawie rnych wykreséws(t) + doswiadczalnie bada ruch jednostajny * wykonuje zadania obliczeniowe, oblicza czag
prostolin!owy prostoliniowy jednostajny odczytuje drog przebywag przez ciato prostoliniowy i formutuje wniosek wiedaczes~t
jednostajny w réznych odsgpach czasu s~t
» sporadza wykres zalmosci s(t) na

podstawie wynikow diéwiadczenia

zgromadzonych w tabeli
4.4.1. Wartéé o | s . « oblicza drog przebyy przez ciato na » sporadza wykres zalmosci v (t) na wykonuje zadania obliczeniowe, korzystage
predkosci zapisuje wzorv =< I nazywa podstawie wykresu zataosci v (t)

(szybkac) ciata w
ruchu jednostajnym
prostoliniowym

wystepujace w nim wielkdci
oblicza warté¢ predkosci ze wzoru

v=—
t

wartasé predkosci w km/h wyraa w m/s i
na odwrot

podstawie danych z tabeli
podaje interpretagjfizyczn pojecia
szybkdci

S
przeksztatca wzop = n i oblicza

kazdg z wystpujacych w nim
wielkosci

wzoru v =§ i wykresows(t) i u(t)

4.4.2. Prelkos¢ na przyktadzie wymienia cechy  uzasadnia potrzebwprowadzenia do opisu| ¢ opisuje ruch prostoliniowy jednostajny  podaje przyktad dwédch wektorow przeciwnydg
w ruchu predkaosci, jako wielkaci wektorowej ruchu wielkdci wektorowej —prelkosci uzywajac pogecia predkosci rysuje wektor obrazagy predkosé o zadanej
jednostajnym wartasci (przyjmugc odpowiednd jednostk)
prostoliniowym

4.5.Srednia obliczasredni wartas¢ predkosci  planuje czas podig na podstawie mapy i | « wyjasnia,ze pogcie ,predkos¢” podaje definia} predkosci sredniej

wartas¢ predkosci s oszacowanejredniej szybkéci pojazdu w znaczeniu fizycznym to pakosé opisuje ruch, w ktérym wargé

(Srednia szybkext). Ve =7 « odr&znia sredni wartcs¢ predkaosci od chwilowa przemieszczenia jest rowna drodze

Predkos¢ chwilowa

sr t
wyznacza déwiadczalniesredni
wartas¢ predkosci biegu lub ptywania
lub jazdy na rowerze (9.2)

chwilowej wartgci predkosci

wykonuje zadania obliczeniowe,
postugujc sk sredni wartaicia
predkaosci

odr&nia wartd¢ sredniej prelkaosci od sredniej
wartasci predkosci

4.6. Ruch
prostoliniowy
jednostajnie
przyspieszony

podaje przyktady ruchu przyspieszone
i op&znionego

jo

opisuje ruch jednostajnie przyspieszony
z wykresu zalenoici v (t) odczytuje
przyrosty szybkéci w okreslonych
jednakowych odspach czasu

sporadza wykres zalsosci v (t) dla
ruchu jednostajnie przyspieszonego

ustala rodzaj ruchu na podstawie wykreséw
u(t), odczytuje przyrosty szybkoi w
podanych odgpach czasu

4.7. Przyspieszenie
w ruchu
prostoliniowym
jednostajnie
przyspieszonym

podaje warté¢ przyspieszenia
ziemskiego

podaje przyktady ruchu jednostajnie
przyspieszonego

podaje wzér na warks przyspieszenia

_ V=,

Tt
podaje jednostki przyspieszenia
postuguje si pojeciem wartdci
przyspieszenia do opisu ruchu jednostajn
przyspieszonego

€.

V=,

przeksztatca wzoa = i oblicza

kazda wielkos¢ z tego wzoru
sporadza wykres zalsosci a(t) dla
ruchu jednostajnie przyspieszonego
podaje interpretagjfizyczmn pojecia
przyspieszenia

sporzadza wykres zalanosci u(t), znajc
wartasé przyspieszenia

4.8. Droga w ruchu
jednostajnie
przyspieszonym

oblicza drog przebya ruchem jednostajnie
przyspieszonym na podstawie wykrext)

6
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4.9. Ruch
jednostajnie
op&niony

 opisuje ruch jednostajnie opdiony

« oblicza drog do chwili zatrzymania gina
podstawie wykresu(t)

» wyjasnia, dlaczego do oblicaedotyczicych
ruchu opénionego nie mzna stosowawzoru
na wartd¢ przyspieszenia

5. Sity w przyrodzie

Temat wedtug
programu

Wymagania konieczne (dopuszega)
Uczei:

Wymagania podstawowe (dostateczna)
Uczei:

Wymagania rozszerzone (dobra)
Uczei:

Wymagania dopetniage (b. dobra i celgga)
Uczei:

5.1. Rodzaje i
skutki oddziatywa

* rozpoznaje na przyktadach
oddziatywania bezpwoednie i na
odlegtaié

* potrafi pokazé na przyktadachze
oddziatywania $ wzajemne

 podaje przyktady oddziatywiegrawitacyjnych,
elektrostatycznych, magnetycznych,
elektromagnetycznych

* podaje przykitady statycznych i
dynamicznych skutkéw oddziatywa

 podaje przyktady uktadéw ciat
wzajemnie oddziahgpych

» wskazuje sity wewegtrzne i zewrtrzne w
uktadzie ciat oddziaharych

5.2. Wypadkowa sit
dziatapcych na
ciato wzdhs jednej
prostej. Sity
réwnowasgce s¢

 podaje przyktad dwodch sit
réwnowaacych se

» podaje przyktad wypadkowej dwoch si
zwroconych zgodnie i przeciwnie

 oblicza wartd¢ i okresla zwrot
wypadkowej dwoch sit dzialggych na
ciato wzdhs jednej prostej o zwrotach
zgodnych i przeciwnych

* oblicza wart@c¢ i okresla zwrot sity
réwnowaacej kilka sit dziatagcych na
ciato wzdhs jednej prostej

 oblicza warté¢ i okresla zwrot
wypadkowej kilku sit dziatajcych na
ciato wzdht jednej prostej o zwrotach
zgodnych i przeciwnych

* oblicza niepewn& sumy i r@nicy wartgci
dwoch sit zmierzonych z pewrdoktadndcia

5.3. Pierwsza
zasada dynamiki

* na prostych przyktadach ciat
spoczywaicych wskazuje sity
réwnowagce sé

* rozpoznaje zjawisko bezwtadit
w podanych przyktadach

« analizuje zachowanie sicial na podstawie
pierwszej zasady dynamiki

* opisuje d@wiadczenie potwierdzage
pierwsz zasag dynamiki

* na przyktadzie opisuje zjawisko
bezwtadnéci

5.4. Trzecia zasadq
dynamiki

 objasnia zasag akcji i reakcji na
wskazanym przyktadzie

» wykazuje déwiadczalnieze sity
wzajemnego oddziatywania maj
jednakowe wartéxi, ten sam kierunek,
przeciwne zwroty i réne punkty
przytozenia

* na dowolnym przyktadzie wskazuje
sity wzajemnego oddziatywania, rysuj
je i podaje cechy tych sit

 opisuje zjawisko odrzutu

[©]

* opisuje d@wiadczenie i przeprowadza
rozumowanie, z ktérego wynikae sity akcji i
reakcji maj jednakovy wartas¢

5.5. Sity
Spreystaici

« wyjasnia, ze w skutek rozgigania lubsciskania
ciata pojawiag sie w nim sity dizace do
przywrocenia pocgkowych rozmiaréw
i ksztattow, czyli sity spreystdsci

* wykazuje,ze sita spreystasci jest wprost
proporcjonalna do wydenia

« wyjasnia, na czym polega spigstas¢ podiaza,
na ktérym ktadziemy przedmiot

5.6. Sita oporu
powietrza. Sita
tarcia

« podaje przyktady, w ktérych na ciata
poruszajce st w powietrzu dziata sita
oporu powietrza

< wymienia niektdre sposoby zmniejszar
i zwiekszania tarcia

» podaje przyktadygwiadczce o tym.ze
wartas¢ sity oporu powietrza wzrasta wraz
ze wzrostem szyblkoi ciata

wykazuje déwiadczalnieze sity tarcia
wystepujagce przy toczeniu majmniejsze
wartaici niz przy przesuwaniu jednego cia
po drugim

ia

» podaje przyktady pioytecznych i

« podaje przyczyny wygpowania sit
tarcia

» wykazuje déwiadczalnieze wartgé

sity tarcia kinetycznego nie zaleod

pola powierzchni styku ciat

przesuwajcych sé wzgledem siebie, a

zalezy od rodzaju powierzchni ciat

* rozwigzuje jakd@ciowo problemy dotyczce
sity tarcia




szkodliwych skutkéw dziatania sit tarcia

txech o siebie i warkei sity
dociskajcej te ciata do siebie

5.7.1. Sita parcia
cieczy i gazéw na
scianki zbiornika.
Cisnienie
hydrostatyczne

 podaje przyktady parcia gazow i cieczy
nasciany zbiornika

» podaje przyktady wykorzystania prawa|
Pascala w utglzeniach hydraulicznych

» podaje prawo Pascala

« wskazuje przyczyny wyspowania
cisnienia hydrostatycznego

 opisuje praktyczne skutki wygtowania
cisnienia hydrostatycznego

« wskazuje, od czego zalecisnienie
hydrostatyczne

» wykorzystuje prawo Pascala
w zadaniach obliczeniowych

» wykorzystuje wzér na énienie
hydrostatyczne w zadaniach
obliczeniowych

 objania zasag dziatania podnimika
hydraulicznego i hamulca
samochodowego

» podaje wyniki obliczé zaokrglone do
dwoch i trzech cyfr znageych

* wyprowadza wzor na giienie stupa cieczy nal
dnie cylindrycznego naczynia= pgh
opisuje wykorzystanie praktyczne nagzy
pofaczonych

5.7.2. Sita wyporu
i jej wyznaczanie.
Prawo
Archimedesa

* wyznacza déwiadczalnie wart& sity
wyporu dziatajcej na ciato zanurzone v
cieczy (9.3)

» podaje przyktady dziatania sity wyporu
w powietrzu

» podaje warunek ptywania i togdia ciata
zanurzonego w cieczy

* podaje wzor na warté sity wyporu
i wykorzystuje go do wykonywania
obliczer

* wyjasnia ptywanie i tonjcie ciat,
wykorzystupc zasady dynamiki

przeprowadza rozumowanie zwane z

wyznaczeniem warkgi sity wyporu

» wyprowadza wzor na waré sity wyporu
dziatapcej na prostopadisienny klocek
zanurzony w cieczy

* wyjasnia pochodzenie sity soej i zasad

unoszenia gisamolotu

5.8. Druga zasada
dynamiki

 opisuje ruch ciala pod dziataniem state
sity wypadkowej zwréconej tak samo
jak predkaosé

 zapisuje wzorem drugzasa€ dynamiki i
odczytuje ten zapis

* stosuje wzéa = F/mdo rozwizywania
zada

* oblicza kada z wielkasci we wzorze
F=ma
« podaje wymiar 1 niutona
kg-m
1N=1——
Sy
e przez poréwnanie wWzorow = ma i
F. = mg uzasadniaze wspotczynnik g
to wartg¢ przyspieszenia, z jakim
spadaj ciata

oblicza drogi przebyte w ruchu jednostajnie
przyspieszonym w kolejnych jednakowych
przedziatach czasu

5.9. Jeszcze o
sitach dziatajcych
w przyrodzie

 stosuje w prostych zadaniach zasad
zachowania gdu

 stosuje zasady dynamiki w skomplikowanych
problemach jak&ciowych

6. Praca. Moc. Energia

Temat weditug

Wymagania konieczne (dopuszega)

Wymagania podstawowe (dostateczna)

Wymagania rozszerzone (dobra)

Wymagania dopetniage (b. dobra i celgga)

programu Ucze: Uczei: Ucze: Uczei:
6.1. Praca » podaje przyktady wykonania pracy w | ¢ podaje warunki konieczne do tego, by w o 1kg- nt » sporadza wykres zalmosci W(s) oraz F(s),
mechaniczna sensie fizycznym sensie fizycznym byta wykonywana praca * Wyraza jednostis pracy 1 J= g odczytuje i oblicza pracna podstawie tych

« podaje jednostkpracy (1 J)

 oblicza prag¢ ze wzoruW = Fs

» podaje ograniczenia stosowaked
wzoruW = Fs

* oblicza kada z wielkasci we wzorze
W=Fs

wykreséw
« wykonuje zadania wymaggje stosowania
réwnoczénie wzorow W =Fs, F =mg




6.2. Moc

wyjasnia, co to znaczyze uradzenia
pracuj z rézng mog
podaje jednostkmocy 1 W

podaje przyktady ueglzen pracugcych z
rézna mog

. ) w
oblicza moc na podstawie wzoRi= T

podaje jednostki mocy i przelicza je

objaénia sens fizyczny pegia mocy
oblicza kadg z wielkdsci ze wzoru
p=Y

t
oblicza moc na podstawie wykresu

zaleznosci W (1)

wykonuje zadania zimne, stosujc wzoryP =
WIt, W=Fs, F =mg

6.3. Energia * wyjasnia, co to znaczyze ciato posiada | < podaje przyktady zmiany energii * wyjasnia pogcia uktadu ciat wzajemnig « wyjasnia i zapisuje zwizek AE =W,
w przyrodzie. energé mechanicza mechanicznej przez wykonanie pracy oddziatupcych oraz sit wewgtrznych
Energia « podaje jednostkenergii 1 J w uktadzie i zewstrznych spoza
mechaniczna uktadu
6.4. Energia » podaje przyktady ciat posiadalch * opisuje kady z rodzajéw energii « oblicza energi potencjala cigzkosci * oblicza kada wielkos¢ ze wzorowE, = mgh,
potencjalna energe potencjala cigzkosci i energe mechanicznej ze wzoru i E, = mgh kinetyczrn ze 2
i kinetyczna kinetyczny 2 E = e
« wymienia czynnéci, ktére nalgy wzoru E, = AL 2
wykona:, by zmiené energé 2 + zapomog obliczer udowadniaze AE, = W,
potencjala ciata * oblicza energj potencjalla wzglegdem wypadkowej
dowolnie wybranego poziomu
zerowego
6.5. Zasada e omawia przemiany energii mechanicznes podaje przyktady przemiany energii * stosuje zasadzachowania energii  objania i oblicza sprawng@ urzdzenia

zachowania energii
mechanicznej

na podanym przyktadzie

potencjalnej w kinetyczni na odwrét,
postugujc sk zasag zachowania energii
mechanicznej

mechanicznej do rozazywania zada
obliczeniowych

mechanicznego

6.6. Dwignia jako
urzadzenie
utatwiajace
wykonywanie
pracy.
Wyznaczanie masy|
za pomog dzwigni
dwustronnej

wskazuje w swoim otoczeniu przyklady
dzwigni dwustronnej i wyjénia jej
praktyczry przydatnéé

opisuje zasagdziatania dwigni
dwustronnej

podaje warunek réwnowagrdigni
dwustronnej

wyznacza déwiadczalnie nieznapmasg za
pomog dzwigni dwustronnej, linijki i ciata
0 znanej masie (9.4)

opisuje zasagldziatania bloku
nieruchomego i kotowrotu

oblicza kadg wielkos¢ ze wzoruF, rq
=Far2

na podstawie odpowiedniego rozumowania
wyjasnia, w jaki sposéb maszyny proste
utatwiajg nam wykonywanie pracy

oblicza niepewn& pomiaru masy metad
najmniej korzystnego przypadku

7. Przemiany energ

ii w zjawiskach cieplnych

Temat wedtug
programu

Wymagania konieczne (dopuszegas)
Ucze:

Wymagania podstawowe (dostateczna)
Ucze:

Wymagania rozszerzone (dobra)
Ucze:

Wymagania dopetniage (b. dobra i celgga)
Ucze:

7.1. Energia
wewretrzna i jej
zmiany przez
wykonanie pracy

* podaje przyktady, w ktérych na skutek
wykonania pracy wzrosta energia
wewretrzna ciata

« wymienia sktaniki energii wewgtrzne
 opisuje zwjzeksredniej energii kinetyczne)
czgsteczek z temperatura

* wyjasnia, dlaczego podczas ruc

Z tarciem nie jest spetniona zasada
zachowania energii mechanicznej
wyjasnia, dlaczego przyrost
temperatury ciatdwiadczy o wzrécie
jego energii wewetrzne

* podaje i objénia zwhzekE,, ~ T

7.2. Cieplny
przeptyw energii.
Rola izolaciji
cieplnej

« podaje przyktady przewodnikd
i izolator6w ciepta oraz ich
zastosowania

 opisuje przeptyw ciepta (energii) od ciak
wyzszej temperaturze do ciala asiej
temperaturze, nagiujacy przy zetkngciu
tych ciat

 opisuje ro¢ izolacji cieplnej wzyciu
codziennym

wykorzystugc model budowy materi

objasnia zjawisko przewodzenia ciepta

wymienia sposoby zmiany energii
wewretrznej ciata

 formutuje pierwsz zasag termodynamiki




7.3. Zjawisko

 objasnia zjawisko konwekcji na

« podaje przyktady wyspowania konwekgciji

* wyjasnia zjawisko konwekc

» uzasadnia, dlaczego w ciecza gazact

konwekji przyktadzie w przyrodzie * opisuje znaczenie konwekcji przeptyw energii odbywa sigtownie przez
w prawidtowym oczyszczaniu konwekcg
powietrza w mieszkaniach
7.4. Cieplo » odczytuje z tabeli wartei ciepta * opisuje proporcjonalni ilosci * na podstawie proporcjonalém « opisuje zasagldziatania wymiennika ciepta
wilasciwe wiasciwego dostarczonego ciepta do masy ogrzewanggo Q ~ m, Q ~ AT definiuje ciepto i chtodnicy

 analizuje znaczenie dla przyrody,zey
wartgci ciepta widciwego wody

ciata i przyrostu jego temperatury
 oblicza ciepto wtéciwe na podstawie

wzoru ¢, = Q.
mAT

wihasciwe substancji

 oblicza kadg wielkos¢ ze wzoru
Q=¢,mT

« wyjasnia sens fizyczny pegia ciepta
wihasciwego

» sporadza bilans cieplny dla wody
i oblicza szukapwielkosé¢

 opisuje zalenos¢ szybkdci przekazywania
ciepta od rénicy temperatur stykagych sé
ciat

7.5. Przemiany
energii podczas
topnienia.
Wyznaczanie cieptg
topnienia lodu

Przemiany energii
podczas parowania
i skraplania

« odczytuje z tabeli temperatutgpnienia
i ciepto topnienia

 opisuje zalenos¢ szybkdaci parowania
od temperatury

« odczytuje z tabeli temperatuwerzenia i
ciepto parowania

 opisuje zjawisko topnienia (stdto
temperatury, zmiany energii wegtrenej
topniepcych cial)

« podaje przyktad znaczenia w przyrodzie
duwzej wartgci ciepta topnienia lodu

* opisuje proporcjonalnié ilosci
dostarczanego ciepta w temperaturze
topnienia do masy ciata, ktére chcemy
stopié

 analizuje (energetycznie) zjawisko
parowania i wrzenia

* opisuje proporcjonalnié ilosci
dostarczanego ciepta do masy cieczy
zamienianej w pare

« podaje przyktady znaczenia w przyrodzie
dwzej wartgci ciepta parowania wody

* na podstawie proporcjonaléei
Q ~ mdefiniuje ciepto topnienia
substancji

« oblicza kadg wielkos¢ ze wzoru
Q=mg

« wyjasnia sens fizyczny pegia ciepta
topnienia

 opisuje zalenos¢ temperatury wrzenia
od zewntrznego dinienia

* na podstawie proporcjonalém Q ~ m
definiuje ciepto parowania

* oblicza kada wielkos¢ ze wzoru
Q=mg,

« wyjasnia sens fizyczny pegia ciepta
parowania

« objasnia, dlaczego podczas topnienia i

krzepntcia temperatura pozostaje stata, mim

Zmiany energii wewgtrznej

« dodwiadczalnie wyznacza ciepto topnienia lo

 opisuje zasagldziatania chtodziarki
 opisuje zasagdziatania silnika spalinowego
czterosuwowego

o

Hu

8. Drgania i fale spk

ezyste

Temat wediug
programu

Wymagania konieczne (dopuszega)
Uczei:

Wymagania podstawowe (dostateczna)
Uczei:

Wymagania rozszerzone (dobra)
Uczei:

Wymagania dopetniage (b. dobra i celgga)
Uczei:

8.1. Ruch drgagy

» wskazuje w otoczeniu przykilady ciat
wykonujgcych ruch drgaicy

 objania, co to g drgania gasite

* podaje znaczenie pgj potazenie
réwnowagi, wychylenie, amplituda,
okres, cestotliwos¢ dla ruchu wahadta i
ciezarka na spreggnie

 opisuje przemiany energii w ruchu
drgapcym

» odczytuje amplitud i okres z wykresu
x(t) dla drgagcego ciata

 opisuje przyktady drgattumionych
i wymuszonych

8.2. Wahadto.
Wyznaczanie
okresu

i czgstotliwosci
drgaa

 doswiadczalnie wyznacza okres
i czestotliwos¢ drga wahadta i gizarka na
spreynie (9.12)

 opisuje zjawisko izochronizmu
wahadta

« wykorzystuje drug zasag dynamiki do opisu
ruchu wahadfa

8.3. Fale spreyste

« demonstruje fal poprzecza i podtuzna
* podaje régnice midzy tymi falami

« demonstruyjc falg, postuguje si pojeciami
dtugdéci fali, szybkdci rozchodzenia i

 opisuje mechanizm przekazywania
drgai jednego punktudgodka do

» uzasadnia, dlaczego fale pozthe mog sie
rozchodzé w ciatach statych, cieczach i

10



fali, kierunku rozchodzeniagfali
« wykazuje w déwiadczeniuze fala niesie
energe i moze wykon& prag

drugiego w przypadku fali na ngfej
linie i sprezynie

* stosuje wzoryA =vT orazA=v/f
do obliczer

gazach, a fale poprzeczne tylko w ciatach
statych

8.4. Dzwigki

i wielkosci, ktére je
opisup. Badanie
Zwigzku
czestotliwosci
drga) z wysokdcia
dzwieku.
Ultradzwieki

i infradzwieki

« wytwarza dwieki o matej i duej
czgstotliwosci (9.13)

« wymienia, od jakich wielkéi
fizycznych zaley wysokdaé i gtosnosé
dzwieku

« wyjasnia, jak zmienia sipowietrze, gdy

rozchodzi s} w nim fala akustyczna

 opisuje mechanizm wytwarzanidwlicku w
instrumentach muzycznych

« podaje rad wielkosci szybkdci fali
dzwiekowej w powietrzu

* wyjasnia, co nazywamy ultrasiiekami i
infradzwigkami

 opisuje déwiadczalne badanie zyzku
czestotliwosci drgah zrodta z
wysokascia dzwigku

« podaje cechy fali Zvickowej
(czgstotliwos¢ 16 Hz—20000 Hz, fala
podituzna, szybkéc w powietrzu)

* opisuje wystpowanie w przyrodzie i
zastosowania infrasiviekOw i
ultradzwiekéw (np. w medycynie)

* rysuje wykres obrazggy drgania cgstek
osrodka, w ktérym rozchodzsie dzwieki
wysokie i niskie, gténe i ciche

9. O elektryczndgci statycznej

Temat wedtug
programu

Wymagania konieczne (dopuszegas)
Ucze:

Wymagania podstawowe (dostateczna)
Uczea:

Wymagania rozszerzone (dobra)
Uczea:

Wymagania dopetniage (b. dobra i celgga)
Ucze:

9.1. Elektryzowanie
przez tarcie i
zetknkcie z cialem
naelektryzowanym

 opisuje budow atomu i jego sktadniki
« elektryzuje ciato przez potarcie

i zetknkcie z ciatem naelektryzowanym

(9.6)

« wskazuje w otoczeniu zjawiska
elektryzowania przez tarcie
« objania elektryzowanie przez dotyk

 okresla jednostk tadunku (1 C) jako
wielokrotnai¢ tadunku elementarnego

* wyjasnia elektryzowanie przez tarcie
(analizuje przeptyw elektronow)

9.2. Sily
wzajemnego
oddziatywania ciat
naelektryzowanych

 bada déwiadczalnie oddziatywanie
migdzy ciatami naelektryzowanymi
przez tarcie i formutuje wnioski

 bada deéwiadczalnie oddzialywania gdzy
ciatami naelektryzowanymi przez
zetknkcie i formutuje wnioski

» podaje jakéciowo, od czego zaky
wartas¢ sity wzajemnego

oddziatywania ciat naelektryzowanych

podaje i objania prawo Coulomba

rysuje wektory sit wzajemnego oddziatywani
dwdch kulek naelektryzowanych
réznoimiennie lub jednoimiennie
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9.3. Przewodniki
i izolatory

 podaje przyktady przewodnikéw
i izolatorow

« opisuje budow przewodnikéw i izolatorow
(role elektronéw swobodnych)
« objania pogcie ,jon”

 opisuje budow krystaliczry soli
kuchennej

* wyjasnia, jak rozmieszczony jest,
uzyskany na skutek naelektryzowanis
tadunek w przewodniku, a jak w
izolatorze

potrafi daswiadczalnie wykry, czy ciato jest
przewodnikiem czy izolatorem

9.4. Zjawisko
indukciji
elektrostatycznej.
Zasada zachowania
tadunku

* objasnia budow i zasad dziatania
elektroskopu

« analizuje przeptyw tadunkéw podczas
elektryzowania przez dotyk, stosa;j
zasag zachowania tadunku

 opisuje mechanizm zobgpiania ciat
naelektryzowanych (metali i dielektrykéw)
* wyjasnia uziemianie ciat

« demonstruje elektryzowanie przez
indukcje

* wyjasnia elektryzowanie przez
indukcje

¢ wyjasnia mechanizm wytadowia
atmosferycznych

 objania, kiedy obserwujemy polaryzacj
izolatora

9.5. Pole
elektrostatyczne

 opisuje oddziatywanie ciat
naelektryzowanych na odlegt
postugujc sk pojeciem pola
elektrostatycznego

opisuje sity dziatajce na tadunek umieszczon
w centralnym i jednorodnym polu
elektrostatycznym

« uzasadniaze pole elektrostatyczne posiada
energe

y

9.6. Napécie
elektryczne

* Wyprowadza wz0r na nagiie miedzy dwoma
punktami pola elektrycznego
rozwigzuje ztazone zadania ikriowe

10. Prad elektryczny

Temat weditug
programu

Wymagania konieczne (dopuszega)
Uczei:

Wymagania podstawowe (dostateczna)

Ucze:

Wymagania rozszerzone (dobra)

Ucze:

Wymagania dopetniage (b. dobra i celgga)
Uczei:
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10.1. Prg
elektryczny
w metalach.
Napicie
elektryczne

podaje jednostknapkcia (1 V)
wskazuje woltomierz, jako przygd do
pomiaru napicia

opisuje przeptyw prdu w przewodnikach, | ¢
jako ruch elektronéw swobodnych
postuguje si intuicyjnie pogciem napcia | ¢
elektrycznego
wymienia i opisuje skutki przeptywu my |
w przewodnikach

za pomog modelu wyjdnia pogcie

i role napkcia elektrycznego
zapisuje wzor definicyjny nagiia
elektrycznego

wykonuje obliczenia, stosag definicg
napkcia

10.2.Zrodka prau.
Obwad elektryczny

wymieniazrédta napgcia: ogniwo,
akumulator, prdnica

buduje najprostszy obwod sktaglay sic
Z ogniwa,zaréwki (lub opornika)

i wytacznike

rysuje schemat najprostszego obwodu, | ¢
postugujc s symbolami elementow
wchodzcych w jego skiad

wskazuje kierunek przeptywu
elektronéw w obwodzie i umowny
kierunek pralu

mierzy napgcie nazaréwce (oporniku)

10.3. Na¢zenie
pradu

podaje jednostknatzenia prgu (1 A)
buduje najprostszy obwdéd uhg

i mierzy na¢zenie prgu w tym
obwodzie

oblicza nagzenie prglu ze wzorul =?

objasnia proporcjonaln& q~t
oblicza kadg wielkos¢ ze wzoru
q

t

przelicza jednostki tadunku (1 C, 1 AR
1 As)

» wykorzystuje w problemach jakciowych
zwigzanych z przeptywem pay zasad
zachowania fadunku

10.4. Prawo Ohma.
Wyznaczanie opory
elektrycznego
przewodnika

podaje jego jednostk(1 )

buduje prosty obwéd (jeden odbiornik)
wedtug schematu

mierzy napgcie i natzenie prglu na
odbiorniku

podaje prawo Ohma

oblicza opor przewodnika na podstawie | ¢
U
wzoru R= T

oblicza opor, korzystag z wykresu(U)

wykazuje déwiadczalnie

proporcjonalnéé | ~U i definiuje

opor elektryczny przewodnika (9.8)

oblicza wszystkie wielkei ze wzoru
U

R= T

sporzzdza wykresy(U) oraz odczytuje

wielkosci fizyczne na podstawie

wykreséw

* uwzglednia niepewngci pomiaru na wykresie
zaleznoscei 1(U)

10.5. Obwody
elektryczne i ich
schematy

mierzy natzenie prgu w réznych
miejscach obwodu, w ktérym odbiornik
sg pofaczone szeregowo lub réwnolegle
mierzy napicie na odbiornikach
wchodzcych w sktad obwodu, gdy
odbiorniki g polgczone szeregowo lub
réwnolegle

wykazuje déwiadczalnieze odbiorniki
polaczone szeregowo me@racowa
tylko réwnoczénie, a padczone
réwnolegle mog pracowa niezalenie
od pozostatych

rysuje schematy obwodow elektrycznych,| v
sktad ktorych wchodzi kilka odbiornikéw
buduje obwod elektryczny zawiegay
kilka odbiornikow wedtug podanego

schematu (9.7)

objasnia, dlaczego odbiorniki
polaczone szeregowo me@racowa
tylko réwnoczénie, a padczone
réwnolegle mog pracowa niezalenie
od pozostatych

wyjasnia, dlaczego ugzlzenia
elektryczne g wlgczane do sieci
réwnolegle

« oblicza opér zagpczy w pohczeniu
szeregowym i rownolegtym odbiornikéw

 objania rok bezpiecznika w instalaciji
elektrycznej

* wyjasnia przyczyny zwarcie w obwodzie
elektrycznym

* wyjasnia przyczyny porzen pradem
elektrycznym

« oblicza niepewnsxi przy pomiarach
miernikiem cyfrowym

10.6. Praca i moc

pradu

elektrycznego

odczytuje i objdnia dane z tabliczki
znamionowej odbiornika

odczytuje zuyta energé elektryczm na
liczniku

podaje przyktady pracy wykonanej przs
prad elektryczny

podaje jednostki pracy pag 1 J, 1 kWh

podaje jednostkmocy 1 W, 1 kW

oblicza prae pradu elektrycznego ze wzord »
W = Ult

oblicza moc prdu ze wzoruP = Ul
przelicza jednostki pracy oraz mocy ¢ug
opisuje déwiadczalne wyznaczanie mocy
zar6wki (9.9)

objania sposéb, w jaki wyznaczasiiepto | «
wihasciwe wody za pomegcczajnika

oblicza kadg z wielkdsci
wystepujacych we wzorachWV = Ult
U’R
t
W = I’Rt

W:

opisuje przemiany energii elektrycznegj

w grzatce, silniku odkurzaczaaréwce

* rozwigzuje problemy zwizane z przemianami
energii w odbiornikach energii elektrycznej

» podaje definigj sprawndci urzzdzen
elektrycznych

« podaje przyktady mdiwosci oszczdzania
energii elektrycznej
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podaje rodzaj energii, w jaki zmienig si
energia elektryczna w dwiadczeniu, w
ktérym wyznaczamy ciepto wiaiwe
wody za pomog czajnika elektrycznego

elektrycznego (9.5)

 objania sposéb dochodzenia do wzofu

_ bt
G mAT
« wykonuje obliczenia
» zaokrgla wynik do trzech cyfr
znacacych

11. Zjawiska magnetyczne. Fale elektromagnetyczne

Temat wedtug
programu

Wymagania konieczne (dopuszega)

Ucze:

Wymagania podstawowe (dostateczna)
Uczei:

Wymagania rozszerzone (dobra)
Uczei:

Wymagania dopetniage (b. dobra i celgga)

Ucze:

11.1. Whaciwosci
magnesow trwatych

podaje nazwy biegunéw magnetyczny
i opisuje oddziatywania ralzy nimi
opisuje spos6b postugiwania si
kompasem

cl opisuje zachowanie igly magnetycznej w
poblizu magnesu
* wyjasnia zasag dziatania kompasu

 opisuje oddzialywanie magnesu na
zelazo i podaje przykiady
wykorzystania tego oddziatywania

» do opisu oddziatywaniazywa pogcia
pola magnetycznego

za pomog linii przedstawia pole magnetyczng
magnesu i Ziemi

podaje przyktady zjawisk zwzanych z
magnetyzmem ziemskim

1)

11.2. Przewodnik
Z prgdem jako
zrédio pola
magnetycznego

demonstruje dziatanie pd

w przewodniku na igtmagnetycza
umieszczog w poblizu, w tym: zmiany
kierunku wychylenia igty przy zmianie
kierunku prglu oraz zalenosé¢
wychylenia igty od pierwotnego jej
utozenia wzgtdem przewodnika (9.10)
opisuje dziatanie elektromagnesu na
znajdugce st w poblizu przedmioty
zelazne i magnesy

« stosuje regutprawej dioni w celu
okreslenia potaenia biegunow
magnetycznych dla zwojnicy, przez ktéra
ptynie prg elektryczny

 opisuje budow elektromagnesu

* opisuje pole magnetyczne zwojnicy

« opisuje rok rdzenia w elektromagnesié

« wyjasnia zastosowania elektromagne
(np. dzwonek elektryczny)

.
D e

sU

opisuje whaciwosci magnetyczne substanciji
wyjasnia, dlaczego nie nima uzyska
pojedynczego bieguna magnetycznego

11.3. Zasada
dziatania silnika
zasilanego pdem
statym

objania, jakie przemiany energii
zachodz w silniku elektrycznym
podaje przyktady uggdzer z silnikiem

* na podstawie oddziatywania
elektromagnesu z magnesem wyjea
zasag dziatania silnika na pdystaty

« podaje informacje o pdgie zmiennym
w sieci elektrycznej

buduje model i demonstruje dziatanie silnika
na pred staty

11.4. Zjawisko
indukgciji

elektromagnetycznej

wyjasnia zjawisko indukcji
elektromagnetycznej

wskazuje znaczenie odkrycia tego zjawiska dla

rozwoju cywilizaciji

11.5. Fale
elektromagnetyczne

wskazuje najprostsze przykitady
zastosowania fal elektromagnetycznyg

* nazywa rodzaje fal elektromagnetycznych
(radiowe, mikrofale, promieniowanie
podczerwoneswiatto widzialne,
promieniowanie nadfioletowe,
rentgenowskie)

« podaje inne przyktady zastosowania fal
elektromagnetycznych

-0

» omawia widmo fal
elektromagnetycznych

 podaje niektdre ich wiaiwosci
(rozchodzenie giw pr&ni, szybkdé
c=3-1C ny s, rézne diugdci fal)

opisuje fale elektromagnetyczne jako
przenikanie si wzajemne pola magnetyczneg
i elektrycznego

o

12. Optyka
Temat wedtug Wymagania konieczne (dopuszega) Wymagania podstawowe (dostateczna) Wymagania rozszerzone (dobra) Wymagania dopetniage (b. dobra i celgga)
programu Ucze: Ucze: Ucze: Ucze:
12.1.7Zr6dta  podaje przyktadyrodetswiatta * opisuje spos6b wykazanizg wiatto * wyjasnia powstawanie obszar6éw cieniae objasnia zjawiska zémienia Staca i Ksizyca
Swiatta. rozchodzi s} po liniach prostych i potcienia za pomacprostoliniowego
Prostoliniowe rozchodzenia siswiatta w grodku
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rozchodzenie si
Swiatta

jednorodnym

12.2. Odbicie
Swiatta.

wskazuje kt padania i odbicia od
powierzchni gtadkiej
podaje prawo odbic

opisuje zjawisko rozproszeniwiatta na
powierzchniach chropowatych

12.3. Obrazy w
zwierciadtach

wytwarza obraz w zwierciadle ptaskim

podaje cechy obrazu powsteggo w
zwierciadle ptaskim

rysuje konstrukcyjnie obraz punktu lu
odcinka w zwierciadle ptaskim

rysuje konstrukcyjnie obraz dowolnej figury v
zwierciadle ptaskim

ptaskich

12.4. Obrazy szkicuje zwieciadto kuliste wkiste opisuje 6 optyczr gtowng, ognisko, rysuje konstrukcyjnie obrazy « objasnia i rysuje konstrukcyjnie ognisko
w zwierciadtach wytwarza obraz w zwierciadle kulistym|  ogniskow i promien krzywizny zwierciadta]  w zwierciadle wkéstym pozorne zwierciadta wypuktego
kulistych wklgstym wykresla bieg wizki promieni

wskazuje praktyczne zastosowania
zwierciadet kulistych wkistych

réwnolegtych do osi optycznej po jej
odbiciu od zwierciadia

wymienia cechy obrazéw otrzymywanych
w zwierciadle kulistyr

12.5. Zjawisko
zatamanigwiatta
na granicy dwoch

podaje przyktady wyspowania
zjawiska zatamanigwiatta

doswiadczalnie bada zjawisko zatamania
Swiatta i opisuje déwiadczenie (9.11)
szkicuje przejcie swiatta przez granig

wyjasnia pojcie ggstasci optycznej (im
wigksza szybké&t rozchodzenia i
Swiatta w grodku tym rzadszy

opisuje zjawisko catkowitego wewtrznego
odbicia
wyjasnia budowg swiattowoddw

osrodkow dwoch grodkow i oznaczat padania i kt osrodek) « opisuje ich wykorzystanie w medycynie i do
zatamania przesytania informacji
12.6. Przeicie rozpoznajedcze jako efekt opisujeswiatto biate, jako mieszangrbarw wyjasnia, na czym polega widzenie | « wyjasnia dziatanie filtrow optycznych

Swiatta przez
pryzmat. Barwy

rozszczepienidwiatta stonecznego
wyjasnia rozszczepieni@wiatta

w pryzmacie postugaf sk pojeciem
»Swiatto biate”

wyjasnia pogcie swiatta jednobarwnego
(monochromatycznego) i prezentuje je za
pomog wskanika laserowego

barwne

12.7. Soczewki

postuguje st pojeciem ogniska,

opisuje bieg promieni réwnolegtych do os

doswiadczalnie znajduje ognisko

oblicza zdoIné¢ skupiajca soczewki ze wzory

skupiajce ogniskowej i osi gtdbwnej optycznej optycznej, przechodeych przez soczewk i mierzy ogniskow soczewki 1. o o
i rozpraszajce skupiajica i rozpraszajca skupiajcej 2=~ lwyrazajpw dioptriach
12.8. wytwarza za pomacsoczewki rysuje konstrukcje obrazéw wytworzonych ¢ opisuje zasagldziatania prostych * wyjasnia zasad dziatania innych przyeddw

Otrzymywanie
obrazéw za pomac
soczewek. Wady
wzroku.
Krétkowzroczngé

i dalekowzrocznée

skupiajicej ostry obraz przedmiotu na
ekranie (9.14)

podaje rodzaje soczewek (skupé,
rozpraszajca) do korygowania kalej z
wad wzroku

przez soczewki skupigge

rozr&znia obrazy rzeczywiste, pozorne,
proste, odwrécone, pogkszone,
pomniejszone

wyjasnia, na czym polegajwady wzroku:
krétkowzroczndci i dalekowzrocznéxi

przyrzzdéw optycznych (lupa, oko)
rysuje konstrukcje obrazéw
wytworzonych przez soczewki
rozpraszajce

optycznych np. aparatu fotograficznego)
podaje znak zdolrigi skupiajcej soczewek
korygujacych krétkowzroczn&

i dalekowzrocznt

12.9. Poréwnanie
rozchodzenia sifal
mechanicznych i
elektromagnetyczn
ych. Maksymalna
szybkaé
przekazywania
informaciji

wymienia grodki, w ktérych rozchodzi
sie kazdy z tych rodzajow fal

poréwnuje szybké&t rozchodzenia siobu
rodzajow fal

wyjasnia transport energii przez fale
sprezyste i elektromagnetyczne

poréwnuje wielkdci fizyczne
opisupce te fale i ich zwizki dla obu
rodzajow fal

opisuje mechanizm rozchodzenia sbu
rodzajow fal

wymienia sposoby przekazywania informacji
i wskazuje ro} fal elektromagnetycznych
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