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Edukacja polonistyczna

I pétrocze

II poirocze

Stuchanie
1 méwienie

- wyrdznia postacie i zdarzenia, miejsca i czas akcji
okresla chronologie wydarzen w utworze literackim,

- méwi o swoich spostrzezeniach, wydarzeniach z zycia,
ilustracjach, historyjkach obrazkowych, czytanych i
stuchanych tekstach, wycieczkach, zdarzeniach z zycia
srodowiska lokalnego, dziatalnosci w szkole,

- wyraza wtasne zdanie o postaciach i zdarzeniach
(formutuje swobodne kilkuzdaniowe wypowiedzi),

- tworzy opowiadania,

- ustnie sktada sprawozdanie z wycieczek, uroczystosci,
zdarzen szkolnych i lokalnych,

- stucha wypowiedzi aktoréw w sztukach teatralnych,

- okresla bohateréw i zdarzenia, miejsca i czas akcji w utworze
literackim , okresla chronologi¢ wydarzen w utworze,

- wyraza wlasne zdanie o postaciach i zdarzeniach (formutuje
swobodne kilkuzdaniowe wypowiedzi),

- zadaje ztozone pytania i odpowiada na pytania,

- prowadzi rozmowy na tematy zwigzane z zyciem rodzinnym,
- tworzy tworcze opowiadania, wymysla dalszy ciag opowiadania,
inne zakonczenie utworu,

- bierze udzial w dyskusjach, argumentuje wtasne zdanie

w dyskus;ji,

Czytanie - rozumie sens czytanego tekstu, - rozumie sens czytanego samodzielnie tekstu,
- czyta we wlasciwym tempie teksty, - czyta teksty o r6znym stopniu trudnosci,
- czyta polecenia i wybiera z nich potrzebne informacje, | - czyta krétkie, kilkuzdaniowe teksty z respektowaniem znakow
- odczytuje informacje z zaproszen, zawiadomien, przestankowych: kropki, przecinka, znaku zapytania, wykrzyknika,
listéw, notatek, - czyta wybrane fragmenty utwordw literackich z podziatem na role,
- korzysta ze stownikéw 1 encyklopedii dla dzieci, oddaje gtosem nastrdj w czytanym tekscie,
- rozpoznaje wsrdd utwordéw literackich opowiadanie, - rozpoznaje wsrdd utwordéw literackich opowiadanie, basn,
basn, legende, legende, opis i dialog,
- wskazuje w tekscie odpowiednie fragmenty i - czyta gtosno i cicho teksty literackie z jednoczesnym rozumieniem
argumentuje swoje wybory, ich tresci,
- wskazuje wydarzenia istotne dla przebiegu akcji
utworu,
- przedstawia w utworze literackim bohateréw
gléwnych i postacie drugoplanowe,
Pisanie - pisze swobodnie zdania oraz krétkie wypowiedzi, - podejmuje prébe pisania w pojedynczej liniaturze,

- pisze z pamigci 1 ze stuchu opracowane zdania,

- pisze swobodnie zdania oraz kilkuzdaniowe wypowiedzi,




- uktada i zapisuje zdania oznajmujace, pytajace,
rozkazujace,

- redaguje kroétkie opisy,

- pisze zyczenia, zaproszenia, notatki do kroniki, listy
- redaguje ogloszenia, zawiadomienia, podzickowania,
e-maile,

- adresuje listy,

- potrafi zaplanowa¢ uktad notatki na stronie z
zachowywaniem odpowiednich odstgpéw pomiedzy
wyrazami,

- pisze z pamigci zdania,

- pisze ze stuchu wyrazy oraz zdania,

- uktada i zapisuje zdania oznajmujace, pytajace, rozkazujace,

- redaguje krétkie opisy (opisuje przedmioty, osoby, krajobrazy),
-pisze samodzielnie zyczenia, zaproszenia, notatki do kroniki, listy
- redaguje ogloszenia, zawiadomienia, podzigkowania, wpisy do
pamigtnikéw, e-maile,

- stawia 1 zapisuje pytania zwigzane z wydarzeniami z zycia,
wypowiedziami r6znych oséb oraz omawianymi tekstami
literackimi,

- stosuje akapity, dbajac o kompozycje¢ pisanego tekstu,

Poprawnos¢ - wskazuje r6znice mig¢dzy literg a gloska, -nazywa i wskazuje w zdaniu poznane cz¢sci mowy,

jezykowa - wskazuje zdania oznajmujace, pytajace, rozkazujace, - praktycznie stosuje alfabet podczas korzystania ze stownikow i
wykrzyknikowe, encyklopedii;
-wskazuje poznane czg$ci mowy, - stosuje zasady pisowni wielkich liter
- zna i stosuje alfabet - stosuje zasady pisowni wyrazéw ze zmi¢kczeniami oznaczonymi
- zna zasady pisowni wielkich liter na poczatku zdania, | w pi$mie na dwa sposoby,
w imionach, nazwiskach, nazwach miast, panstw, ulic, - pisze poprawnie najczgsciej spotykane wyrazy z trudno$ciami
rzek, tytutach dziet oraz w korespondenc;i, ortograficznymi,
- stosuje zasady pisowni wyrazow ze zmi¢kczeniami - rozpoznaje teksty uzytkowe, takie jak: zawiadomienie, list,
- pisze poprawnie najczesciej spotykane wyrazy z zyczenia z r6znych okazji, zaproszenia, notatki do kroniki,
trudno$ciami ortograficznymi w ramach poznanych - wskazuje wyrazy rymujace sie,
zasad - stosuje zasady pisowni przeczenia nie z poznanymi czgsciami

mowy,
Male formy - ilustruje mimika, gestem, ruchem zachowania bohatera | - zna pojecie rekwizyt i jego umowne znaczenie,
teatralne literackiego, - odtwarza z pamigci teksty dla dzieci (wiersze, piosenki),

- zna podstawowe pojeci zwigzane z teatrem,

- odtwarza z pamigci teksty dla dzieci (wiersze,
piosenki),

- bierze udzial w przygotowaniu przedstawienia
teatralnego,

- inscenizuje kroétkie teksty lub fragmenty dtuzszych tekstow,
- przygotowuje przedstawienie teatralne na podstawie wybranego
utworu




Edukacja matematyczna

I p6trocze

IT pétrocze

Czynnosci - kontynuuje regularnos¢ w nieskomplikowanych - rysuje drugg potowe figury symetrycznej,
umystowe motywach (np. szlaczki, rozety), - w sytuacjach trudnych i wymagajacych wysitku intelektualnego
- zauwaza zjawisko symetrii w otoczeniu, zachowuje si¢ rozumnie,
-korzysta z gier planszowych, - konstruuje gry planszowe,
Figury - rysuje i wycina prostokaty, kwadraty i tréjkaty po - poréwnuje dlugosci bokéw prostokatéw 1 kwadratow, mierzac je
geometryczne sladzie, a takze bez Sladu poznanymi narz¢dziami,
- projektuje 1 kontynuuje regularne sekwencje, - projektuje figury ztozone z odcinkéw,
- poréwnuje dlugosci bokéw prostokatéw i kwadratéw, | - stosuje w zadaniach wiedze o tym, ze kwadrat jest szczegdlnym
mierzac je linijka lub centymetrem, rodzajem prostokata,
- oblicza obwody tr6jkatéw, kwadratéw i prostokatow,
Liczenie - liczy setkami w zakresie 1000, - liczy po 2, 3, 5 w przdd 1 w tyt w zakresie co najmniej do 1000,

- wyodrebnia w liczbie: liczbe tysiecy, liczbe setek,
liczbe dziesiatek 1 liczbe jednosci,

- zapisuje cyframi i odczytuje liczby w zakresie 1000,
- rozktada liczby na sktadniki (na dwa sktadniki)

- porzadkuje liczby z zakresu 0—1000 od najmniejszej
do najwiekszej 1 odwrotnie, okresla miejsce liczby w
ciggu liczbowym, ustala brakujace liczby w danym
ciagu,

- wyr6znia liczby parzyste i nieparzyste z zakresu do
1000,

- w obliczeniach praktycznie korzysta z praw
przemiennosci i tacznosci dodawania,

- dostrzega i praktycznie korzysta ze zwigzkéw

- poznaje liczby naturalne do 1000 w aspekcie porzadkowym,
kardynalnym ,

- wyodrebnia w liczbie: liczbg tysiecy, liczbe setek, liczbe
dziesiatek 1 liczbe¢ jednosci,

- rozktada liczby na sktadniki (na dwa sktadniki i wigcej niz dwa)
- dokonuje poréwnania réznicowego: o tyle wigcej/o tyle mniej, o
ile wiecej/o ile mniej,

- wyrdznia liczby parzyste i nieparzyste z zakresu do 1000,

- dokonuje poréwnywania ilorazowego: tyle razy wigcej/tyle razy
mniej, ile razy wigcej/ile razy mniej,

- w obliczeniach praktycznie korzysta z praw przemiennosci i
tacznosci dodawania,

- dodaje kilka liczb w zakresie 100,




dodawania z odejmowaniem,

- wskazuje w zapisie dziatania sktadniki i sum¢ oraz
odjemna, odjemnik i réznice,

- zapisuje 1 odczytuje dodawanie 1 odejmowanie na
grafach,

- postuguje si¢ w obliczeniach kalkulatorem,

- mnozy w zakresie 100,

- odczytuje, zapisuje i oblicza dziatania na dzielenie
przez liczbe jednocyfrowa,

- dostrzega i praktycznie korzysta ze zwigzkéw
mnozenia z dzieleniem,

- podaje z pamigci iloczyny w zakresie tabliczki
mnozenia,

- rozwigzuje tatwe rownanie jednodzialaniowe z
niewiadoma w postaci okienka,

- rozwigzuje nieskomplikowane zadania z tre$cig na
dodawanie, odejmowanie, mnozenie i dzielenie,

- rozwigzuje nieskomplikowane zadania z trescig, w
ktorych trzeba zastosowa¢ poréwnywanie réznicowe,

- wskazuje w zapisie dziatania sktadniki i sume oraz odjemna,
odjemnik i réznice,

- mnozy w zakresie 100,

- odczytuje, zapisuje i oblicza dziatania na dzielenie przez liczbg
jednocyfrowa,

- dostrzega i praktycznie korzysta ze zwigzkéw mnozenia

z dzieleniem,

- praktycznie korzysta z prawa przemiennosci mnozenia,

- wskazuje i nazywa w dziataniu mnozenia czynniki i iloczyn,

- wskazuje i nazywa w dziataniu dzielenia dzielng, dzielnik i iloraz,
- pamigciowo stosuje tabliczk¢ mnozenia,

- podaje z pamigci iloczyny w zakresie tabliczki mnozenia,

- rozwigzuje zadania z treScig na dodawanie, odejmowanie,
mnozenie i dzielenie,

Pomiar

- mierzy i zapisuje wyniki pomiaréw

- postuguje si¢ jednostkami miar: centymetr, metr,
kilometr,

- wazy przedmioty, uzywajac jednostek masy, takich
jak: kilogram, pot kilograma,

- wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac tych miar,

- uzywa okreslen, takich jak: litr, pot litra,

- odczytuje wskazania zegaréw — w systemach 12-
godzinnym i 24-godzinnym,

- wykonuje proste obliczenia zegarowe,

- odczytuje temperature

- porzadkuje chronologicznie daty,

- mierzy i zapisuje wyniki pomiaréw dlugosci, szerokosci i
wysokosci przedmiotéw oraz odlegtosci,

- postuguje si¢ jednostkami miar: milimetr, centymetr, metr,
kilometr,

- wazy przedmioty, uzywajac jednostek masy, takich jak: kilogram,
pot kilograma, dekagram, gram,

- wykonuje obliczenia, uzywajac tych miar,

- potrafi odmierza¢ ptyny réznymi miarkami,

- uzywa okreslen, takich jak: litr, pot litra, ¢wier¢ litra,

- ptynnie odczytuje wskazania zegaréw — w systemach 12-
godzinnym i 24-godzinnym

- wykonuje praktyczne obliczenia zegarowe,




- wykonuje obliczenia kalendarzowe w sytuacjach
zyciowych,
- rysuje odcinki o podanej dtugosci,

- odczytuje temperatur¢ na réznych termometrach

- odczytuje 1 zapisuje daty w systemach rzymskim i arabskim,
- wykonuje obliczenia kalendarzowe w sytuacjach zyciowych,
- oblicza obwody tréjkatéw, kwadratéw i prostokatéw

w centymetrach.

Obliczenia - rozpoznaje monety ztotowe i groszowe oraz wszystkie | - pordwnuje wartosci monet i banknotéw, uzywajac odpowiednich
pieni¢zne banknoty, stéw i symboli matematycznych.
- dodaje 1 odejmuje ztotowki w zakresie 100 zt, - poznaje i stosuje do rozwigzywania zadan zaleznosci miedzy
- dodaje i odejmuje grosze w zakresie 100 groszy, banknotami, majac na uwadze, ze za monete o wigkszym nominale,
stosujac kilka r6znych mozliwosci mozna otrzymac kilka innych monet o mniejszym nominale
- stosuje pojecie: cena towaru (rozmienia monety i banknoty)
- szacuje liczbg towaréw mozliwych do zakupu za - dodaje i odejmuje ztotéwki w zakresie 100 zt, stosujac kilka
okreslong kwote r6znych mozliwosci,
- oblicza reszte z zakupow w ztotdwkach - dodaje 1 odejmuje banknoty 100 zt w zakresie 1000 zt;
- stosuje pojecia: wartos¢ towaru
- szacuje liczbe towaréw mozliwych do zakupu za okreslong kwote,
- wie, czym jest dtug
Edukacja spoteczna
I pétrocze II poirocze
Rozwijanie - obiera odpowiednie formy komunikowania si¢ w - zna najblizszg okolice,
kompetencji réznych sytuacjach spotecznych, - wie, w jakim regionie mieszka, potrafi okresli¢ status
osobowych, - zna najwazniejsze wydarzenia historyczne administracyjny swojej miejscowosci,
uczestnictwo w - orientuje si¢, ze sg ludzie szczegdlnie zastuzeni dla - jest tolerancyjny wobec os6b innej narodowosci i tradycji
zyciu Polski kulturowej innych narodéw,
spolecznym; - zna symbole narodowe, najwazniejsze osoby w - orientuje si¢, ze sg ludzie szczegdlnie zastuzeni dla Polski i1 $wiata,

panstwie i orientuje si¢, czym si¢ zajmuja,

- zna histori¢ polskiego hymnu narodowego,

- zna postac J. Korczaka i jego zastugi,

- zna wybranych polskich kompozytorow,

- zna obecne i dawne zawody wykonywane przez osoby

- Zna zagrozenia ze strony ludzi,

- zna ogblnopolski numer alarmowy 112,

- potrafi powiadomi¢ dorostych o wypadku, niebezpieczenstwie,
- wie, jak wazna jest praca w zyciu cztowieka,

- zna podstawowe relacje miedzy najblizszymi,




doroste i wie, czym zajmujg si¢ ich przedstawiciele,

- wie, jakie zawody wykonywali 1 czym si¢ zajmowali
przodkowie w rodzinie,

- identyfikuje si¢ z rodzing i jej tradycjami,

- przestrzega regut obowigzujacych w miejscach

publicznych, wie, jak zachowac¢ si¢ w miejscach odbioru

sztuki,

- jest tolerancyjny wobec tradycji ludowych,

- jest tolerancyjny wobec 0os6b innej narodowosci,
tradycji, kultury,

- zna zagrozenia zwigzane z komunikacjg za pomocg
Internetu,

- zna numery alarmowe,

- zna nazwiska os6b zastuzonych dla Mazowsza,

- zna nazwiska znanych odkrywcow,

- zna najwazniejsze wydarzenia z historii swojego kraju,
- zna sylwetki stawnych Polakéw,

Wspdtpraca
1 wspétdziatanie

- wspétpracuje z innymi w zabawie 1 w nauce oraz
wykonujac wspdlnie zadania edukacyjne,

- respektuje prawo innych do pracy i wypoczynku,
- wie, ze wszyscy ludzie majg réwne prawa,

- zna prawa 1 obowiazki ucznia.

- odréznia, co jest dobre, a co zte w kontaktach z
rowiesnikami i dorostymi,

- przestrzega regut obowigzujacych w spotecznosci
dzieciecej,

- wie, jak nalezy zachowac si¢ w stosunku do
rowiesnikow 1 dorostych,

- pomaga stabszym i potrzebujacym,

- rzetelnie wypelnia obowiazki domowe i szkolne,
- wie, gdzie mozna bezpiecznie organizowac zabawy,
a gdzie nie mozna i dlaczego tak jest,

- przestrzega regut obowiazujacych w §wiecie dorostych,

- podejmuje obowigzki domowe i rzetelnie je wypelnia,

- umie cierpliwie czekac i radzi sobie z odroczong oceng

- uczy si¢ postrzega¢ porozumienie z drugim cztowiekiem jako
wartos$¢ pozytywna

- rozumie, czym charakteryzujg si¢ cechy, takie jak: odwaga,
madro$¢, prawdomoéwnos¢, przeciwdziatanie ktamstwu, obmowie i
zatajaniu prawdy,

- wie, ze nie wolno zaspokaja¢ swoich pragnien kosztem innych
0s6b

- zdaje sobie sprawe, ze nie nalezy chwali¢ si¢ bogactwem

- wie, ze nie wolno dokucza¢ dzieciom z biedniejszych rodzin,

- dostosowuje swoje oczekiwania do realiow sytuacji ekonomiczne;j
swojej rodziny,

- szanuje cudzg wlasnos¢,

- wyznaje zasade ,,nie kradnij” i przestrzega jej,

- oddaje pozyczone rzeczy, nie niszczy ich,

- wie, czym jest sprawiedliwos¢,

- dostrzega pozytywny wplyw przyjazni i kolezenstwa na zycie




czlowieka,
- szanuje wspodlne dobro,
- nie niszczy otoczenia,

Edukacja przyrodnicza

I p6trocze

II poirocze

Swiat roslin

- opisuje rosliny wystepujace w réznych warstwach lasu,
- potrafi wskaza¢ 1 nazwac rézne rodzaje zbdz,

- opisuje drzewa w ich naturalnym §rodowisku, zwraca
uwage na budowe drzewa, rozpoznaje 1 nazywa wybrane
gatunki drzew (np. drzewa iglaste rosng w lesie i w
parku, elementami wyr6zniajacymi ten rodzaj drzew sg
igly 1 szyszki),

- zna typy laséw (np. lasy liSciaste, lasy iglaste, lasy
mieszane),

- potrafi wskazac 1 opisa¢ prace wykonywane przez
cztowieka w polu w trakcie roku kalendarzowego,

- opisuje drzewa w ich naturalnym §rodowisku, zwraca uwage na
budowe drzewa, rozpoznaje 1 nazywa wybrane gatunki drzew (np.
drzewa iglaste rosng w lesie i w parku, elementami
wyrdzniajacymi ten rodzaj drzew sg igly 1 szyszki),

- potrafi wskazac i opisa¢ prace wykonywane przez cztowieka

w polu w trakcie roku kalendarzowego,

- zaktada i prowadzi w szkole uprawy i hodowle,

Cztowiek i
zZwierzat

Swiat

- nazywa podstawowe czesci ciata i organy wewnetrzne
cztowieka (np. serce, ptuca, zotadek),

- zna podstawowe zasady racjonalnego odzywiania sig,
- rozumie konieczno$¢ kontrolowania stanu zdrowia i
stosuje si¢ do zalecen lekarzy (w tym lekarza —
dentysty),

- dba o zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych,

- opisuje warunki, potrzebne dla rozwoju zwierzat

- wyjasnia zmiany zachodzace w zyciu zwierzat w ciagu

roku kalendarzowego — w poszczegdlnych porach roku
(np. odloty i przyloty ptakéw, zapadanie niedzwiedzi w

- zna podstawowe zasady racjonalnego odzywiania sig,

- dba o zdrowie i1 bezpieczenstwo swoje i innych,

- opisuje zycie zwierzat zyjacych na tace, w lesie, ogrodzie,
parku,

- opisuje sposoby ochrony zwierzat przed niesprzyjajacymi
warunkami atmosferycznymi (np. podczas upalanego lata czy
mroznej zimy),

- ma $wiadomos¢ pozytywnego wpltywu zwierzat na srodowisko
naturalne (np. niszczenie szkodnikéw przez ptaki, zapylanie
kwiatow przez owady, spulchnianie gleby przez dzdzownice),
- potrafi wskaza¢ zagrozenia wynikajace z kontaktu z




sen zimowy),

- opisuje sposoby ochrony zwierzat przed
niesprzyjajacymi warunkami atmosferycznymi (np.
podczas upalanego lata czy mroznej zimy),

- zna wybrane gatunki ptakow,

- wie, czym zajmuje si¢ ornitolog,

- nazywa podstawowe czesci ciata i organy wewnetrzne
zwierzat (np. serce, ptuca,

zotadek),

- dostrzega réznice migdzy ssakami a ptakami,

- wyrézniania w §wiecie zwierzat: owady, ptaki i ssaki,
- zna wybrane gatunki zwierzat morskich,

- wyréznia zwierzgta roslinozerne, migsozerne i
wszystkozerne,

niebezpiecznymi i chorymi zwierzetami,

- wie, jak zachowac si¢ w przypadku spotkania chorego lub
niebezpiecznego zwierzecia,

- zna wybranych gatunki zwierzat chronionych

- zna wybrane gatunki ptakow,

- orientuje si¢ w podziale zwierzat na zwierzgta pozyteczne
1 szkodniki,

- ma wiedze na temat trybu zycia zwierzat, budowy ich ciata
i sposobu odzywiania

sie,

- nazywa i wskazuje zwierzeta typowe dla wybranych regionéw
Polski,

- rozpoznaje 1 nazywa niektore zwierzeta egzotyczne,

Przyroda
nieozywiona

- wyjasnia zalezno$¢ zjawisk przyrody od pér roku

- wskazuje 1 omawia elementy typowe dla krajobrazoéw
Polski: nadmorskiego, nizinnego, gérskiego,

- ma wiedz¢ na temat naturalnego uksztattowania terenu,
- rozumie legende mapy fizycznej,

- korzysta z mapy fizycznej, odczytujac nazwy krain
geograficznych,

- opisuje swoja miejscowos¢ (wies, miasto),
uwzgledniajac elementy typowe dla tej przestrzeni (np.
krajobraz, kulture),

- wymienia, korzystajac z mapy administracyjnej,
panstwa graniczace z Polska,

- opisuje droge rzeki od zrédia do jej ujscia,

- potrafi odczyta¢ wazniejsze informacje na mapie
fizycznej Polski, wskazujac kierunki i znaki, gtéwne
rzeki, najwicksze miasta, granice Polski,

- postrzega swoja miejscowos¢ (wies, miasto) jako
integralng czes¢ Polski,,

- rozumie, jaka jest zalezno$¢ miedzy ruchem obrotowym Ziemi
wokot wlasnej osi a porami dnia,

- ma wiedze na temat stanu skupienia wody (np. parowanie,
skraplanie, zamarzanie),

- ma wiedz¢ na temat naturalnego uksztattowania terenu,

- wie, jakie s3 naturalne zbiorniki wodne (np. morze, jezioro,
rzeka,)

- korzysta z mapy fizycznej, odczytujac nazwy krain
geograficznych,

- rozumie wpltyw $wiatlta stonecznego na cykliczno$¢ zycia na
Ziemi,

- opisuje krazenie wody w przyrodzie,

- potrafi odczyta¢ wazniejsze informacje na mapie fizycznej
Polski, wskazujac kierunki i znaki, giéwne rzeki, najwicksze
miasta, granice Polski,

- pozyskuje podstawowe informacje na temat krajow
sasiadujacych z Polska,

- nazywa giéwne kierunki $wiata,




- nazywa gtéwne kierunki $wiata,

- zna tradycje narodowe Polski 1 zwyczaje Swigteczne
wystepujace w wybranych

krajach Unii Europejskiej,

- opisuje potozenie krajéw sgsiadujacych z Polska,

- nazywa i odnajduje na mapie wybrane kraje Unii Europejskie;j,
- potrafi wymieni¢ wybrane stolice krajéw Unii Europejskiej,

- potrafi przedstawi¢ ciekawe informacje na temat wybranych
zabytkow i osobliwos$ci Polski oraz wybranych krajow
europejskich,

Ochrona
srodowiska

- zna znaczenie wody 1 powietrza w zyciu czlowieka,
roslin i zwierzat,

- jest swiadomy koniecznosci segregowania Smieci

- rozumie sens stosowania opakowan ekologicznych
- wie, ze nalezy oszczgdza¢ wodg

- potrafi wyjasni¢ pojecia: ekologia, recykling, smog,
oczyszczalnia sciekéw, kwasne deszcze,

- jest §wiadomy, ze recykling jest jedng z metod ochrony
srodowiska naturalnego,

- zna organizacje dziatajace na rzecz ochrony
srodowiska,

- zna dat¢ obchodéw Swiatowego Dnia Ziemi,

- podejmuje dziatania na rzecz ochrony przyrody w swoim
srodowisku,

- rozumie sens stosowania opakowan ekologicznych

- wskazuje zniszczenia w przyrodzie dokonane przez cztowieka
(np. wypalanie 13k, zasmiecanie laséw, nadmierne hatasowanie w
lasach lub rezerwatach, klusownictwo)

- obserwuje 1 prowadzi nieskomplikowane do§wiadczenia
przyrodnicze, analizuje je i wycigga wnioski

- wie, do czego mozna wykorzysta¢ deszczowke,

- ma wiedz¢ na temat ratowania przyrody (zwlaszcza ginacych
gatunkOw roslini zwierzat),

- wie, jaka rol¢ odgrywaja rezerwaty i pomniki przyrody,

Pogoda i zjawiska
atmosferyczne

- rozpoznaje i nazywa zjawiska atmosferyczne
charakterystyczne dla poszczegdlnych por roku, stosuje
si¢ do podanych informacji o warunkach
meteorologicznych (np. ubiera si¢ stosownie do
zapowiedzi synoptykéw),

- potrafi wskaza¢ zagrozenia wynikajace z
niebezpiecznych zjawisk meteorologicznych

(np. burz, huraganéw, np. powodzi, $niezyc), zna
zasady zachowania si¢ czlowieka wobec
niebezpiecznych zjawisk atmosferycznych,

- obserwuje i prowadzi nieskomplikowane
doswiadczenia, analizuje je 1 wycigga wnioski,

- zna niebezpieczenstwa wynikajace z réznych zjawisk
atmosferycznych,

- stucha 0s6b zapowiadajacych w mediach prognoze pogody

1 rozumie ich wypowiedzi,

- znai— w miar¢ mozliwosci — uzywa urzadzen do obserwacji,
pomiaréw zjawisk meteorologicznych

- rozumie znaczenie deszczu w ksztalttowaniu §wiata przyrody,
- dostrzega niebezpieczenstwa wynikajgce z braku opadéw
deszczu lub ich nadmiaru (np. powodzie, susze),




- wskazuje i nazywa sktadniki pogody, takie jak:
temperatura, ci$nienie atmosferyczne,
opady, wiatr, zachmurzenie,

Edukacja muzyczna

I péirocze

II pétrocze

Stuchanie - stucha r6znych gatunkéw muzyki, - rozréznia style muzyczne (np. muzyke klasyczna, ludowa,
i rozumienie - rozréznia podstawowe elementy muzyki: melodi¢, rytm, rozrywkowa)
muzyki wysokos$¢ dzwigku, akompaniament, tempo, dynamike, - méwi o swoich upodobaniach muzycznych,
- rozpoznaje utwory wykonywane solo i zespotowo, chor i - wykonuje ilustracje plastyczne do stuchanej muzyki,
orkiestre
Spiewanie - powtarza nieskomplikowang melodi¢, rytm, prosty schemat, | - wykonuje nieskomplikowane utwory, interpretujac je zgodnie z ich

1 muzykowanie

-§piewa piosenki z repertuaru dziecigcego,

- wykonuje $piewanki i rymowanki,

- gra na instrumentach melodycznych proste melodie

i akompaniamenty,

- akompaniuje do piosenek i zabaw za pomoca efektow
akustycznych z wykorzystaniem réznych przedmiotow,
instrumentéw perkusyjnych,

rodzajem i funkcja,

- prezentuje fragmenty uktadu tanecznego wedlug wlasnego pomystu,
- tanczy podstawowe kroki i figury krakowiaka oraz innego
nieskomplikowanego tanca ludowego,

Kultura muzyczna

- zachowuje si¢ kulturalnie na koncercie,

- rozpoznaje instrumenty muzyczne, takie jak: flet, fortepian,
gitara, perkusja

skrzypce, trabka,

- uczestniczy w wydarzeniu muzycznym,
- zna wybrane przy$piewki ludowe,




Edukacja plastyczna

I p6trocze

IT pétrocze

Percepcja sztuki

- korzysta z przekazéw medialnych dotyczacych
dziatalnosci plastycznej cztowieka,

- ma wiedze na temat wybranych dziet sztuki polskiej i
jej r6znych odmian (np.: architektura, malarstwo, rzezba,
sztuka uzytkowa),

- ma wiedze na temat placéwek kultury dziatajacych w srodowisku
lokalnym,

- analizuje zjawiska realne i fantastyczne w dzietach plastycznych,
- ma wiedz¢ na temat rzemiosta artystycznego,

- wypowiada si¢ na temat ilustracji zamieszczonych w ksigzkach
dla dzieci oraz w czasopismach przeznaczonych dla najmtodszych
odbiorcow,

Ekspresja przez
sztuke

- postuguje si¢ réznymi technikami plastycznymi na
ptaszczyznie i w przestrzeni,

- wykorzystuje podczas tworzenia prac plastycznych
r6zne materiaty, narzedzia i techniki,

- ilustruje sceny, sytuacje realne i fantastyczne,

- poréwnuje zdjecia z obrazem rzeczywistosci

- zwraca uwage na estetyke wykonywanych prac
plastycznych,

- uwzglednia w pracach plastycznych wielkosci, proporcje 1 uktad
obiektow,

- przedstawia i wyraza w pracach plastycznych przezycia,
obserwacje, marzenia, wyobrazenia,

- tworzy przedmioty charakterystyczne dla sztuki ludowej swojego
regionu ,

- projektuje 1 wykonuje proste formy uzytkowe,

-rozpoznaje kolory podstawowe, kolory pochodne oraz barwy
ciepte i zimne,

- zwraca uwagg na estetyke wykonywanych prac plastycznych,




Edukacja techniczna

I pétrocze

II poirocze

Wychowanie - okresla droge powstawania produktu: od sktadnikéw - okresla znaczenie urzadzen technicznych z punktu widzenia
techniczne czy materialu az po gotowy wyréb , pomocniczosci dla cztowieka, - zna zasady dziatania telefonii
- zna i rozr6znia materialy wykorzystywane do komoérkowe;j
powstawania réznych przedmiotéw, - zna wybrane zagadnienia z historii techniki,
- nakrywa do stotu z r6znych okazji,
Bezpieczenstwo - przestrzega zasad BHP podczas pobytu w szkole , - przestrzega zasad BHP podczas pobytu w szkole ,
- zachowuje ostroznos¢ podczas korzystania z narzedzi | - ma wiedz¢ na temat zasad bezpiecznego poruszania si¢ na
podczas prac technicznych, drogach,
- utrzymuje porzadek wokot siebie - ma wiedze¢ na temat zasad bezpiecznego korzystania ze srodkow
- sprzata po sobie i pomaga innym w utrzymaniu komunikacji miejskie;j
porzadku , - zna zagrozenia wynikajace z niewlasciwego uzywania narzedzi
- zna zasady wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji iurzadzen technicznych,
wypadku (np.: dostrzega konieczno$¢ powiadamiania
dorostych, wykazuje si¢ znajomoscig numeréw
telefonéw alarmowych),
Konstruowanie - umie wykonywac prace z papieru wedlug podanej - przedstawia pomysly rozwigzan technicznych: planuje kolejne

instrukciji,

- montuje modele papierowe i modele wykonane z
tworzyw sztucznych

- korzysta z nieskomplikowanych instrukcji 1 schematow
rysunkowych, budujac latawiec, makiet¢ doméw

- podejmuje czynnosci zwigzane z przygotowaniem
positkow,

czynnosci, dobiera odpowiednie materiaty ,

- tworzy kompozycje z réznorodnych materiatéw (np.:
przyrodniczych)

- tworzy przedmioty uzytkowe (np.: pudetka do wykorzystania
w zyciu codziennym)

- ozdabia przedmioty uzytkowe zgodnie z przeznaczeniem ,




Wychowanie fizyczne

I p6trocze

II pétrocze

Zdrowie
i profilaktyka
zdrowotna

- rozumie, dlaczego nie mozna samodzielnie zazywac
lekarstw i stosowa¢ §rodkéw chemicznych,

- dba o prawidlowa postawe siedzenia w fawce, przy stole,
- przestrzega zasad poruszania si¢ po drogach,

- przestrzega zasad bezpieczenstwa w trakcie zajec¢
ruchowych,

- postuguje si¢ przyborami sportowymi zgodnie z ich
przeznaczeniem,

- wybiera bezpieczne miejsca do zabaw i gier ruchowych,

- dba o prawidlowg postawe siedzenia w tawce, przy stole,

- rozumie, ze choroby sg zagrozeniem dla zdrowia,

- wie jak zapobiega¢ chorobom dzigki:, wlasciwemu sposobowi
odzywiania si¢ aktywnosci fizycznej, przestrzeganiu higieny,

- przestrzega zasad poruszania si¢ po drogach,

- przestrzega zasad bezpieczenstwa w trakcie zaje¢ ruchowych,
- postuguje si¢ przyborami sportowymi zgodnie z ich
przeznaczeniem,

- zna zasady zwracania si¢ 0 pomoc do osoby dorostej

w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia,

Sprawnos¢ fizyczna

- uczestniczy w zabawach i grach ruchowych,

- rzuca i chwyta pitke, wykonuje inne ¢wiczenia z pitka
wskazane przez nauczyciela,

- wykonuje ¢wiczenia rOwnowazne: bez przyboru, z
przyborem, na przyrzadzie

- przyjmuje pozycje wyjsciowa i ustawia si¢ do ¢wiczen,
- bierze udzial w zabawach terenowych,

- respektuje reguty gier, zabaw, zawodow i
podporzadkowuje si¢ decyzjom s¢dziego,

- zna zasady fair play,

- wykonuje préby mieg$ni brzucha,

- wykonuje proby rozciggania dolnego odcinka
kregostupa,,

- uczestniczy w zabawach i grach ruchowych,

- rzuca i chwyta pitke, wykonuje inne ¢wiczenia z pitka
wskazane przez nauczyciela,

- bierze udzial w zabawach z pitkg wymagajacych wspétpracy
w parach,

- przyjmuje pozycje wyjsciowa 1 ustawia si¢ do ¢wiczen,

- wykonuje przewr6t w przdd,

- skacze przez skakanke, przeskakujac jednondz, obunéz przez
niska przeszkodeg,

- bierze udzial w zawodach sportowych,,

- respektuje reguty gier, zabaw, zawodéw i podporzadkowuje si¢
decyzjom sedziego,

- zna zasady fair play,

- bierze udzial w marszobiegach— przez co najmniej 15 minut,
- bierze udzialu w minigrach i grach terenowych

- rozréznia igrzyska letnie 1 igrzyska zimowe, ma wiedz¢ na
temat olimpijskich dyscyplin sportowych,







