WYMAGANIA EDUKACYJNE 
RELIGIA 
Klasa Piąta
 
Na ocenę niedostateczną uczeń:  
 
Nie opanował nawet w minimalnym stopniu wymagań ogólnych i szczegółowych 
 
 
· Przychodzi nieprzygotowany do zajęć (zapomina o podręczniku, zeszycie i potrzebnych na lekcję materiałach).  
· Nie prowadzi zeszytu przedmiotowego, nie odrabia pracy domowej. 
· Za swoją niesystematyczną pracę otrzymuje oceny, których jest znacznie mniej niż ilość ocenianych zadań w semestrze. Nie uzupełnia zaległości, które w dzienniku oznaczane są „0”.  
· Nie opanował niezbędnych wiadomości, umiejętności.  
· Posiada wiele negatywnych ocen z kategorii „nieprzygotowania”.
· Nie udziela odpowiedzi na lekcji. 
· Nie angażuje się w pracę grupy, lub wręcz ją utrudnia. 
· Prezentuje niedostateczny poziom postawy i umiejętności.  
· Nie dba o właściwą postawę podczas modlitwy.  
· Na lekcji swoją postawą przeszkadza uczniom i nauczycielowi w prowadzeniu procesu dydaktycznego. 
 
 
 
Na ocenę dopuszczającą uczeń:  
 
Opanował w minimalnym stopniu wymagania ogólne 
 
 
· Przychodzi nieprzygotowany do zajęć (zapomina o podręczniku, zeszycie i potrzebnych na lekcję materiałach).  
· Prowadzi zeszyt przedmiotowy z brakami i niedokładnościami, nie odrabia pracy domowej). 
· Za swoją niesystematyczną pracę otrzymuje oceny, których jest znacznie mniej niż ilość ocenianych zadań w semestrze. Nie uzupełnia zaległości, które w dzienniku oznaczane są „0”.  
· Opanował łatwe, całkowicie niezbędne wiadomości, umiejętności.  
· Posiada wiele negatywnych ocen z kategorii „nieprzygotowania”.
· Nie udziela odpowiedzi na lekcji (jedynie z pomocą nauczyciela).  
· Zazwyczaj nie angażuje się w pracę grupy. 
· Prezentuje mało zadawalający poziom postawy i umiejętności.  
·  Nie dba o właściwą postawę podczas modlitwy.  
 
 
Na ocenę dostateczną uczeń: 
Opanował w niewielkim stopniu wymagania ogólne 
· Przychodzi nieprzygotowany do zajęć (zapomina o podręczniku, zeszycie i potrzebnych na lekcję materiałach).  
· Prowadzi zeszyt przedmiotowy z brakami i niedokładnościami, często nie odrabia pracy domowej). 
· Za swoją niesystematyczną pracę otrzymuje oceny, których jest mniej niż ilość ocenianych zadań w semestrze. Nie uzupełnia zaległości, które w dzienniku oznaczane są „0”.  
· Opanował łatwe, całkowicie niezbędne wiadomości, umiejętności.  
· Posiada negatywne oceny z kategorii „nieprzygotowania”.
· Udziela odpowiedzi bez własnych przemyśleń.  
· Czasem angażuje się w pracę grupy.  
· Nie dba o właściwą postawę podczas modlitwy.  
 
 
Na ocenę dobrą uczeń: 
Opanował  wymagania ogólne i szczegółowe 
 
· Pracuje w zeszycie i odrabia prace domowe.  
· Samodzielnie udziela odpowiedzi (nie wyczerpuje poruszonego zagadnienia).  
· Angażuje się w daną jednostkę lekcyjną.  
· Za swoją niesystematyczną pracę otrzymuje oceny, których jest mniej niż ilość ocenianych zadań w semestrze. Uzupełnia zaległości, które w dzienniku oznaczane są „0”. Pod koniec roku/semestru może posiadać minimum trzy braki w formie „0”. 
· Posiada maksymalnie jedna negatywną ocenę z kategorii „nieprzygotowania”.
· Stara się zajmować właściwą postawę podczas modlitwy.  
 
 
Na ocenę bardzo dobrą uczeń: 
Opanował wymagania ogólne i szczegółowe 
 
· Wzorowo pracuje w zeszycie i odrabia prace domowe.  
· Prezentuje wiedzę wypowiadając się swobodnie i wyczerpująco.  
· Odznacza się dużą aktywnością i zaangażowaniem w tok lekcji.  
· Za swoją pracę otrzymuje systematycznie oceny, uzupełnia zaległości, które w dzienniku oznaczane są „0”. Pod koniec roku/semestru może posiadać minimum jeden braki w formie „0”. 
· Nie posiada negatywnych ocen z kategorii „nieprzygotowania”.
· Wykonuje w ciągu roku starannie i poprawnie prace na 6 – minimum jedną (nauczyciel powiadamia o tych pracach w dzienniku) 
· Dyskutuje a nie kłóci się podczas poszukiwania rozwiązań zleconych zadań.  
· Zajmuje właściwą postawę podczas modlitwy 
 
Na ocenę celującą uczeń:  
Opanował wzorowo wymagania ogólne i szczegółowe 
 
 
· Wzorowo pracował w zeszycie robiąc zadania na lekcji i prace domowe  
· Jego pilność, systematyczność, zainteresowanie, stosunek do przedmiotu nie budzi żadnych zastrzeżeń.  
· Aktywnie pracował na lekcjach zajmując się omawianym tematem  
· Wyczerpująco wypowiada się na temat poruszanego zagadnienia, wykazuje się wiadomościami zwłaszcza z wymagań ponadpodstawowych z programu religii. 
· Za swoją pracę otrzymuje systematycznie oceny, uzupełnia zaległości, które w dzienniku oznaczane są „0” tak, by pod koniec roku/semestru nie posiadać żadnych braków w formie 0. 
· Nie posiada negatywnych ocen z kategorii „nieprzygotowania”.
· Uczestniczy w konkursach religijnych, zajmuje czołowe miejsca.  
· Angażuje się w przygotowanie jasełek, misteriów, rozważań, nabożeństw, adoracji, rekolekcji, szkolnych akcji religijnych, itp. 
· Wykonuje w ciągu roku starannie i poprawnie prace na 6 – (nauczyciel powiadamia o tych pracach w dzienniku) 
· Zajmuje właściwą postawę podczas modlitwy 

Rozkład materiału i roczny plan wynikowy nauczania religii w klasie 4 szkoły podstawowej
na podstawie podręcznika „Trwajcie w miłości mojej!”
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PP:

— wyjasnia sens i korzysci praktyk
wynagradzajacych Jezusowi za zatwardziatych
grzesznikéw i innych praktyk duchowych
ofiarowanych za ludzi

- modli si¢ za innych, m.in. podejmujac trud
praktyk wynagradzajacych Jezusowi za
zatwardzialych grzesznikéw

- uczestniczy w pierwszych piatkach miesiaca

przed
1paz-
dziernika

8.
Odma-
wiajac
rézaniec,
poznaje
Jezusa

- modlitwa rézaficowa (spos6b odmawiania,
znaczenie)

- sklad modlitwy rézaficowej

-z czego sklada sie rézaniec (przedmiot)

- symbolika modlitwy rézaricowej

- historia i pochodzenie modlitwy rozaficowej

- tajemnice rézaficowe

- modlac si¢ na rézaricu, tak jak Maryja, mozemy
uczestniczy¢ w najwazniejszych wydarzeniach
2 Zycia Jezusa i Swietej Rodziny

- rézaniec droga poznawania Jezusa

P:

- wymienia cztery czesci rézanca

- wymienia z pamieci przyktady wybranych
tajemnic rézahcowych

- opowiada swoimi stowami o znaczeniu
modlitwy rézaticowej i opisuje jej strukture

- opowiada o roli Matki Bozej w zyciu
Zbawiciela

~ wie i podaje, kiedy w Kosciele jest odprawiane
nabozenstwo rézancowe

- potrafi wyjaénié¢ swoimi stowami pochodzenie
rézanca

- zna i méwi z pamieci modlitwy wchodzace
w skfad rézanca

- streszcza swoimi stowami historie objawieri
2 Fatimy i zna ich gléwne przestanie

PP:

~ wyjasnia, co to znaczy, ze rézaniec jest
streszczeniem Ewangelii

- opisuje poszczegélne tajemnice w odniesieniu
do wydarzeri opisanych na kartach Ewangelii
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pazdzier-
nik

9. - tajemnice radosne rozarica P:
Tajemnice | - Bog zaprasza nas, aby$my wraz z Nim - wymienia z pamieci tajemnice radosne
radosne przezywali wszelkie radosci, réwniez podczas rézanica
- dziele modlitwy na rézaficu - wskazuje dni tygodnia, ktore wedtug tradycji
zJezusem | - czym jest i jak powstat Zywy Rézaniec Kosciota sa dniami odmawiania tajemnic
swoje radosnych rozarica
radosci - tlumaczy swoimi stowami, czym sa Roze
Rézaricowe
PP:
- uzasadnia, ze Bog pragnie, aby$my méwili
Mu o naszych radociach, razem z Nim je
przezywali, dzigkowali za nie i prosili Go
o blogostawieristwo
- odmawia tajemnice radosne rézarica
- méwi Panu Bogu o swoich radosciach
i przezywa je razem z Nim, dzigkuje za nie
i prosi o blogostawieristwo
- okazuje wdzigcznos¢ Jezusowi
10. - tajemnice $wiatta P:
Tajemnice | - Jezus nasza droga, Swiattem, prawda i zyciem | - wymienia z pamieci tajemnice $wiatta
$wiatta - Jezus naucza nas, wskazujac droge realizacji - wskazuje dziefi tygodnia, ktéry wediug
- Jezus dobrai posila nas na tej drodze swoim Ciatem tradycji Kosciota, jest dniem odmawiania
Swiattem na Mszy Swietej tajemnic $wiatta
idroga - wyjasnia, ze w modlitwie najbardziej liczy sie
mego zycia dobra wola i wytrwato$¢ w postanowieniach

PP:

- thumaczy, co to znaczy, ze Jezus jest droga,
$wiattem, prawda i zyciem

- interpretuje znaczenie poszczegdlnych
tajemnic $wiatta i wyjasnia je swoimi stowami

- dzigkuje Jezusowi za dar Eucharystii
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11. - tajemnice bolesne rozarica P:
Tajemnice | - $wiadectwo Magdaleny Buczek - mitos¢ - wymienia z pamieci tajemnice bolesne
bolesne - | Boga daje site, by znosi¢ cierpienie i dawaé rézafica
uczesigod | $wiadectwo swojej wiary — wskazuje dni tygodnia, ktére wedtug tradycji
Jezusa, ze Kosciota, sa dniami odmawiania tajemnic
mitos¢ jest bolesnych
wieksza
ni;cierpie- PP: . ) B
nie - uzasadnia, ze relacja z Bogiem jest zrodtem
sity, dzieki ktérej mozemy znosi¢ cierpienie
i dawat innym $wiadectwo swojej wiary
- interpretuje znaczenie poszczegdlnych
tajemnic bolesnych i wyjasnia je swoimi
stowami
- modli si¢ tajemnicami bolesnymi
w konkretnych sytuacjach zycia
- powierza Panu Bogu trudne chwile zycia
i czerpie z tego site, ktora pozwala mu znies¢
cierpienie
12. - tajemnice chwalebne rézarica P:
Tajemnice | - Bg stworzyt nas, bysmy Go poznawali, - wymienia z pamigci tajemnice chwalebne
chwalebne | pokochali i wielbili, aby osiagnac zycie wieczne | rézafica
“iyje,aby | wniebie ~ uzasadnia, ze B6g stworzyt nas, byémy Go
poznawaé poznawali, pokochali i wielbili
i wielbi¢ - opowiada swoimi stowami o meczefistwie
Boga bt. Karoliny Kézkéwny

- wskazuje dni tygodnia, ktére wedtug tradycji
Kociota, sa dniami odmawiania tajemnic
chwalebnych

- wskazuje daty $wiat i uroczystosci, o ktérych
jest mowa w tajemnicach chwalebnych
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PP:

- interpretuje znaczenie poszczegdlnych
tajemnic chwalebnych i wyjasnia je swoimi
stowami

- poznaje Pana Boga poprzez tajemnice
rézaficowe i formutuje modlitwe uwielbienia

- wyjasnia, kiedy modli¢ sie do Ducha Swietego

13.
Spotykam
Jezusa

w Kosciele

- wspélnotowy wymiar Koéciota

- Kosci6t jako posrednik urzeczywistniania
sakrament6w

- nauczycielski wymiar Kosciota

- troska o potrzeby Kosciota

- wspélnotowy, sakramentalny i nauczycielski
wymiar Ko$ciota

- Duch Swiety przewodnikiem Kosciota podczas
ziemskiego pielgrzymowania

- misterium zycia Chrystusa jest podstawa
sakramentéw

P:

- tlumaczy sens istnienia Ko$ciota, jakim jest
przezywanie wiary we wspélnocie, ktéra
pomaga w drodze do zbawienia, do spotkania
z Bogiem

- opisuje role sakramentow w Kosciele

- wymienia i wyjasnia skutki Chrztu Swigtego
oraz przyjecia do wspélnoty Kosciota

- wymienia sposoby, w jakie mozna troszczy¢
sig 0 $wieto$¢ wspélnoty Kosciota

- opisuje role, jaka petni Chrystus w Kosciele

PP:

- wyjasnia, dlaczego warto regularnie spotyka¢
sig z Jezusem oraz innymi ludzmi na
Eucharystii i wielbi¢ Boga, z ktérym spotyka
sie w sakramentach $wietych

- wyjasnia, kiedy modli¢ sie do Ducha Swietego
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14.
Najswiet-
szy z sa-
kramen-
tow

- Najéwietszy Sakrament jest zywym Ciatem
Jezusa Chrystusa

- Komunia Swieta jako zbawczy dar
podtrzymujacy duchowe sity

- znaczenie wielbienia i czestego przyjmowania
Jezusa w Eucharystii

- Chrystus jest realnie obecny pod postaciami
chleba i wina

- Eucharystia jest szczytem i centrum zycia
chrzescijanina

- Najéwietszy Sakrament to zywe Cialo Jezusa
Chrystusa, ktére Pan ofiaruje nam, by zawsze
byé blisko nas

~ wiara w obecnosé Jezusa w Eucharystii zrédtem
duchowej sity

- owoce przyjmowania Komunii Swigtej

- Eucharystia zadatkiem zycia wiecznego

- terminy: ,tabernakulum”, ,monstrancja’,
yhostia”

P:

- wymienia i wyjaénia owoce przyjmowania
Komunii $wietej

- tlumaczy znaczenie terminéw: ,tabernaku-
lum”, ,monstrancja’, ,hostia”

- tlumaczy, co to znaczy, ze Eucharystia jest
zadatkiem zycia wiecznego

- wyjasnia, dlaczego Eucharystia jest wyjatko-
wym sakramentem, bo jest prawdziwym Cia-
tem Jezusa Chrystusa

- wymienia siedem sakramentéw

- zna i wymienia whasciwe postawy, jakie nalezy
zachowa¢ w trakcie wystawienia Naj$wietsze-
go Sakramentu

- rozumie i wyjasnia, dlaczego nie mozna przyj-
mowa¢ Komunii $wietej w stanie grzechu
ciezkiego

- wie i opowiada, ze Eucharystia zostata ustano-
wiona na Ostatniej Wieczerzy

- wyjasnia, czym jest adoracja

- zna stowa modlitwy Niechaj bedzie pochwalo-
ny Przenajswietszy Sakrament i potrafi przyto-
czyé je z pamieci

PP:

- wyja$nia, na czym polega obecno$¢ Pana Jezu-
saw Eucharystii

- potrafi uzasadnic, dlaczego Eucharystig nazy-
wamy pokarmem na zycie wieczne

- zna stowa Przeistoczenia z liturgii Mszy Swietej

- wyja$nia, na czym polega warto$¢ petnego
uczestnictwa we Mszy Swietej i regularnego
przyjmowania Komunii Swietej

- opowiada i wyjasnia, jak oddawa¢ czes¢
Jezusowi ukrytemu w Eucharystii, w adoracji
Najs$wietszego Sakramentu
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przed
Adwen-
tem,
przed
poczat-
kiem roku
liturgicz-
nego

15.

W roku
litur-
gicznym
poznaje
Jezusa

- poznawanie Jezusa poprzez udziat
w wydarzeniach roku liturgicznego

- okresy roku liturgicznego

- sens i symbolika nastepstwa i powtarzalnoci
okreséw roku liturgicznego

- poznawanie Jezusa w roku liturgicznym
(Mk 10, 13-16)

- okresy roku liturgicznego

- sens historii w zyciu rodzin i innych
spofecznosci

- rok liturgiczny przezywaniem najwazniejszych
wydarzen z zycia Jezusa Chrystusa

P:

- wyjasnia, 7e Jezusa poznaje si¢ poprzez udziat
w wydarzeniach roku liturgicznego

- wymienia z pamieci okresy roku liturgicznego

- opowiada o zwyczajach narodowych,
koscielnych i rodzinnych zwigzanych
2 obchodzeniem réznych $wiat podczas roku
liturgicznego

- wyjaénia znaczenie tradycji i historii w zyciu
réinych grup spotecznych

- podaje kolor ornatu odpowiedni dla kazdego
z okreséw roku liturgicznego

PP

- wyjasnia symbolike powtarzalnosci wydarzeri
w kazdym kolejnym roku liturgicznym

- thumaczy, co to znaczy, ze Jezus byt
najpetniejszym znakiem od Boga danym
ludziom

- wyjasnia sens udziatu z zaangazowaniem
w wydarzeniach roku liturgicznego

- chetnie poznaje wydarzenia z zycia Chrystusa

- respektuje §wiateczny charakter przezywania
dni $wigtecznych

- opowiada o potrzebie dzigkowania Bogu
podczas modlitwy za Jego objawienie si¢
wJezusie Chrystusie
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16.
Bég méwi
do mnie
w swoim
Stowie.
Stary
iNowy
Testament

- Pismo Swiete jest najwazniejsza ksiega -
skarbem dla cztowieka wierzacego

- Biblia listem Boga skierowanym do cztowieka

- poznawanie Jezusa i poglebianie wiezi z Nim
dokonuje si¢ przede wszystkim poprzez
stuchanie Stowa Bozego oraz poprzez udziat
w liturgii

- postawy podczas stuchania Stowa Bozego

- liturgia stowa, kolejnos¢ czytai podczas Mszy
Swietej,

- sigla biblijne

- szacunek wobec Stowa Bozego

- liturgia miejscem spotkania, glebszego
poznawania i budowania przyjazni z Jezusem

- stuchanie Stowa Bozego - skupienie,
wyciszenie, zrozumienie (Mt 13, 1-9)

- Pismo Swiete centralna i fundamentalna ksiega,
giéwnym ,dokumentem” Kosciota

- struktura Pisma Swigtego

- znaczenie terminow: ,kerygmat’,  lekcjonarz’,
,Stary i Nowy Testament’, ,Ewangelia”

P:

- wskazuje, kiedy podczas Mszy Swigtej czytane
jest Stowo Boze

- uzasadnia potrzebe skupienia, wyciszenia,
zrozumienia oraz uwaznego stuchania Stowa
Bozego

- korzysta poprawnie z sigli biblijnych

- wyjasnia znaczenie terminéw: ,kerygmat’,
Jlekcjonarz’,  Stary i Nowy Testament’,
Ewangelia”

- podaje kolejnos¢ czyta podczas liturgii stowa

- wyjasnia, ze liturgia jest miejscem spotkania
zJezusem

- uzasadnia, ze stuchanie Stowa Bozego domaga
sie¢ wprowadzania go w zycie

- wymienia imiona czterech Ewangelistow

PP:

- zna i podaje odpowiedzi w dialogu lektora,
kaptana i wiernych podczas liturgii stowa

- poznaje Zycie i nauczanie Jezusa w Stowie
Bozym

- wyjasnia, dlaczego warto wprowadza¢ do
swojego zycia lekture Pisma Swietego i stara¢
si¢ zy¢ uslyszanym Stowem

- potrafi uzasadnié potrzebe wyciszenia sie
oraz stuchania Stowa Bozego ze skupieniem
i zrozumieniem
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17. - charyzmat misyjny P:
Poznaje - modlitwa za kaptanéw i misjonarzy - wyjasnia, ze bycie uczniem Jezusa
Boga,aby | - kim jest misjonarz zobowigzuje do $wiadczenia $wiatu o swojej
o Nim - kazdy chrzeScijanin moze i powinien byé wierze
$wiadczy¢ | misjonarzem dla swojego otoczenia - poprzez | - charakteryzuje, kim jest misjonarz
modlitwe i §wiadectwo wiary, ofiary duchowe | - opowiada swoimi stowami o przyktadach
- $wiadectwo $w. Matki Teresy i $w. Teresy od pracy misyjnej, o $w. Matce Teresie z Kalkuty
Dzieciatka Jezus i $w. Teresie od Dziecigtka Jezus
- Jezus posyta nas, abyémy $wiadczyli - opowiada, jak mozna byé prawdziwym
0 ustyszanym Stowie misjonarzem, nie wyjezdzajac do dalekiego
kraju - poprzez modlitwe i $wiadectwo wiary
- zna i cytuje postanie Jezusa: ,Idzcie wiec
i nauczajcie wszystkie narody..” (Mt 28,
19-20)
- podaje, kiedy w Kosciele obchodzony jest
tydzien misyjny
- wymienia formy pomocy misjom
i misjonarzom
PP:
- przedstawia tresé nauki Kosciota na temat
misji i apostolstwa
- wyjaénia znaczenie modlitwy za misjonarzy
- podaje sposoby podejmowania trudu bycia
misjonarzem dla swojego otoczenia
- angazuje sig w dziatania charytatywne
I listopad | 18. - Jezus jest naszym przyjacielem P:
Przyjaz- Kimjest |- kazda przyjazi wymaga czasu i wytrwatosci - wymienia najwazniejsze cechy przyjazni
nie sie prawdziwy | - cechy przyjazni - uzasadnia, ze Jezus jest przyjacielem, jakiego
2z Jezusem przyjaciel? | - modlitwa jako podstawowy przejaw przyjazni nie zastapi zaden czowiek

2z Bogiem

- tlumaczy swoimi stowami znaczenie terminu

,nadprzyrodzony”
- wymienia rodzaje modlitwy
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PP:

- wyjaénia znaczenie modlitwy dziekczynnej
Bogu za wszystkich ziemskich przyjaciét,
trudu troszczenia sie o przyjazi z Chrystusem

- opisuje spos6b znajdowania odpowiedniej dla
siebie pory na codzienng modlitwe

19.
Przyjazi
wymaga
zaufania.
Potrzeba
wiary

w przyjaz-
nizJezu-
sem

- wiara to przede wszystkim dar Bozy, cnota
boska, o ktéra trzeba sie modli¢

— wiara to przyjecie przez serce i rozum tego, co
Bog objawit o sobie, oraz tego, co przekracza
nasza zdolnoé¢ pojmowania

- wiara jest fundamentem przyjacielskiej relacji
2 Jezusem

- wiara i zaufanie Jezusowi polegaja na shuchaniu
Jego Stowa, a takze na wypetnianiu woli Bozej
i rozmowie z Bogiem

- wiara w Jezusa i postawa ufno$ci w stosunku
do Niego

— znaczenie wiary i zaufania w relacjach z Bogiem
i ludzmi

- znaczenie watpliwosci w wierze

P:

- tlumaczy, ze wiara to dar Bozy, cnota boska,
0 ktéra mozna i trzeba sie modli¢

- wymienia trzy cnoty boskie

- wymienia miejsca, w ktorych cztowiek
moze szukaé odpowiedzi na nurtujace go
pytania dotyczace wiary oraz sposoby takich
poszukiwan

- uzasadnia, ze wiara ma charakter relacji
i trzeba o nia dbaé

- tlumaczy, ze dar wiary otrzymujemy na
Chrzcie Swigtym

- uzasadnia, ze podstawa przyjazni z Jezusem
jest wiara w Niego i postawa ufnosci
w stosunku do Niego

PP:

- tlumaczy, jakie znaczenie dla wierzacego
cztowieka maja watpliwosci i w jaki sposéb
‘moga okazac si¢ dla niego owocne

- modli si¢ o wiare dla siebie i bliznich

- dba o swoja wiare

- podczas modlitwy dzigkuje Bogu za dar wiary
otrzymany na Chrzcie Swietym
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20.
Spotkanie
z Bogiem
we Mszy
Swigtej
umacnia
wiarg

- kazda przyjazi musi by¢ podtrzymywana
poprzez spotkania, rozmowy - przyjazii
z Bogiem podtrzymujemy poprzez modlitwe,
akty strzeliste, a przede wszystkim poprzez
udziat w Eucharystii

- przyjazi z Jezusem przejawia sie
w konkretnych postawach, ktére ksztattuja sie
glownie poprzez udziat w Eucharystii

- og6lna struktura liturgii Mszy Swietej

- wspélnotowy charakter i znaczenie Mszy
Swietej

- wspélnota Kosciota zyje i umacnia sie dzigki
Eucharystii, ktérej owocem jest mitos¢ jej
cztonkéw

- spotkania, rozmowy, wspélne spedzanie czasu
podstawa kazdej relacji

- modlitwa, sakramenty, a szczegélnie Msza
Swieta stuza pogtebianiu wiary i budowaniu
relacji z Bogiem

- rola Stowa Bozego w umacnianiu przyjazni
2z Jezusem

- podstawowe czeéci Mszy Swietej - liturgia
stowa, liturgia eucharystyczna

- znaczenie wspélnej modlitwy i symbolika
gestéw oraz postaw podczas Mszy Swigtej

- postawy cztowieka wynikajace z uczestnictwa
w Eucharystii

- Eucharystia buduje i umacnia wspélnote
Kociota

- mito§¢ owocem Eucharystii (tk 10, 25-29)

- Sktad apostolski streszczeniem wszystkiego, co
nam B6g objawit o sobie

- wyjasnia, e przyjazi z Jezusem umacnia sig
poprzez rozmowe i systematyczne spotkania
z Nim (modlitwa, stuchanie Stowa Bozego,
udziat w Eucharystii i innych sakramentach)

- uzasadnia, ze udziat w Eucharystii jest
uprzywilejowanym spotkaniem z Chrystusem

- thumaczy, w jaki spos6b Msza Swigta pomaga
mu w rozwoju wiary

- wyjasnia terminy: STOL. SLOWA, STOL OFIARY

- tlumaczy znaczenie gestéw i postaw
przyjmowanych podczas Mszy Swietej
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- wyjaénia znaczenie uczestnictwa
w zgromadzeniu liturgicznym i wspélnej
modlitwy oraz przyjmowania postawy
odpowiedniej do danej czynnosci liturgicznej
- opowiada jak $wiadomie uczestniczy¢
w poszczegdlnych czesciach Eucharystii
- opisuje jak stowem i modlitwa wyraza¢
pragnienie, aby z wiara i szacunkiem shuchaé
Stowa Bozego i jednoczy¢ si¢ z Chrystusem
w Eucharystii

przed
1XI

- przed
uroczy-
stoscia
Wszyst-
kich
Swietych

21.
W listo-
padzie
dziekuje
Bogu za
prayjaciot
w niebie
imodle
sigza tych
wczyséeu

- B6g kazdego z nas powotuje do $wigtosci,
do ofiarowania swojego zycia w mitosci Bogu
i bliznim

- prawda (dogmat) o obcowaniu $wietych

- znaczenie obchodéw uroczystosci Wszystkich
Swigtych oraz Dnia Zadusznego

- zazyta przyjazii z Jezusem upodabnia nas do
Niego

- Swietych obcowanie

- odpust zupelny - za okreslone praktyki
duchowe mozemy otrzyma¢ darowanie kary
doczesnej za grzechy odpuszczone podczas
spowiedzi

- ci, ktorzy przed $miercia nie zdazyli
odpokutowat swoich grzechéw, udoskonalaja
sie w mitosci w czy$écu, aby potem trafi¢ do
nieba

P:

- wyjasnia, na czym polega $wietych obcowanie

- thumaczy, czym jest i na jakich warunkach
otrzymujemy odpust zupetny

- wyjasnia znaczenie uroczystosci Wszystkich
Swietych i Dnia Zadusznego oraz tlumaczy,
jak sig modlimy w te dni - modlitwa wielbiaca
i modlitwa prosby

- opowiada swoimi stowami, czym jest czy$ciec

- wymienia cechy, ktére upodabniaja nas do
Jezusa
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- opowiada, jak modli¢ si¢, dziekujac za
wszystkich $wietych, a jak wspieraé bliskich
zmarlych

- wyjasnia, jak upodabnia¢ si¢ do Jezusa

- wymienia, w czym moze nagladowaé

wybranych $wietych
przed 22. - rola Matki Bozej w dziele odkupienia P:
Adwen- | Matka - warto$¢ i moc wstawiennictwa Maryi - wymienia cechy Maryi, ktére czynia ja
temalbo | Boza - nasladowanie Maryi w stuchaniu drugiego wzorem przyjaciela
przed wzorem cztowieka oraz wrazliwosci na jego potrzeby | - tlumaczy, czym jest jutrzenka i dlaczego
8grudnia | przyjaciela | - Maryja nasza prayjaciétka i powierniczka Maryje nazywamy Jutrzenka - Gwiazda

- Maryja wzorem przyjaciela, a przyjaciel to ktos,
kto, widzac nasze problemy, chce nam poméc

- Maryja wzorem wrazliwosci na drugiego
cztowieka, stuchania i pomocy

- biblijna historia o weselu w Kanie Galilejskiej

- okres Adwentu i roraty to czas szczegélnie
poswigcony Maryi

Zaranna

- opowiada swoimi stowami historie biblijna
o weselu w Kanie Galilejskiej

- wyjaénia, jaki jest adwentowy symbol Maryi

- potrafi wyjasnié, na czym polega rola Matki
Bozej w zyciu chrzescijanina

- umie wyjaéni¢ zwigzek miedzy okresem
Adwentu a postacia Matki Bozej

PP:

- opisuje, jak nasladowa¢ Maryje w relacjach
zludzmi

- wyjasnia, jak modli¢ si¢ do Maryi jako do
swojej powierniczki i wspomozycielki

- wyjaénia znaczenie stow Maryi: , Zrobcie
wszystko, cokolwiek wam powie” (] 2, 5)





image18.png
23.Pigtek | - wstrzemigzliwo$¢ w piatki i reguly postu P:
dniem podczas Wielkiego Postu - tlumaczy, ze post w pigtek oznacza wspot-
cierpienia | - znaczenie i tres¢ przykazan koscielnych czucie dla Przyjaciela, ktéry w piatek cierpiat
mojego - post jako jeden z przejawéw przyjazni i umart na krzyzu
Przyjaciela |z Jezusem - wymienia przykazania koscielne
- sens i znaczenie postu jako wyrazu przyjazni | - wymienia swoimi stowami zasady dotyczace
2 Jezusem i szacunku, wspékczucia dla Jego postu w Kosciele
cierpienia - definiuje swoimi stowami termin ,wyrzecze-
- przykazania koscielne nie”, ,wstrzemiezliwos¢”
- zasady i sens postu pigtkowego i w trakcie )
Wielkiego Postu Pl‘)r;ryjaénia jak staraé si¢ 0 zachowywanie
sens wyrzeczer w preyjatni ludzmi o kodciclnyeh
Tystus - opisuje znaczenie wyrzeczen w relacjach
z ludzmi i Bogiem
grudzier | 24. - obowiazkiem cztonkéw Kosciota jest troska p:
Przyjazi 0 blizniego - opisuje swoimi stowami, jak Jezus odnosit si¢
zJezusem | - trwanie w przyjazni z Jezusem uwrazliwia nas do ludzi
i pozna- na drugiego cztowieka - tlumaczy, ze trwanie w przyjazni
wanie Go | - dziatalnoéé charytatywna, wolontariat, shuzba z Chrystusem uwrazliwia nas na blizniego
wEwange- | innym swoimi zdolnogciami - wymienia cechy mitoéci chrzescijariskiej,
lii otwiera | - naéladowanie Jezusa w codziennym zyciu ktora mamy mitowaé kazdego cztowieka
mniena | - wiara przejawia si¢ w codziennym zyciu - charakteryzuje i poréwnuje przyjazn z ludzmi
innych w konkretnych postawach i przyjazn z Jezusem

- wiara ksztaltuje sie w oparciu o zycie
sakramentalne

- przyjazii z Bogiem wymaga zaufania, stuchania
Go i wypehniania przykazan

- obowigzkiem cztonkéw Kosciota jest troska
o blizniego

~ trwanie w przyjazni z Jezusem uwrazliwia nas na
potrzeby drugiego cztowieka i uczy dostrzega¢
Jezusa w drugim cztowieku

- przypowies¢ o sadzie ostatecznym

- przyjazi jako wzywanie do mitosci blizniego
i do okazywania jej w czynie

- podaje przyklady, jak moze stuzy¢ blizniemu
~ wyjasnia, kim jest blizni
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~ pracuje nad swoja wrazliwoscia na potrzeby
drugiego czlowieka

- okazuje pomoc potrzebujacemu tak, jak
potrafi i moze

~ angazuje sie w wolontariat, dziatalnos¢
organizacji charytatywnych itp.

- wyjasnia potrzebe modlitwy za ludzi
biednych, chorych i bezdomnych,
nasladowania Jezusa w swoim stosunku do
innych ludzi, poglebiania przyjazi z Jezusem
i bliznimi

25.
Dzieciece
grupy
iwspdl-
noty para-
fialne

- rola miodziezowych wspélnot parafialnych,
w ktorych ludzi faczy przede wszystkim wiara

- whasciwe relacje we wspolnocie zaleza od
zaangazowania si¢ wszystkich jej cztonkow

- miodziezowa grupa parafialna miejscem,
w ktorym taczy nas przede wszystkim wiara

- warto$¢ i owoce zycia we wspélnotach:
w Kosciele, rodzinie, parafii, grupie oazowej
iinnych

- kolezeristwo a przyjazii

- przyjazii opiera si¢ na tym, co taczy ludzi

- zycie we wspolnocie daje mozliwosé
nasladowania Tréjcy Swietej w mitosci
wzajemnej

- budowanie wspolnoty, jednosc, otwarcie na
innych, rados¢ spotkania z innymi

P:

- wymienia rozne wspélnoty, do ktérych nalezy:
rozréznia te, do ktérych nalezy z wiasnej
woli oraz te, do ktérych nalezy niezaleznie od
swojej woli

- rozréznia przyjazii i kolezenistwo

- thumaczy, jakie mozliwosci rozwojowe daje
uczestnictwo w parafialnej wspélnocie
miodziezowej, np. grupie oazowej itp.

- wyjasnia, dlaczego tylko zycie wspélnotowe
umozliwia nasladowanie Boga w Tréjcy Swietej

- wyjasnia, ze przyjaz1i z Jezusem przeklada sig
na budowanie pozytywnych wiezi z bliznimi

- wyjasnia, ze mitos¢ chrzescijariska realizuje
sie we wspolnocie

- uzasadnia, ze przyjazii z Jezusem umacnia sie
poprzez budowanie wspélnoty
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- tlumaczy, co to znaczy, ze Tréjca Swieta jest
wsp6lnota

- wyjasnia, jak dowiedzie¢ si¢ o wspélnotach
dziatajacych w jego parafii i bra¢ udziat
w zyciu wspélnotowym, i dzigkowaé za to
Bogu

grudzien
albo
wezesniej,
na koniec
patdzier-
nika, aby
uczniowie
konty-
nuowali
modlitwe
rézatico-

waq

26.

Milion
dzieci
modli si¢
na rézaricu

- wspélnotowy wymiar Kosciota

- modlitwa umacnia mito$é i tworzy wspélnote
Koéciota

- wartoé¢ wspélnoty, wspélnej modlitwy,
otwarcia sie na innych

- zaangazowanie sie w rozmaite formy
dziatalnosci w parafii lub w innych wspélnotach
i ukazanie radosci jako owocu zaangazowania sie

- w Kosciele kazdy cztowiek odnajdzie swoje
miejsce

- Liturgiczna Stuzba Oktarza i Dziewczeca Shuzba
Liturgiczna oraz zacheta do wlaczenia sie w ich
dziatalnosé

- wydarzenie ,Milion dzieci modli si¢ na rézaficu”

- w Kosciele kazdy cztowiek moze odnalezé
miejsce dla siebie, by poglebi¢ relacje
2 Chrystusem i shuzy¢ innym

- wartos¢ wspélnej modlitwy rézaficowej

P:

- opowiada 0 wydarzeniu ,Milion dzieci modli
sie na rozaficu”

- zna geneze powstania akdji rézaticowej
Milion dzieci modli si¢ na rézaticu”
i opowiada o tym swoimi stowami

- podaje przykiady grup dla dzieci w Kosciele

- potrafi uzasadni¢ swoimi stowami, dlaczego
wspélna modlitwa jest wazna

- wyjasnia, czym jest Liturgiczna Stuzba Ottarza
oraz Dziewczeca Shuzba Liturgiczna, thumaczy,
na czym polega ta stuzba

- wymienia duchowe korzysci plynace ze stuzby
jako ministrant lub bielanka

PP:

- opisuje zalety angazowania sig we
wspblnotowa modlitwe rozaficows, réwniez
w ramach akdji ,Milion dzieci modli si¢ na
rézaficu”
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27. Przy-
jazii 7 Je-
zusem nie
oznacza
Zycia bez
trudnosci

- chrzedcijariski sens cierpienia

- wiara nie oznacza zycia bez cierpienia

- zaufanie wobec Boga niezaleznie od trudnosci,
jakie napotykamy w zyciu

- wiara i przyjazi z Jezusem nie usung z naszego
Zycia cierpienia, ale dadza nam site do
przezywania cierpienia i poksj w sercu

- Bég jest najwierniejszym Przyjacielem: nie
opuszcza nas w naszych cierpieniach i daje
nam site, bysmy dotarli do wiecznego szczescia
w niebie

- biblijna historia Hioba

- sakrament namaszczenia chorych

P:

- wyjasnia, ze zycie w przyjazni Jezusem nie
oznacza zycia bez trudnosci i cierpienia

- tlumaczy, ze Jezus jest naszym
najwierniejszym Przyjacielem, ktory zawsze
jest blisko nas, daje nam site do znoszenia
cierpienia oraz pokdj serca

- opowiada swoimi stowami biblijn historie
Hioba

- wyjaénia znaczenie sakramentu namaszczenia
chorych

- opisuje chrzescijaniskie podejécie do cierpienia

PP:

- opisuje sens powierzania Bogu swoich
trudnych spraw i cierpiefi

- wyjasnia, na czym polega umiejetnosé
nasladowania Hioba w postawie wiernosci
Bogu podczas zyciowych przeciwnosci

- pomaga starszym, okazuje pomoc uczniom
stabszym w nauce, aby jak Pan Jezus wspoméc
ich w trudnosciach

- wyjasnia, dlaczego podczas Mszy Swietej
warto powierzac Bogu trudne sytuacje
i wlasne cierpienia
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L.
Dzigkuje
Jezusowi

grudzien,
styczen

28.
Wadziecz-
nos¢

w zyciu
cztowieka

- wdzigcznos¢ jako wazna cecha cztowieka
- warto$¢, motywy i przejawy wdziecznosci
w relacjach z Bogiem i bliznimi
- réznice migdzy cztowiekiem wdzigcznym
a niewdzigcznikiem
- odwzajemniana wdzigczno$¢ pomaga budowaé
prawdziwie chrzedcijatiskie Srodowisko

P:

- wskazuje motywy wdzigcznosci

- po zajeciach uzasadnia, dlaczego powinien
okazywa¢ wdzigcznos¢ Bogu i drugiemu
czlowiekowi oraz wie, jak ja okazaé

- thumaczy, dlaczego czlowiek nieokazujacy
waziecznosci skazuje samego siebie na
nieszczescie

- wymienia dary, za ktére codziennie moze
dzigkowaé Bogu

- opisuje cechy czlowieka okazujacego
waziecznosé, a takze charakteryzuje postawe
niewdzigcznika

- wylicza rzeczy, za ktére moze byé wdzieczny
innym ludziom

PP:

- definiuje termin ,wdzigcznos¢”

- uzasadnia warto$é postawy wdziecznosci
ludziom za do$wiadczane dobro

- dziekuje swoimi stowami Bogu

- uklada modlitwe dzigkczynng za dobro
otrzymane w minionym dniu
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29. - wdzigczno$¢ za dar zycia ofiarowany nam przez | P:
Dzigkuje Boga, a przekazany przez naszych rodzicéw - wskazuje motywy wdzigcznosci Bogu
Bogu - znaczenia wdziecznosci w zyciu ludzkim i ludziom
irodzicom | iw relacjachz Bogiem - wyjasnia, co to znaczy, ze rodzice sa
za dar - wdziecznosé Jezusowi i bliznim wsp6lpracownikami Boga w przekazywaniu
wiary - za pigkno $wiata i zycia oraz za dary naturalne | nam daru zycia
iinnedary | winniémy wdziecznos¢ ich Stworcy - wylicza dary naturalne
- Bog Stworca zycia, naszych ciat i dusz, a takze | - wymienia rozne dary otrzymane od Boga
$wiata i pigkna - wymienia przejawy wdziecznosci Bogu
- rodzice wspotpracownikami Boga i ludziom
w przekazaniu nam daru zycia i w trudzie ~ wyjasnia, dlaczego brak wdziecznosci moze
wychowania ranié ludzi, ktorzy ofiarowali nam swoja
~ dary naturalne pomoc lub inny dar
—~ mimo chor6b, trudéw i niepowodzen zycie
kazdego czlowieka jest piekne, dobre i warte
przezycia
PP:
~ wyjasnia, dlaczego nalezy by¢ wdziecznym
Bogu i rodzicom za dar zycia, Bogu za pigkno
otaczajacego $wiata
- dzigkuje swoimi stowami Bogu i ludziom
za otrzymane dary
styczen | 30. - wdzigczno$¢ Bogu za wcielenie, stworzenie, :
Dziekuje odkupienie, zycie wieczne, zbawienie - thumaczy, dlaczego nawet w zyciu codziennym
Boguza |- wiara pomaga nam przyjac prawdy, ktérych nie | w wielu sprawach nie mozemy mie¢
stworzenie, | mozemy do korica zrozumie¢ - sa to tajemnice | catkowitej pewnosci i petnego zrozumienia
wielenie, | wiary oraz podaje przyklady takich sytuacji
odkupienie | - wiara pomaga nam dziekowa za dary, ktorych | - wyjasnia swoimi stowami, czym sa zbawienie,

do korica nie rozumiemy
- watpliwosci i trudne pytania a rozwo6j wiary

weielenie, odkupienie
- wyjaénia, jaka role odgrywaja tajemnice wiary
w przezywaniu relacji z Bogiem
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- thumaczy potrzebe wiary w celu przyjecia
prawd Bozych, ktorych nie jeste$my w stanie
poja¢

- formutuje swoimi stowami prosta modlitwe
wyrazajaca wdziecznosé Bogu za Jego mitos¢
do ludzi

PP:

- wyjasnia znaczenie zaufania Bogu
i odpowiedzi na Boze wezwanie, za dary
nadprzyrodzone: wcielenie, odkupienie,
zbawienie

- opowiada, jak i dlaczego warto zadawaé
Jezusowi trudne, nurtujace go pytania podczas

modlitwy

styczefi,
luty

w zalez-
nosci od
kalenda-
rza roku
szkolnego,
(terminu
ferii zimo-
wych)

31
Dzickuje
za taske
wiary

i sakra-
menty

-~ dary
nadprzyro-
dzone

- wiara jest przede wszystkim darem - Jezus
wspiera nas, gdy zaczynamy watpic

- wdzigcznos¢ Jezusowi za Jego dary, zwlaszcza
za Chrzest Swiety i Eucharystie

- w sakramentach $wietych Jezus daje nam siebie
i udziela potrzebnych darow

- znaczenie poszczegdlnych sakramentéw
Swietych

- wiara to nie tylko twierdzenie, ze Bog istnieje
ijest zycie po $mierci, ale takze zycie Ewangelia
i ciagte zwracanie si¢ do Jezusa

- wiara jest darem nadprzyrodzonym, ktérym
Pan Bég nas obdarza

- sakramenty $wiete i wiara - dary
nadprzyrodzone

- skutki przyjmowania sakramentéw $wigtych

P:

- thumaczy, na czym polega prawdziwa wiara

- wymienia i opisuje poszczegdlne sakramenty
Swigte

-~ wylicza skutki regularnego przyjmowania
sakrament6w

- wyjasnia, co to znaczy, ze wiara jest darem

- uzasadnia, dlaczego watpliwosci moga byé
elementem naszej relacji z Bogiem

- podaje réznice miedzy darami przyrodzonymi
a nadprzyrodzonymi
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- opisuje, dlaczego trzeba modlié si¢ o dar wia-
ry i dbaé o czeste przyjmowanie sakramentow
$wietych, w szczegélnosci Eucharystii

- uklada modlitwe dzigkczynna za dary nad-
prazyrodzone, za Jego mitos¢ do ludzi

- opisuje, dlaczego owoc modlitwy zalezy od
woli Boga i warto podporzadkowaé sie woli
Boiej

luty

32.
Euchary-
stia znaczy
dzickezy-

nienie

- doskonata ofiara Chrystusa w sakramencie
Eucharystii jest godnym okazaniem
wdzigcznosci Bogu za dar odkupienia
mozemy mie¢ w niej udziat dzieki uczestnictwu
we Mszy Swigtej

- w sakramentach $wietych i wydarzeniach roku
liturgicznego Jezus daje nam siebie i udziela
potrzebnych dar6w

- warto$¢ czestego uczestnictwa we Mszy Swietej

- dzigkczynienie Bogu za dar Stowa Bozego
i sakramentow $wietych

- dzigkczynny wymiar Eucharystii

- rézne okreslenia Mszy Swigtej

- Msza Swigta jako Eucharystia - dziekczynienie

P:

- wyjasnia warto$¢ wdzigcznosci w zyciu
czlowieka wierzacego

- tlumaczy, na czym polega dzigkczynny wymiar
Eucharystii, potrafi wyjasnic, co to znaczy, ze
Msza Swigta jest dzigkczynieniem

- wyjasnia, na czym polega modlitwa
dzigkczynna

- wyjasnia swoimi stowami, dlaczego
Msza Swigta jest najlepszym sposobem
dzigkczynienia Bogu

- wymienia sposoby wyrazania wdzigcznosci za
dary Boze udzielane w sakramentach $wietych
i wydarzeniach roku liturgicznego

- wskazuje na okolicznosci, w jakich powinna
by¢ odmawiana modlitwa dzigkczynna

- wymienia dary, za ktére moze dziekowat Bogu
podczas niedzielnej Eucharystii

PP:

- wyjasnia, jak godnie i $wiadomie uczestniczyé
w Eucharystii, aby dziekowa Jezusowi za dar
najdoskonalszej Ofiary
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poczatek
czerwca

33.

Dziett
Dzigkezy-
nienia

~ narodo-
we

i osobiste
dzigkezy-
nienie

- warto$¢ postawy dzigkczynnej

- sens budowy Swiatyni Opatrznosci Bozej

- na czym polega wdzigcznos¢ Jezusowi i bliznim

- spoteczny, historyczny, religijny i narodowy
wymiar Swieta Dzigkczynienia i Dnia
Dzigkczynienia

- uwrazliwienie na tradycje narodowe, rodzinne
iinne

- Swigto Dzigkczynienia w Stanach
Zjednoczonych, Dzieri Dzigkczynienia w Polsce

- spoteczny, historyczny, religijny i narodowy
wymiar Swieta Dzigkczynienia i Dnia
Dzigkczynienia

- Dzien Dzigkczynienia w Warszawie - znaczenie
i obchody

- historia budowy Swiatyni Opatrznosci Bozej

- obecno$¢ Boga w historii ludzkiej

- znaczenie tradycj i historii narodowej

- Opatrzno$¢ Boza

- warto$¢ aktywnego wspéitworzenia tradycji

P

- opowiada swoimi stowami o tradycjach zwia-
zanych z obchodami Swieta Dzigkczynienia
w Stanach Zjednoczonych i Dnia Dzigkczynie-
nia w Polsce

- tlumaczy, na czym polegaja rézne wymiary
Swigta Dzigkczynienia i Dnia Dzigkczynienia:
spoteczny, historyczny, religijny i narodowy

- wymienia wydarzenia z historii Polski, za
ktére moze dzigkowat Bogu

- wyjasnia, dlaczego mamy obowiazek dzigko-
wania innym ludziom za to, co dla nas robia

- streszcza historig budowy Swiatyni Opatrzno-
$ci Bozej

- wyjasnia przestanie, jakie niesie z soba Swieto
Dzigkczynienia i Dzien Dzigkczynienia

- tlumaczy, czym jest Opatrzno$é Boza

PP:

- opisuje warto$¢ tradydji i jej wsp6ttworzenia

- wyjasnia, jak dzigkowaé Bogu za dar wspélno-
ty rodzinnej, narodowej

- wiacza sie w organizowane przez parafig lub
szkote obchody Dnia Dzigkczynienia

- opowiada, dlaczego warto modli¢ si¢ o opieke
Opatrznosci Bozej
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V.
Prze-
praszam
Jezusa

luty,

marzec,
Wielki
Post

34.
Cotojest
grzech?
Siedem
grzechéw
glownych

- grzech to niepostuszeristwo wobec Boga

- grzech niesie za soba rzeczywiste cierpienie,
zho i szkode

- Bog nie jest surowym sedzia, a przede
wszystkim dobrym Ojcem, ktéry nas nie
potepia, ale daje swoja taske przebaczenia
i wyzwala nas od grzechu jesli ktog chce sig
nawrécié¢

- grzech jako stan nieprzyjazni
z Bogiem i zagrozenia dla dobra osobistego
i wspélnotowego

- siedem grzechéw gtéwnych

- grzech zagrozeniem cztowieka i przeszkoda
w budowaniu przyjazni z Jezusem

- grzech jest czymé realnym - jest to prawdziwe
zho, wyrzadzajace prawdziwa szkode w naszych
sercach i sumieniach, odtaczajace nas od Boga

- grzech cigzki a grzech lekki

- kazdy cztowiek jest grzeszny - Bég zna nasza
nature i kocha nas takimi, jacy jesteémy

- spowiedz $wieta jako miejsce uleczenia naszych
duchowych ran i wyzwolenia z grzechéw

- rodzaje grzechu: my$la, stowem, uczynkiem,
zaniedbaniem

P:

~ wymienia siedem grzechéw gléwnych
i ogélnie je charakteryzuje

- thumaczy réznice miedzy grzechem cigzkim
alekkim

- wyjasnia, na czym polega szkodliwosé grzechu

- thumacay, co to znaczy, ze Bég jest troskliwym
Ojcem, ktéry nas nie potepia

- podaje definicje grzechu

- odréznia grzech popetniony mysla od grzechu
popeknionego stowem, uczynkiem oraz
zaniedbaniem

PP:

- wyjasnia potrzebe modlitwy o pomoc i taske
Boza w pracy nad swoimi wadami

- opisuje, jak wazna jest umiejetnos¢
przewidywania konsekwencji swoich
Zamiaréw, stéw i czynéw oraz unikania okazji
do grzechu
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35. - przestrzeganie Bozych przykazari daje P
Dlaczego szczgécie, a szczescie obiecywane przez - opowiada swoimi stowami biblijna historie
cztowiek kusiciela jest oszustwem o grzechu pierworodnym
sigbuntu- | - warto$¢ wiernosci Bogu - tlumaczy, czym jest grzech pierworodny
je? Historia | - skutki Chrztu Swigtego ina czym polega, oraz jakie ma on skutki dla
grzechu | - pojecie grzechu pierworodnego kazdego z nas
pierwo- | - biblijna historia grzechu Adama - wyjasnia dziatanie Chrztu Swietego
rodnego | - skutki grzechu pierworodnego - wymienia przykladowe pokusy, jakich moga
anasze - przyczyny grzechu doswiadczaé jego réwiesnicy
wady - Chrzest Swiety zmazuje grzech pierworodny, | - uzasadnia negatywne konsekwencje grzech6w
ale nie uwalnia od jego skutkéw wobec Boga, siebie i bliznich
- przestrzeganie Bozych przykazari daje
prawdziwa wolno$¢, a grzech - mimo klamstw | pp:
kusiciela - sprawia, ze popadamy w niewole _ tumaczy, dlaczego przestrzeganie praykazad
daje prawdziwa wolnosé
- wyjasnia, dlaczego warto dziekowat Bogu za
taske uwolnienia od grzechu pierworodnego
poprzez Chrzest Swiety
- podaje przyklady, jak unika¢ okazji do popet-
nienia zta, aby nie wpas¢ w putapke grzechu
36. - wartos¢ zasad, ktore musza leze¢ u podstaw P:
Dekalog kazdej dziatalnosci cztowieka - wymienia Dziesie¢ Przykazan Bozych
- Bog - Dekalog oraz przykazanie mitosci - poréwnuje Dekalog z przykazaniem mitosci
pragnie, | - Bog dat nam Dekalog z mitoci, aby wskaza¢ - tlumaczy, jaka warto$¢ maja dla
by$mybyli | nam droge do wolnosci i prawdziwego czowieka zasady w kazdej dziedzinie jego
szezeliwi | szczedcia a nie ograniczeniem i narzuceniem funkcjonowania
imadrze niewoli
szliprzez | - wiernosé Bogu
Zycie - B6g zawsze nawoluje nas do nawrécenia

i praebacza kaidy grzech
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PP:

- wyjasnia, co Lo znaczy, Ze przykazania sg
wskazéwkami do wolnosci

— korzysta z Dekalogu i przykazania mitosci
podczas rachunku sumienia

— wyjaénia, dlaczego nalezy dziekowaé Bogu
za dar przykazan i prosié Go o pomoc, by by¢
uczciwym i prawdoméwnym

37.
Spowiedz
Swigta
spotka-
niem

2 przeba-
czajacym
Bogiem

~ spowiedz to spotkanie z przebaczajacym
Przyjacielem, ktéry gotowy jest nam
przebaczy¢ kazdy grzech; ukazanie, ze mito¢
Boga przejawia sie w przebaczaniu grzechéw

- za popelnione grzechy nalezy przepraszaé Boga
i bliznich

- zaufanie wobec Jezusa przebaczajacego

— warunki dobrej spowiedzi

- grzech ciezki a grzech lekki

- trwanie w fasce u$wiecajacej podstawa
szczedliwego zycia

- konsekwencje grzechu w zyciu osobistym
i wspélnotowym; utrata faski uswiecajacej

- ksieza maja prawdziwa wladze odpuszczania
grzechéw i zobowiazani sg tajemnica spowiedzi

- spowiedz to spotkanie z przebaczajacym
Przyjacielem, ktéry jest gotéw odpuscié nam
kazdy grzech, jesli tylko staniemy przed Nim
w prawdzie o sobie

P:

- wymienia i wyjasnia pie¢ warunkéw
sakramentu pokuty

- thumaczy, dlaczego spowiedz polega na
ustnym wyjawianiu grzechéw ksiezom

- wyjasnia, czym jest tajemnica spowiedzi

- charakteryzuje podziat na grzechy ciezkie
ilekkie

- wyjasnia znaczenie przebaczenia udzielanego
ludziom przez Boga za posrednictwem Jezusa

-~ wyjasnia, czym jest taska uswiecajaca

PP:

- wyjasnia znaczenie regularnego
przystepowania do sakramentu pokuty
i pojednania, spetniajac warunki dobrej
spowiedzi
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Wielki
Post lub
przed 11
Niedziela
Wielka-
nocna

38.
Mitosier-
dzie Boze

- Bog jest Mitosiernym Ojcem, ktéry zawsze
bedzie oczekiwaé z otwartymi ramionami na
nawrécenie kazdego grzesznika; nigdy nie
odméwi nam przebaczenia

- postawa zawierzenia sig Bozemu Mitosierdziu

- systematyczne korzystanie z sakramentu
pokuty

- przypowiesé o Mitosiernym Ojcu

- postaé éw. Faustyny Kowalskiej, historia
objawien i kultu Mitosierdzia Bozego

2

- streszcza swoimi stowami przypowies¢
o Mitosiernym Ojcu, thumaczy jej symbolike

- opowiada, kim byta $w. siostra Faustyna
Kowalska

- thumaczy, ze Bog zawsze jest gotéw, by nam
przebaczy¢: oczekuje tylko naszej skruchy
i uznania grzech6w

- opowiada o kulcie Mitosierdzia Bozego, wie
i wymienia, kiedy w Kosciele obchodzone jest
Swieto Mitosierdzia

- wyjasnia, dlaczego Bog okazuje cztowiekowi
mitosierdzie

- na podstawie Pisma Swigtego opisuje
zachowania Jezusa przejawiajacego
mitosierdzie

PP:

- uzasadnia swoimi stowami, dlaczego
mitosierdzie Boga wobec nas zaciaga na nas
obowiazek przebaczania

- wyjasnia, dlaczego modli¢ si¢ o przebaczenie
za swoje grzechy i nawr6cenie

- zna na pamie¢ Koronke do Bozego Mitosierdzia

- opisuje, jak okazywat wdzieczno$¢ za dar
Mitosierdzia Bozego, zwlaszcza przebaczenie
w sakramencie pokuty

- wyjaénia potrzebe zaufania Mitosierdziu
Bozemu
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Wielki 39. - odkrywanie wartosci przebaczenia 3
Post Przebacze- | - przebaczenie jest jednym z gtéwnych filaréw | - thumacazy, co to znaczy, ze, zgodnie ze stowami
nie - po chrzescijafistwa Jezusa, powinniémy przebacza¢ 77 razy
ludzku i po | - przebaczanie blizniemu jest obowiazkiem - opowiada o znanych ludziach przebaczajacych
Bozemu kazdego chrzescijanina - poniewaz Bég ludziom, ktérzy ich skrzywdzili
przebacza nam nasze grzechy - wyjasnia, ze faska Boza uzdalnia nas do prze-
- przebaczenie uwalnia od pielegnowaniaurazy | baczania
i daje poksj P
- faska Boza uzdalnia nas do mitosci blizniego, P PR,
milosierdzia, praebaczenia mu: Bég dotyka - opisuje, jak tworzyt wokél sieble atmosfere
naszego serca i uzdrawia nasze rany zgodyizycaiwosel .
- historie znanych chrzescijan przebaczajacych |~ E;‘fi“le EZZY“““Y- llall(‘ nasladowat dobre przy-
ludziom, ktérzy ich skrzywdzili dy ukazane na (exqi -

- wyjasnia potrzebe modlitwy o dar umiejetno-
4ci przebaczania, zaufania Bogu, przebaczania
blizniemu i troski o druga osobe

Wielki 40. - uczen Chrystusa nie moze by¢ obojetny na P:
Post, Uczynki biede i cierpienie, poniewa pamieta, ze - thumaczy, dlaczego chrzescijanin powinien by¢
kwieciet | mitosier- | Chrystus mieszka w kazdym cztowieku wrazliwy na cierpienie, samotnos¢ i ubéstwo
dzia wzgle- | - warto$¢ uczynkéw mitosierdzia wobec drugiego czlowieka
demciala | drugiego czlowieka - wymienia uczynki mitosierdzia wzgledem

- uczynki mitosierdzia jako konkretny wyraz
mitosci do Boga

- realizacja nauki Ewangelii poprzez uczynki
‘mitosierdzia wobec innych - uczynki
mitosierdzia wzgledem ciata

- misyjna dziatalnos¢ Koéciola: misje, dziatalnos¢
charytatywna, wolontariat

ciata oraz podaje przyklady
- wyjasnia, co to znaczy, ze Chrystus mieszka
w kazdym czlowieku
- uzasadnia swoimi stowami potrzebeg troszcze-
nia sie o dobro drugiego czlowieka ze wzgledu
na mitos¢ do Boga
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PP:

- podaje przyktady wrazliwosci na cierpienie
i potrzeby drugiego cztowieka

- opisuje zwiazek pomiedzy wyznawana wiara
a czynami wobec innych

- wyjasnia, jak wypetnia¢, na miarg swoich
mozliwosci, uczynki mitosierdzia w ramach
wspdlnoty, w ktorej zyje, np. rodzinie, szkole

41.
Zanie-
dbanie
dobra - nie
chee tracié
Bozych
daréw

- zaniedbanie dobra jest grzechem

- koniecznoé¢ podejmowania nieustannej pracy
nad soba i dbania o swoje zycie duchowe,
poglebianie swojego zycia religijnego

- wiara musi by¢ podtrzymywana modlitwa

- przypowie$¢ o mitosiernym Samarytaninie

- przeproszenie za grzechy popelnione mysla,
stowem, uczynkiem i zaniedbaniem
obowiazkéw w stosunku do Boga i blizniego

- grzechy wobec siebie, innych 0s6b i wspélnoty

- chrzeécijanin powinien byé wrazliwy na
potrzeby drugiego czlowieka

P:

~ opowiada swoimi stowami i wyjasnia
przypowiesé o mitosiernym Samarytaninie

- thumacay, dlaczego wiara musi by¢
podtrzymywana przez modlitwe, a bez niej
gasnie

- wymienia przyklady grzechu zaniedbania

- wymienia grzechy przeciw Bogu i bliznim

- wyjasnia, dlaczego grzechem jest réwniez
zaniedbywanie dobra

- wyjasnia, dlaczego tak wazna dla
chrzescijanina jest wrazliwo$¢ na blizniego

- potrafi wymieni¢ swoje talenty i dary
i dokona¢ refleksji, czy o nie dba

PP:
~ opisuje, jak pielegnowaé postawe wrazliwosci
na drugiego czlowieka, troszczy¢ sie
0 potrzeby blizniego, np. uczestniczac
w wolontariacie
- wyjasnia znaczenie pracy nad soba
i rozwijania talentéw, ktére otrzymat od Boga
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42,
Uczynki
mitosier-
dzia co do
duszy

— wrazliwoéé nie tylko na potrzeby cielesne,
ale takze duchowe drugiego cztowieka -
uczynki mitosierdzia co do duszy

- wyznacznikiem wiary chrzescijaniskiej jest
postawa wobec drugiego czlowieka

- uczynki mitosierdzia co do duszy

- wrazliwoéé na potrzeby i cierpienie duchowe
drugiego czlowieka

- rézne formy pomocy charytatywnej, ktéra nie
ogranicza sie do zbiérki pieniedzy

- przyklady troski o dusze czowieka: éw. Matka
Teresa, Marek Kotarski, kapucyni
z ul. Miodowej w Warszawie, Siostry Misjonarki
Mitoéci

- cziowiek jest jednoscia duszy i ciata

- zagrozenia plynace z uzaleznien i natogéw

P:

- wymienia i opisuje uczynki mitosierdzia co
do duszy

- opowiada o wybranych przyktadach postawy
pomocy o dobra duchowe cztowieka

- wymienia rézne rodzaje i formy pomocy
charytatywnej

- thumaczy, co to znaczy, ze wyznacznikiem
wiary chrzescijaniskiej jest postawa wobec
drugiego czlowieka

- wyjas$nia, co to znaczy, ze cztowiek jest
jednoscia duszy i ciata

- podaje przykfady sytuacji, kiedy moze okaza¢
komu$ mitosierdzie

PP:

- wymienia uczynki mitosierdzia co do duszy

- na podstawie zdobytej wiedzy uzasadnia
swoimi stowami zwiazek wiary z uczynkami

~ wyjasnia, jak pielegnowaé w sobie postawe
wrazliwoéci na potrzeby duchowe drugiego
cztowieka

- opisuje, jak unikaé zachowan prowadzacych
do uzaleznien

~ wymienia przyklady, jak dokonywaé
uczynkéw mitosierdzia co do duszy
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43.
Msza
Swieta
ofiarg
przeblagal-
ng - prze-
praszam
za swoje
grzechy

- postawa skruchy i uznania swojej winy jest
wazna, zaréwno w relacjach z ludzmi, jak
i w relacji z Bogiem

- ofiarniczy wymiar Mszy Swietej

- przebagalny wymiar Eucharystii

- Jezus ztozyt z siebie ofiare przebtagalna, by
odkupi¢ nasze grzechy - kazda Msza Swigta
uobecnia te najéwietsza ofiare

- warto§¢ postawy skruchy wobec Boga
i blizniego

- Modlitwa przeproszenia - przebfagalna

- Msza Swieta ofiara przeblagalna, ktora sktada
Chrystus za po$rednictwem kaptana

- uczestnictwo we Mszy Swigtej, jako
najdoskonalszy sposéb przeproszenia Boga za
swoje grzechy

- Bog wybaczy nam kazdy grzech, jesli tylko
okazemy przed Nim skruche

P:

- wyjasnia swoimi stowami przebtagalny
wymiar Eucharystii

- tlumaczy, dlaczego postawa skruchy jest
wazna w zyciu z ludZmi i z Bogiem

- wyjasnia znaczenie terminu ,ofiara
przeblagalna”: Msza Swieta jest ofiara, ktéra
ma nam wyprosi¢ przebaczenie grzech6w

- wyja$nia roznice miedzy darem a ofiara

- wymienia i obja$nia znaczenie elementéw
Mszy Swigtej dotyczacych przeproszenia za
grzechy

- dyskutuje i odroznia postawy dobrego i ztego
fotra

PP:

- zna i potrafi powtérzyé z pamieci stowa
Przeistoczenia

- wyjasnia, dlaczego $wiadomy i petny udziat
we Mszy Swietej jest podstawa naszej wiary

- opisuje, jak zalowat za popetnione grzechy,
jak okazywa¢ skruche
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V.
Prosze
Jezusa

44. - Bog jest zawsze przy nas i ze zawsze mozemy | P
Jezus przebywaé z Nim na modlitwie - wyjaénia, ze Jezus wzywa nas do modlitwy
zacheca | - zaufanie do Boga indywidualnej, a takze wspélnotowej
nas, byémy | - Bog jest zawsze blisko nas i mozemy ufnie ~ wymienia i wyjasnia pie¢ cech dobrej modlitwy
prosiliGo | zwracaé sie do Niego z prosba na modlitwie - potrafi wyjasni¢, dlaczego nie zawsze otrzy-
oto,codla |- modlitwa jako fundament codziennej wigzi mujemy to, 0 co prosimy
naswazne | zBogiem - opisuje postawy, jakie mozna przyjmowaé
- cechy dobrej modlitwy podczas modlitwy
— wartos¢ prosby w relacjach z Bogiem i ludzmi | - thumaczy, ze mozemy nie tylko prosié Boga,
- Modlitwa Pariska lecz mozemy takze przezywaé z Nim - jako
- kazdy akt modlitwy jest oddaniem czci Bogu Przyjacielem - kazda chwile naszego zycia:
- rodzaje postaw modlitewnych leki, obawy, radosci, smutki itp.

PP:

- wyjaénia sens zwracania sie do Boga w réi-
nych sytuacjach, dbania o systematyczna mo-
dlitwe i zaufania do Boga poprzez modlitwe
w trudnych momentach zycia

45. - Bog chce, zeby$my sie do Niego zwracali na P:

Uczy- modlitwie - thumaczy, dlaczego psalmy sa przykladem
my sie, - psalmy przyktadem modlitwy prosby, ‘modlitwy w wielu momentach zycia
ocowarto | dzigkczynienia, uwielbienia - wyjaénia, dlaczego Modlitwa Pariska jest wy-
prprosié | - wartoé¢ i przedmiot modlitwy - prosby jatkowa wéréd innych modlitw

Boga - Modlitwa Pariska jako najdoskonalszy wzér ~ wyjasnia, dlaczego chrzescijanie prosza Boga

modlitwy

- gdy Bog jest dla nas najwazniejszy, modlitwa
staje si¢ czyms$ naturalnym i dostajemy o wiele
wiecej niz to, 0 co prosimy

- biblijna historia o darze madroéci dla kréla
Salomona

- opowiada historie o tym, jak krél Salomon
wybrat przede wszystkim madros¢ i rozsadek

- podaje przykady, o co warto prosi¢ Boga na
modlitwie

- wymienia rodzaje modlitwy

PP:

~ wyjasnia, dlaczego warto modli¢ sie psalmami

- uzasadnia potrzebe modlitwy o prawdziwe
wartosci duszy i ciata

- formutuje modlitwe prosby o wypelnienie
woli Bozej w swoim zyciu
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6. - znaczenie niespetnionych modlitw - Bég wie, | P:
Bog co dla nas dobre, a co nam szkodzi - thumaczy, dlaczego nasze prosby nie zawsze sa
zawsze - niespetnianie przez Boga présb, nie oznaczaich | przez Boga speiniane
wystuchu- | niewystuchania - wyjasnia, jak rozumie to zdanie: ,Nawet gdy
je naszych | - Bog zawsze wystuchuje modlitw i daje nam kroczymy przez ciemnosci narazeni na poku-
modlitw. wiecej, niz sie spodziewamy sy, Jezus trzyma nas za reke”
Opatrz- - cztowiek moze prosic Boga o to, co jest zgodne | - wyjasnia, czym jest Opatrznos¢ Boza
nos¢Boza | zJegowola - omawia warunki wystuchania modlitwy
- modlitwa jest wyrazem zaufania wobec Boga | - tlumaczy, jak mozemy nasladowaé Jezusa
- niewystarczalno$¢ cztowieka - pokora wobec w poddawaniu sig woli Bozej
Bogaii ludzi o
E‘l‘,;’td;'g"’;o‘]’ Jej wystuchanie - zaufanie Bogu - opisuje warto$¢ wytrwatosci na modlitwie,
~ Jezus wzorem postuszeristwa woli Boej cnote pokory i jej znaczenie w relacji z Bogiem
w zyciu i modlitwie - podaje przyldady modlitwy, w ktdrej potrafi
— Ootrmoé Boza - Béa troszczy sie o nas podporzadkowac sig woli Bozej, zaakceptowaé
pa g 2y sie : ! 4 ;
i czuwa nad kazdym naszym daiem prawde, ze owoc modlitwy zalezy od woli
Boga
47. - potrzeba pomocy Boga w codziennym zyciu P:
Modlitwa | - Bog troszczy si¢ 0 materialne i duchowe - tlumaczy, czym jest ,chleb powszedni’, o ktéry
prosby potrzeby swojego Kosciota prosimy w Modlitwie Pariskiej
w czasie - ofiara Mszy Swietej jako najdoskonalsza forma | - wymienia elementy obowiazkowe w kazdej
Mszy prosby modlitwie powszechnej
Swietej - ufne kierowanie modlitwy prosby podczas - uzasadnia, dlaczego w czasie Mszy Swietej

Eucharystii

- miejsce modlitwy prosby w liturgii Mszy Swietej

- modlitwa powszechna

- modlitwa to spotkanie z kochajacym Ojcem -
ufamy, ze da nam wszystko, co stuzy naszemu
dobru

- Msza $wieta jako ofiara Chrystusa, ktory
przedstawia Bogu Ojcu nasze prosby

- Eucharystia spotkaniem z Chrystusem, gdy
mozemy Mu przedstawiac swoje prosby

powinnismy przedstawiaé Bogu swoje prosby

- na podstawie zdobytej wiedzy wyjasnia,
dlaczego zamawiamy Msze Swieta
w poszczegdlnych intencjach

- podaje, kiedy w trakcie Mszy Swietej
kierujemy do Boga modlitwe prosby

- wyjasnia, dlaczego Msza Swigta to
najdoskonalsza forma prosby
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PP:
- opisuje znaczenie aktywnego uczestnictwa
we Mszy Swietej, w tym przedstawiania
w modlitwie Bogu swoich présb, w intencjach
whasnych oraz innych ludzi, takze modlitwy za
misje i misjonarzy

maj,
przed
uroczysto-
4cia
Zestania
Ducha
Swigtego

48.
0 comoge
prosi¢
Ducha
Swietego
- uro-
czystosé
Zestania
Ducha
Swietego

- Duch $wiety dziata w naszym zyciu
i przemienia nas

- zwracanie si¢ w modlitwie do Ducha Swigtego

- przygotowanie do obchodéw uroczystosci
Zestania Ducha Swigtego

- tekst biblijny o zestaniu Ducha Swietego na
Apostotéw

- imiona Ducha Swietego: Pocieszyciel,
Uswieciciel, Obrorica

- znaczenie zestania Ducha Swietego

- dziatanie Ducha Swietego w naszym zyciu:
przemienia nas, dodaje odwagi, pomaga nam
sie modli¢, o$wieca, pociesza

- modlitwa do Ducha Swigtego w liturgii
i sakramentach

- dary Ducha Swietego i owoce zycia wedtug
Ducha

- uroczystos¢ Zestania Ducha Swietego koriczy
okres wielkanocny

- thumaczy, dlaczego wiatr i ogiefi symbolizuja
Ducha Swigtego

- wyjasnia, w jaki sposob Duch Swiety dziata
w naszym yciu i jak nas przemienia

- wymienia imiona Ducha Swietego

- opowiada biblijna historig zestania Ducha
Swigtego

- wie, gdzie we Mszy Swigtej wystepuja zwroty
do Ducha $wietego

- wymienia dary Ducha Swigtego

- opisuje swoimi stowami przemiang
Apostotéw po zestaniu Ducha Swigtego

- zna na pamie¢ jedna z modlitw do Ducha
Swigtego

- zna i podaje datg obchodéw uroczystosci
Zestania Ducha Swigtego

PP:

- wyjasnia znaczenie poglebiania wiary poprzez
wartoéciowa lekture religijna

- uklada whasna modlitwe do Ducha Swigtego
o Jego dary

- opisuje, jak szuka¢ znakéw dziatania Ducha
Swietego w swoim zyciu
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maj,
czerwiec

49.
Poznajemy
$wietych
patronéw
- modli-
twa za ich

przyczyna

- znaczenie kultu $wietych i modlitwy
wstawienniczej w Kosciele

- Koéciét to wspdlnota wszystkich wierzacych
zyjacych na przestrzeni wiekéw, a jej glowa jest
Chrystus

- modlitwa za wstawiennictwem $wietych

- warto$¢ egzystencjalna uroczysto$ci
Wszystkich Swietych

- ukazanie drogi do éwietoci na podstawie
zycioryséw wybranych $wietych

- kazdy z nas jest powotany do $wietosci

- zapoznanie z wybranymi sylwetkami $wietych
Kosciota

- $wieci to ludzie, ktérzy, mimo grzechéw
i stabosci, przyjeli od Pana Boga dar mitosci,
odpowiedzieli na Jego wezwanie i poszli za Nim

- uroczystoé¢ Wszystkich Swietych w kalendarzu
liturgicznym

- $wieci i ich przyklad zycia drogowskazem do
zbawienia

- historie z zycia wybranych $wietych

- réznica migdzy modlitwa do Boga a modlitwa
do $wietego

- $wieci sa naszymi przyjaciéhmi w niebie
i wierzymy, ze moga oredowa¢ za nami u Boga,
wspierajac nas w modlitwie

P:

- thumaczy, czym rézni sie modlitwa do Boga od
modlitwy ,do” $wietego

- wymienia przykladowych $wietych Kosciota

- wyjaénia, dlaczego prosimy $wietych
o oredownictwo w naszych modlitwach

- wyjasnia, kto jest glowa Kociota

- thumaczy, czym si¢ rézni $wiety od
blogostawionego

- wyjaénia, jak rozumie $wigtosé

- podaje date obchodéw uroczystosci
Wszystkich Swietych

- opisuje swoimi stowami droge do $wietosci
wybranych éwietych

- na podstawie zdobytych wiadomosci opisuje
zasady, jakimi powinnigmy sie kierowaé
w drodze do $wigtosci

- uzasadnia teze, ze wszyscy jesteSmy powotani
do $wietosci

PP:

- zdobywa wiedze o swoim $wietym patronie

- interesuje sie imieniem swojego patrona;
(moze uwzglednié takze swoje drugie imie)

- zna zyciorys swojego patrona

- postanawia tak kierowa¢ swoim zyciem, aby
osiagnaé éwietosé

- opisuje, jak modli¢ sie za wstawiennictwem
Swietych





image39.png
Uwiel-
biam
Jezusa

przed 50. - znaczenie obchodéw Uroczystoéci Chrystusa | P:
koficem | Uwielbiam | Krola ~ podaje, kiedy obchodzimy Uroczystosé
roku Chrystusa | - regularna modlitwa i przyjmowanie Chrystusa Krola
litur- Kréla sakramentéw przybliza do Krélestwa Chrystusa | - podaje swoimi stowami definicje
gicznego — znaczenie i tres¢ Uroczystosci Chrystusa Krola | sprawiedliwosci
i Uroczy- - sprawiedliwo$¢ nie moze istnie¢ bez mitosci - | - wymienia réznice migdzy Boza a ludzka
stodcia mitujaca sprawiedliwos¢ podstawa budowania |  sprawiedliwoscia
Chrystusa pokoju na ziemi - uzasadnia, dlaczego sprawiedliwo$é nie moze
Kréla ~ Boza a ludzka sprawiedliwosé obejsé sie bez mitosci
~ Krolestwo Chrystusa i jego okreslenia - wymienia okreslenia Krélestwa
Chrystusowego
PP:
- wyjasnia, dlaczego przez regularna modlitwe
i sakramenty przybliza sie do Krolestwa
Bozego
- opisuje, jak ze zrozumieniem uczestniczy¢
w obchodach Uroczystosci Chrystusa Krola
listopad/ | 51 - znaczenie i symbolika Adwentu P:
grudzien | Adwent. | - aktywne uczestnictwo w obchodach Adwentu, | - opowiada o znaczeniu i symbolice Adwentu
“przed | Naco indywidualnie jak i razem ze wspélnota ~ opisuje tradycje zwiazane z obchodami
rozpo- czekam, Koéciota Adwentu w Polsce
czeciem | doczego | -znaczenie, symbolika i tradycje zwiazane ~ thumaczy, ze nazwa Adwent pochodzi od
Adwentu | daze? 2z obchodami Adwentu Tacifiskiego stowa Adventus; podaje znaczenie

- potréjny wymiar Adwentu

- Chrystus przyjdzie powtdrnie na $wiat jako
Najwyzszy Sedzia

- Bég proponuje nam, byémy sie nawracili i jako
glowny cel zycia wybrali mitosé

- wartoé¢ posiadania celéw i oczekiwania
w zyciu cztowieka

tego stowa

- opisuje potréjny wymiar przezywania
Adwentu

- wymienia, jakie cele w zyciu moze mie¢
cztowiek i jaki cel zycia proponuje nam Bog

- wyjasnia wartos¢ oczekiwania

- thumaczy, czym jest nawr6cenie
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PP:

- wyjasnia, co to znaczy ,prostowa drogi dla
Pana”

- uklada adwentowa modlitwe oczekiwania na
Jezusa

- wyjasnia, jak ze zrozumieniem przezywaé
Adwent, np. biorac udziat w roratach

przed
24 grud-
nia

52.
Uwielbia-
my Jezusa,
ktory
urodzit si¢
w Betle-
jem i co-
dziennie
przychodzi
w Eucha-

rystii

- znaczenie i tradycja obchodéw $wiat Bozego
Narodzenia

- obecnosc weielonego Jezusa podczas kazdej
Mszy Swietej

- tajemnica wcielenia

- warto$¢ nawrécenia w sakramencie pokuty
i pojednania

- Jezus przychodzi na $wiat podczas kazdej Mszy
Swigtej - obecny w Eucharystii

- wybrane koledy

- biblijna historia narodzenia Jezusa

P:

- wyjasnia sens $wiat Bozego Narodzenia

- thumaczy swoimi stowami, na czym polega
wielenie

- streszcza biblijng histori narodzenia Pana

- wyjasnia, ze Jezus wciela si¢ podczas kazdej
Eucharystii

- podaje przyktady koled, ktérych tekst méwi
o tajemnicy Eucharystii

- podaje, kiedy i jak obchodzimy Boze
Narodzenie

PP:
- wyjasnia, jak uczestniczy¢ ze zrozumieniem
w obchodach $wiat Bozego Narodzenia
w rodzinie i Kosciele
- uklada modlitwe do Dzieciatka Jezus
- umie za$piewaé wybrane koledy
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przed 53. - znaczenie Matki Bozej w zyciu chrzeécijanina | P:
Uroczy- Maryja - zapoznanie z kultem Matki Bozej w Kosciele, - podaje z pamigci daty i nazwy $wiat
stoscia - Matka w tym ze $wigtami i uroczysto$ciami maryjnych i $wiat panskich zwigzanych
Swietej | Jezusaina- | maryjnymi i $wietami panskimi zwiazanymi 2 Matka Boza w ciagu roku liturgicznego
Boiej sza.Moge | zMatka Boza w roku liturgicznym - wyjasnia, co to znaczy, ze Maryja jest nasza
Rodzicielki | zawsze na | - zacheta do zwracania sie do Matki Bozej Matka
1stycznia | Nig liczyé w modlitwie - uzasadnia wartoé¢ relacji z Maryja
byé moze - Jezus do kazdego z nas méwi o Maryi: ,Oto i zawierzenia Jej
przed Matka twoja” - wymienia modlitwy po$wiecone Maryi
24 grud- - tradycje i znaczenie obchodéw §wiat maryjnych | - wyjasnia, czym jest pielgrzymka
nia w ciagu roku liturgicznego - wymienia niektére sanktuaria maryjne
- modlitwy po$wigcone Maryi: Pozdrowienie w Polsce
anielskie, Apel Jasnogérski, Rézaniec, Pod Twojq | - podaje znaczenie stéw Totus tuus
obrone, Litania Loretariska - podaje przyktady, w czym moze nasladowaé
- warto$é zawierzenia Maryi i relacji z Nig Matke Boza
- znaczenie i struktura modlitwy rézancowej P
- wyjaénia, jaka warto$¢ ma modlitwa za po-
Srednictwem Maryi
- wymienia uroczystodci i $wieta zwiazane
2 Matka Boza, wyréznia te, ktére sa dniami
nakazanymi
przed 54. - znaczenie i zwyczaje uroczysto$ci Objawienia P:
6stycz- | Razem Panskiego - wyjaénia znaczenie uroczystoéci Objawienia
nia,czyli | zMedrca- | - Pan Jezus przychodzi do wszystkich ludzi Paniskiego
przed uro- | miwielbi- | i pragnie zbawié kazdego z nas - thumaczy symbolike ztota, mirry, kadzidta
czystoscig | my Boga - zacheta do pielegnowania tradycji - opowiada o tradycjach zwiazanych ze $wigtem
Objawie- | za to, ze - Pan Jezus przychodzi do ludzi wszystkich Trzech Kréli
niaPaf- | objawit stanéw, warstw spotecznych i krajéw - kazdego | - opowiada swoimi stowami o Medrcach na
skiego sig calemu |z nas pragnie zbawié podstawie Ewangelii
Swiatu - biblijna historia Medrcéw - thumaczy, czym jest Epifania

- wyjasnia, kim jest misjonarz

- wyjaénia znaczenie napisu, ktéry wykonuje-
my tego dnia na drzwiach naszych mieszkar,
doméw
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- thumaczy, ze historia Medrcéw ze Wschodu
pokazuje, z Pan Jezus pragnie ukazaé si¢
kazdemu cztowiekowi i zbawié go

PP:

- opisuje, jak pielegnowat tradycje zwiazane
z obchodami $wiat

- wyjania, jak uwielbia¢ Boga za dar zbawienia
dla kazdego czlowieka, okazywa¢ zaufanie
i postuszenstwo Bogu.

przed
Sroda
Popielco-
wa

55.

W Wielkim
Poscie
pokutuje-
my, prze-
praszamy
i chcemy
sie
nawrécié¢

- znaczenie Wielkiego Postu

— wartoé¢ codziennego rachunku sumienia

- czyny pokutne: modlitwa, post, jatmuzna

- nabozeristwa wielkopostne: droga krzyzowa,
gorzkie zale

- sens wyrzeczert wielkopostnych

— znaczenie procesu nawrécenia

P:

- wyjaénia znaczenie Wielkiego Postu

- tlumaczy, jakie znaczenie ma w zyciu
chrzescijanina nawrécenie

- podaje znaczenie stowa ,zado$¢uczynienie”

- wymienia przyktady wyrzeczen, jakie moze
podja¢ w czasie Wielkiego Postu

- wyjasnia, dlaczego warto dbaé o swoje
sumienie w codziennym rachunku sumienia

- wymienia i objaénia czyny pokutne

- wymienia nabozenstwa wielkopostne

- wymienia niektére stacje drogi krzyzowej

PP:
- wyjas$nia, dlaczego warto uczestniczy¢

w nabozeristwach wielkopostnych

i podejmowaé wyrzeczenia wielkopostne
- opisuje, jak dbaé 0 swoje sumienie,

np. w regularnym rachunku sumienia
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tydzien
lub dwa
tygodnie
przed
Wielka-

noca

56. Wielki
Tydzie
~prze-
Zywamy
tajemnice
najwiek-
szej mi-
tosci

- znaczenie i struktura Wielkiego Tygodnia

- wdzigcznosé za trud zbawienia, ktdry Jezus
podjat dla nas z mitosci

- wspélofiarowanie (wspéicierpienie, whaczanie
w Eucharysti¢ whasnych probleméw)

- symbolika poszczegélnych dni w ramach
Wielkiego Tygodnia

- Jezus przezyt trudy Wielkiego Tygodnia:
cierpiat i umart dla nas z mifosci

- biblijne opisy wydarze Wielkiego Tygodnia

P:

- wymienia dni, ktére wchodza w sktad Wielkie-
g0 Tygodnia oraz wyjasnia ich znaczenie

- tlumaczy, ze Jezus umart dla nas z mitosci

- opowiada o tradycjach zwiazanych z obchoda-
mi Wielkiego Tygodnia

- opowiada swoimi stowami o wydarzeniach
Wielkiego Tygodnia na podstawie fragmentéw
Ewangelii

- wyjaénia, ze Msza Swieta jest ofiara Chrystusa
i nasza, wiec whasne trudy i cierpienia mozna
zlozyé Bogu w ofierze

- wyjasnia znaczenie ,wielkich dni” w zyciu
kazdego czlowieka

- tlumaczy, dlaczego Wielki Tydzieri to najwaz-
niejszy okres w kalendarzu liturgicznym

PP:

- wyjasnia, dlaczego warto uczestniczy¢ w ob-
chodach Wielkiego Tygodnia wraz ze wspél-
nota Kosciota

- podaje prayklady, jak dziekowa¢ Jezusowi za
dar Jego zbawczej mitosci, jak ofiarowaé Bogu
radosci i trudne sprawy swojego zycia

- uzasadnia, ze uczestniczy w Eucharystii, by
jednoczyé si¢ z Jezusem i upodabniaé si¢ do
Niego
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przed 57. - znaczenie $wigta w zyciu chrzeécijanina P:
uroczysto- | Uwielbiamy | - w kazda niedzielg obchodzimy - wyjasnia, dlaczego Wielkanoc jest
$cig Zmar- | Jezusa w jednosci z Jezusem jako pamiatke Jego najwazniejszym $wietem chrzescijan
twych- -zwyciezcg | zmartwychwstania - opowiada o znaczeniu $§mierci
wstania | grzechu - znaczenie Swiat Wielkanocnych i zmartwychwstania Jezusa
Paniskiego | i $mierci - warto$¢ uczestnictwa we Mszy Swigtej - podaje znaczenie stowa , Alleluja”
w §wieta i kazda niedziele - opisuje symbolike zwiazana z Wielkanoca
- zmartwychwstanie Jezusa to Jego zwycigstwo | - opisuje swoimi stowami biblijna historie
nad piektem, $miercia, grzechem o0 zmartwychwstaniu Jezusa
- h:hh]nz{ hnstur_na zmanwyc!uwstapm Jezusa op:
- symbolika zwiazana ze Swietami . . o
Wielkanocnymi - podaje przyktady, jak uwielbia¢ Jezusa
zmartwychwstatego
- opisuje zwiazek uczestnictwa w niedzielnej
Eucharystii i przezywania uroczystosci
Zmartwychwstania Panskiego
- opisuje, jak z poszanowaniem dla tradycji
przezywaé Swieta Wielkiej Nocy
maj, przed | 58. - Eucharystia jest najwiekszym darem P:
rocznica | Uwielbiam |  kochajacego Jezusa dla nas - thumaczy, co oznaczaja stowa: ,Nie samym
Pierwszej | Jezusa - Eucharystia jest ofiara ztozona za nas przez chlebem zyje cztowiek”
Komunii | za dar Chrystusa i dlatego domaga si¢ uwielbieniaza ten | - wyjasnia swoimi stowami, dlaczego warto jak
Swietej | Eucharystii | bezcenny dar oraz naszego wspétofiarowania najczesciej przyjmowac Ciato Pana Jezusa

- zacheta do czestego przyjmowania Komunii
Swietej oraz troski o czysto$¢ swojego serca

- Eucharystia daje nam petnie zycia i szczescie

— Stét Stowa, Stot Ofiary

- Jezus pragnie przezywaé z nami nasza
codzienno$¢ - daje nam siebie na Stole Ofiary

- Adoracja Naj$wigtszego Sakramentu

- warto$¢ troski o czyste serce poprzez regularna
spowiedz

- wspélnotowy wymiar Eucharystii

- wyjasnia, dlaczego Eucharystia jest
najwigkszym darem Pana Jezusa dla nas

- opisuje, czym jest St6t Stowa i St6t Ofiary

- wyjasnia, czym jest Adoracja Naj$wietszego
Sakramentu

- wypowiada z pamieci odpowiedzi na
wezwania kaptana podczas Mszy Swietej,
po Przeistoczeniu
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PP:

- wyjasnia, jak dba o czystos¢ swojego serca
poprzez regularna spowiedz

- objasnia, ze troszczy si¢ 0 jedno$¢ z Jezusem,
przyjmujac Jego Ciato

- uklada modlitwe dzigkczynna za dar
Eucharystii

- angazuje sie w przygotowania do obchodéw
rocznicy swojej Pierwszej Komunii Swietej

przed
Uroczy-
stodcia
Najéwiet-
szego Cia-
faiKrwi
Pariskiej

59.
Boze Ciato

- znaczenie uroczystosci Bozego Ciata

- tradycje zwigzane z obchodzeniem tego $wigta
w Polsce

- $wigto nakazane

- objawienia $w. Julianny z Cornillon

P:

- wyjaénia, jakie jest znaczenie uroczystosci
Bozego Ciata

- tlumaczy, czym jest $wieto nakazane

- opowiada o tradycji obchodzenia uroczystosci
Bozego Ciata w Polsce

- tlumaczy znaczenie i symbolike procesji
eucharystycznej

- opowiada swoimi stowami historie
i pochodzenie Uroczystosci Ciata i Krwi
Panskiej

PP
- wyjasnia, jak aktywnie uczestniczyé w procesji
eucharystycznej podczas uroczystosci Bozego

Ciala

- poszukuje informacji o lokalnych tradycjach
zwigzanych z ta uroczystoscia

- podaje przyklady, jak dzigkowaé Bogu za dar
Jego Ciata i Krwi
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Dziat

Wymagania szczegélowe zgodne z podstawa

Numer .
m d:'vQ 2 czl:;‘:;x e | 1 ltekmgt Tre$ci nauczania z podstawy programowej "";i‘:ﬁg;’:&gg:f;:x}g;)[m
niku ekt Uczen:
L wrzesien | 1. - szczeg6lny wymiar zycia w taczno$ci P:
Poznaje To z Chrystusem przyjmowanym w Komunii - opowiada swoimi stowami przypowie$¢
Jezusa mogly by¢ Swietej o talentach
pierwsze - Jezus jest z nami w naszej codziennosci - chce - stwierdza, ze mozemy zwracac sie do Jezusa
wyjatkowe nam pomaga¢ w rozpoznawaniu i rozwijaniu z pro$ba o pomoc w rozeznaniu zdolnosci i ich
wakacje naszych zdolno$ci rozwijaniu
- Pierwsza Komunia Swieta poczatkiem nowej - wymienia dary, ktére otrzymat kazdy chrze-
drogi naszej blisko$ci z Jezusem $cijanin uczestniczacy w zyciu Ko$ciota
- regularne przystepowanie do Komunii Swietej
- Jezus pomaga nam odkrywac i rozwija¢ nasze
talenty i zdolno$ci; jest z nami w kazdej chwili
naszego zycia PP
- wyja$nia, na czym polega wyjatkowo$¢ zycia
w komunii z Jezusem
- okazuje Bogu wdzigczno$¢ za otrzymane dary
(zycie, rodzina, przyjaciele, wiara, wspélnota
Kosciota)
2. - chrzest jest zobowigzaniem do chrze$cijanskie- | P:
Czym go zycia - wyjasnia potrzebe $wiadczenia o swojej
chrze- - przykazanie mito$ci wierze nie tylko stowem, ale tez i czynem
$cijanin - warto$¢ $wiadectwa chrze$cijanskiego zycia - charakteryzuje postawe chrzes$cijan w czasach
rézni sie poczatkéw Kosciota
od innych - wymienia historyczne przyklady postawy
ludzi? chrzescijanskiej (m. in. w przebaczaniu swoim

winowajcom)

- potrafi wymieni¢ cechy, ktére charakteryzuja
chrze$cijanina

- zna na pamiec tre$¢ przykazania mito$ci
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czerwiec | 60. - uwielbienie nalezy sie jedynie Bogu P:
Uwielbie- | - ukazanie, na czym polega uwielbienie Boga - opowiada, ze Eucharystia jest uwielbieniem
nieBoga | - sposoby oddawania czci Bogu Boga
wnaszym | - adoracja Najéwietszego Sakramentu - formutuje swoimi stowami prosta modlitwe
Zyciu - pojecie uwielbienia uwielbienia

- modlitwa uwielbienia i jej formy - wyjasnia, czym jest modlitwa uwielbienia
- sposoby oddawania czci Bogu (postawy, gesty, | i wymienia jej formy
adoracja) - wymienia przymioty Boga, ktérymi mozna Go
- najpiekniejszym uwielbieniem, jakie mozemy uwielbiaé
zhozyé Bogu, jest udziat w Eucharystii - wskazuje niektére momenty podczas Mszy
Swietej, gdy wielbimy Boga
PP:
- podaje przyklady, jak pielegnowaé w sobie
postawe wdziecznosci i uwielbienia dla Pana
Boga

przed 61 - rola odpoczynku w Zyciu kazdego cztowieka P:

koficem | Wakacje | - utrzymywanie zywej relacji z Jezusem - wyjasnia, ze dobrze zaplanowany wypoczynek

roku czasem - odnajdywanie $ladéw Boga i wielbienia Go jest w zyciu cztowieka niezbedny

szkolnego | wielbienia | w $wiecie stworzonym - tlumaczy, jak mozemy wielbi¢ Boga za dzieto
Bogaza | - Bog pragnie by¢ z nami w zazylej relacji - stworzenia
piekno réwniez na wakacjach - wymienia sposoby podtrzymywania relacji
stworzone- | - warto$¢ stworzenia - uwielbienie Bogazajego | zJezusem na wakacjach
goswiata | dzieta - relacja z Bogiem najwazniejsza dla nas relacja

- modlitwa i Eucharystia gléwnymi $rodkami do
utrzymywania relacji z Jezusem

PP:

- podaje przyklady, jak mozna wielbié Boga za
pickno stworzenia

~ wymienia, jak stara¢ si¢ podtrzymywac relacje
2Jezusem podezas wakacji, m.in. regularnie
uczestniczac w Eucharystii i poprzez codzien-
na modlitwe
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PP:

- swoimi stowami streszcza histori¢ zamachu
na $w. Jana Pawta Il

- dzigkuje rodzicom za to, ze wprowadzili go do
Koéciota poprzez chrzest

- daje $wiadectwo wiary w swoim $rodowisku

- przyktadem swojego zycia stara sie dawaé
$wiadectwo o Jezusie

3.
Uczest-
nicze

w szkolnej
lekdji
religii
iwzyciu
parafii

- znaczenie i warto$¢ katechezy oraz aktywnego
zycia w parafii, a takze innych miejsc stuzacych
rozwojowi naszej wiary

- wiara jest wiezia z Bogiem, ktérej uczymy sie
przez cate zycie - dla ucznia sposobem tej nauki
jest m.in. uczestnictwo w katechezie

- réinica miedzy katecheza a zajeciami z etyki

- rola innych ludzi w rozwoju naszej wiezi
2 Jezusem: rodzicow, dziadkéw, katechet6w itp.

- zacheta do poznawania Jezusa, szczegélnie
poprzez udziat w systematycznej katechezie
szkolnej i parafialnej

- znaczenie katechezy w poglebianiu wiezi
2z Jezusem

- trzy funkcje nauczania religii: nauczanie,
wychowanie, wtajemniczenie

- znaczenie zycia parafialnego i innych oérodkéw
w poglebianiu wiary cztowieka

- charakterystyka i poréwnanie lekdji religii
ietyki

P:

- wymienia trzy funkcje nauczania religii

- wyjaénia znaczenie katechezy w pogtebianiu
wiezi z Jezusem

- wymienia inne sposoby, miejsca i wspélnoty,
ktére daja mu mozliwoé¢ poglebiania wiary

- thumaczy, na czym polegaja lekcje etyki oraz
czym jest etyka w poréwnaniu z lekcjami
religii
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PP:

- uzasadnia, ze wiara to wiez z Bogiem, ktérej
czlowiek uczy sie i o ktéra powinien dbaé
przez cate swoje zycie

- uczestniczy aktywnie i z zapatem w lekcjach
religii

- dowiaduie sie, jak troszczyé sie 0 swoja wiez
z Bogiem

- modli sig, aby pogtebia¢ kontakt z Bogiem

- odnosi sie z szacunkiem i ze zrozumieniem do
niewierzacych kolezanek i kolegéw oraz do
tych, ktérzy reprezentuja inne wyznania

4.
Niedziela
- dzien
inny niz
wszystkie

- znaczenie odpowiedniego przezywania
niedzieli w zyciu chrzeécijanina

- zacheta do godnego i glebokiego przezywania
Eucharystii

- niedziela to wyjatkowy i najwazniejszy dzien
w zyciu chrzeécijanina, poniewaz jest pamiatka
zmartwychwstania Pana; obowigzek
niedzielnego uczestnictwa w Eucharystii

- $wieta nakazane, podczas ktérych obowiazuje
udziat we Mszy Swietej

- znaczenie odpoczynku w zyciu cztowieka

- dzien $wiety w Starym i Nowym Testamencie

P:

- uzasadnia, ze niedziela jest centralnym dniem
tygodnia w zyciu chrzescijanina

- thumaczy, dlaczego w niedziele i $wigta
nakazane uczestnictwo w Eucharystii jest
obowiazkowe

- wymienia $wieta nakazane

- wyjasnia, z ktérego przykazania Bozego
wynika ten obowiazek

— zna i potrafi przytoczy¢ przykazanie koscielne
0 uczestniczeniu we Mszy Swietej

- potrafi wyjaéni¢, dlaczego niedziela jest
uroczystym dniem dla chrzescijan

- wyjania sens dnia wolnego i odpoczynku
w zyciu kazdego cztowieka

PP:

- godnie i czynnie uczestniczy we Mszy Swictej
w niedziele i $wieta nakazane

- zacheca bliskich, aby whasciwie spedzi¢
niedzielg jako dzien Pariski, ktéry jest swietem
i dniem odpoczynku
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5. - znaczenie codziennej modlitwy i opierania P:
Moja 2ycia na przykazaniach - wyjasnia znaczenie regularnej codziennej
codzien- | - Bog jest z nami w naszej codziennosci i chee, modlitwy w zyciu chrzeécijanina
nosé abyémy razem z Nim przezywali kazdy dzieri | - thumaczy, ze trudne chwile mozemy ofiarowaé
zBogiem | - warto$¢ codziennej modlitwy i opierania zycia Bogu i w ten spos6b zbliza¢ sie do Niego
na przykazaniach - zna i odmawia z pamieci modlitwy
- Bog towarzyszy nam nieustannie i zaprasza podstawowe pacierza
nas do wykorzystania kazdego trudniejszego - rozumie i potrafi wyjasni¢ warto$¢ porannej
‘momentu jako okazji do poglebienia relacji modlitwy
zNim - uzasadnia sens wieczornego rachunku sumienia
- przypowies¢ o domu na skale - podaje przyktady, jak mozna przezywaé
codziennoéé z Bogiem
PP:
- wyjaénia sens przypowieéci o domu na skale
- podejmuje wysitek codziennej modlitwy na
poczatek i koniec dnia
- dzigkuje Bogu za Jego nieustanng obecnosé
- formutuje rozne prosby skierowane do Boga
6. - znaczenie odpowiedniego wyboru tresci, P:
Czym ktorymi karmimy nasze dusze - rozumie i wyjasnia potrzebe rozsadnego
karmie - zagrozenia ptynace z naduzywania internetu wyboru tresci, ktérymi sie karmi, dla rozwoju
swoja i innych form marnowania czasu swojej duszy, intelektu i zdolnosci
dusze? - koniecznoé¢ systematycznej pracy nad soba - wymienia zagrozenia ptynace z naduzywania

- uéwiadomienie wagi, jaka ma odpoczynek
i whasciwe, zdrowe spedzanie wolnego czasu

- obowigzek roztropnego wybierania tresci,
jakimi cztowiek karmi swoja dusze

- kazdy jest powotany do odkrycia i rozwijania
swoich zdolnoéci w shuzbie innym

- przypowies¢ o talentach

nowych technologii: internetu, telefonu,
komputera, gier itp.

- wyjaénia potrzebe wysitku w poszukiwaniu
i rozwoju swoich zainteresowar

- interpretuje swoimi stowami przypowiesé
o talentach

- dostrzega koniecznoé¢ pracy nad soba
i znajdowania w swoim zyciu czasu dla Boga
i opowiada o tym

- wymienia rézne sposoby odpoczynku
i spedzania wolnego czasu
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PP:

- wyjasnia, dlaczego modlitwa i sakramenty s3
pokarmem naszego zycia duchowego

- wypoczywa aktywnie

- unika zych treéci w internecie, prasie,
literaturze

- podejmuje $wiadomy wysitek poszukiwania
i rozwoju swoich zainteresowart i zdolnosci
w stuzbie innym ludziom, modli si¢ o wsparcie
w tym wysitku

- rozmawia z dorostymi, jak wartosciowo
spedzaé czas

przed
pierw-
szym
piatkiem
pazdzier-
nika

7.
Pierwsze
piatki
miesiaca,
wynagro-
dzenie
Jezusowi
za
oddalo-
nych od
Niego

- kult Najéwietszego Serca Pana Jezusa i praktyka
pierwszych piatkéw miesiaca

- sens praktyk wynagradzajacych Jezusowi za
zatwardziatych grzesznikéw

- obietnice Pana Jezusa zawarte w objawieniach
$w. Matgorzaty Marii Alacoque

- Litania do Naj$wietszego Serca Pana Jezusa
i inne formy szczegélnej modlitwy do Serca
Jezusa

P:

- opisuje swoimi stowami kult Najswietszego
Serca Pana Jezusa i znaczenie praktyki
pierwszych piatkéw miesiaca

- wymienia niektére obietnice ztozone przez
Pana Jezusa w objawieniach $w. Matgorzaty
Marii Alagocue

- wymienia rézne formy szczegdlnej modlitwy
do Serca Jezusa





